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kolejny numer ,Horyzontow Wychowania” chcemy poswiecic
sprawom cielesnosci cztowieka. Poprzedni traktowat takze o cie-
lesnosci, ale w optyce ciata rozumianego jako sfera materialna.
Z tym oczywiscie zwigzane byly zagadnienia godnosci, przezna-
czenia, podmiotowosci, szacunku dla ludzkiego ciata. W tym nu-
merze zajmujemy sie ciatem jako podmiotem wychowania. To, co
nam jest tak bliskie, o co nieustannie sie troszczymy, ma byc¢ przed-
miotem tej refleksji. Jezeli cztowiek naturalnie dgzy do doskonato-
&ci, to jego ciato odgrywa w tym procesie niepomierng role. Ono
rzeczywiscie winno byc¢ traktowane podmiotowo, by wspaniatosc
osoby, ta jednos¢ fizyczno-duchowa sie uzewnetrzniata.

W jaki sposoéb traktowac wtasne ciato, by nie byto tylko $rod-
kiem, ale podmiotem procesu wychowawczego cztowieka? Hi-
storia ludzkosci az nadto pokazuje zgota przeciwne tendencje
i skrajnosci — od pogardy po przesadne ubostwienie. Chodzi
wiec o0 pewng madrosc¢ i sztuke bycia ciatem, a nie posiadania
ciata. Pragneliby$my, aby takiej refleksji postuzyty Czytelnikowi
zebrane przez nas artykuty.

Catos¢ dziatu artykutdw otwiera wyktad Stanistawa Gajdy,
ktory wygtosit podczas inauguracji roku akademickiego w Wyz-
szej Szkole Filozoficzno-Pedagogicznej ,Ignatianum” w Kra-
kowie poczatkiem pazdziernika 2008 roku. Nawet, jezeli me-
rytorycznie wystgpienie to nie do konca odpowiada tematowi
obecnego numeru ,Horyzontow Wychowania”, uznalismy, iz ze
wzgledu na doniostos¢ tematyczng oraz bardzo interesujgce
tresci dotyczgce polskiego jezyka, powinno sie ono znalez¢ na
tamach tegoz czasopisma.

PrzejdZzmy jednak do naszych zagadnien zwigzanych z cie-
lesnoscig jako podmiotem wychowania.

Najpierw Cristina Sa Carvalho rozwaza ciato jako miejsce
permanentnego rozwoju cztowieka, i to zarowno w sferze fizycz-
nej, jak i psycho-duchowej. Autorka dokonuje ciekawej analizy
wzrostu cztowieka, ze szczegolnym uwzglednieniem okresu
niemowlectwa. Powotujgc sie na kilku wspotczesnych psycho-
logow, filozoféw i pedagogdw, konkluduje, iz istnieje Scista ko-
neksja pomiedzy ciatem jako miejscem doswiadczen cztowie-
ka, a racjonalnym rozumieniem rzeczywistosci.
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Nastepnie Marek Walancik podkresla w swoim artykule isto-
teznaczeniacielesnosciw kulturze spoteczenstwa ponowoczes-
nego, ktora poniekgd doprowadza do ubostwienia ludzkiego cia-
ta. Jego jako$¢ ma wptyw na zyciowe sukcesy, na postrzeganie
cztowieka, na jego ,wartosc¢”. Jednakze jest i druga strona me-
dalu, a mianowicie doprowadzanie ludzkiego ciata do stanu per-
fekcji, ktéra czesto konczy sie ré6znymi chorobami psychicz-
nymi, a w konsekwencji do dualizmu. W zwigzku z tym autor
stawia pytanie, dylemat do rozwigzania: symbioza pomiedzy
spokojem duszy i pieknoscig ciata.

Mariola Flis wychodzgc od stwierdzenia, iz ciato jest nos-
nikiem myslenia, zauwaza, ze w ten sposob jest ono zasadni-
czg czescig tozsamosci cztowieka, a co za tym idzie, wpisuje
sie w ten sposob w szeroki kontekst kulturowy. Dalej autorka
rozwija gtdbwng mysl| artykutu, a mianowicie opisuje dynamike
ludzkiego ciata w rzeczywistosci kulturowej, podkreslajgc jego
wymiar estetyczny, jako zasadniczy nosnik i miernik w wielowy-
miarowym Swiecie.

Z kolei Marek Babik analizuje fenomen ludzkiego ciata jako
przedmiotowy i podmiotowy proces wychowania seksualnego.
Autor uwaza, ze na gruncie pedagogicznym nalezatoby pod-
jac¢ konkretne dziatania, by uwzglednia¢ podmiotowo$¢ dziecka
jeszcze przed jego narodzinami. Ten proces nazywa prewycho-
waniem i dotyczy on rodzicOw oraz spoteczenstw, ktére powin-
ny zweryfikowac¢ ogoélne dziatania wychowawcze ze szczegdl-
nym uwzglednieniem wychowania seksualnego.

Ciato cztowieka odgrywa wyjatkowg role w Swiecie sztuki,
a szczegolnie w teatrze. Lilianna Dorak-Wojakowska opisuje fe-
nomen relacji pomiedzy aktorem a postacia, ktorg reprezentu-
je. Do tego stuzy mu przede wszystkim jezyk ciata, przez ktory
aktor komunikuje sie z odbiorcg. Jednym ze sposobdw opisu
ciata i jego roli w sztuce jest semiotyka teatru, opisujgca ztozo-
no$¢ struktur i technik cielesnych.

Poniekad dopetnieniem jezyka ciata jest jezyk poezji. Bogu-
stawa Bodzioch-Bryta zwraca uwage na istotnosc¢ kategorii ciata
I koniecznos$¢ podmiotowego traktowania cielesnosci. Na przy-
ktadzie nowej polskiej poezji analizuje przemiany, jakim ule-
ga figura ciata ludzkiego w dobie syndromu technologicznego,
poczawszy od akcentowania go jako podmiotowosSci, poprzez
uswiadomienie sobie utomnego charakteru wtasnej — ludzkiej
cielesnosci, po zainspirowane osiggnieciami wspoétczesnej



Edytorial

techniki radzenia sobie z pewnymi utomnosciami, wtasnie dzie-
ki technice poezji.

Tematyczng czeS¢ niniejszego numeru ,Horyzontéw Wy-
chowania” zamykajg dwa artykuty: najpierw Marta Kudelska,
w oparciu o swiete teksty wedyjskie, miedzy innymi Hymn Pu-
ruszasukta, przedstawia ludzkie ciato jako narzedzie samodo-
skonalenia sie cztowieka w tradycyjnej mysli indyjskiej. Wycho-
dzgc od historii stworzenia $wiata z Pracztowieka, rozumianego
jako cztowieka — mezczyzne, stwierdza, ze stworzony Swiat jest
przeobrazaniem boskiego pierwiastka, co dokonuje sie poprzez
wszelakie, ludzkie dziatanie wraz z udoskonalaniem wtasnego
ciata, ktére ma na celu troske o doskonatosS¢ psychofizyczng
cztowieka.

W koncu Bogdan Podsiedlik traktuje o ludzkim ciele z punk-
tu widzenia lekarza medycyny. Autor chce postrzegac ludzkie
ciato nie tylko instrumentalnie, jak zdaje sie nierzadko traktowac
je medycyna, ale podmiotowo w jego wymiarze osobowym.

Wszystkim Czytelnikom zyczymy spokojnej lektury z odro-
bing osobistych przemyslen, zapraszajgc jednoczesnie do po-
dzielenia sie wtasnymi refleksjami w dziale ,Na Marginesie” na
tamach kolejnych numeréw ,Horyzontéw Wychowania”.
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