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Nierzadko przy roznych okazjach styszymy lub tez sami
stwierdzamy: stuchaj swego sumienia; mam spokojne sumienie;
odczuwam niepokdj sumienia, to wbrew mojemu sumieniu; jak
miates sumienie; co czynic¢, aby mie¢ dobre sumienie...

Czym jednak jest sumienie? Co stanowi jego proprium? Jakie
implikacje etyczne i pedagogiczne niesie z sobg?

Zarysowany problem stanowi jedno z bardziej ztozonych, de-
likatnych i kontrowersyjnych zagadnien. Jest to problem ztozony,
gdyz sumienie — konstytuujace cztowieka jako osobe — moze by¢
analizowane z réznych punktéw widzenia: psychologicznego,
socjologicznego, filozoficznego czy tez teologicznego — by
wspomnie¢ tylko niektére z nich. Wszystkie te dyscypliny, ze
wzgledu na wieloaspektowos¢ sumienia, sg dopuszczalne, a ich
wnioski wypracowane w oparciu o wtasciwe im metody badaw-
Cze — prawomocne.

Zagadnienie sumienia okazuje sie réwniez kwestig szcze-
golnie delikatng, jesli wezmiemy pod uwage proby praktyczne-
go — pedagogicznego — zastosowania wnioskow tychze nauk.
Dzieje sig tak, poniewaz podejmujac sie przetozenia teoretycz-
nych rozwazan na jezyk praktyki, nie stajemy wobec mniej lub
bardziej abstrakcyjnych koncepcji antropologicznych, lecz przed
konkretnym cztowiekiem, z jego niepowtarzalnoscia, wolnoscig
i odpowiedzialno$cig, niezaleznie od stopnia ich dojrzatosci, z je-
go sumieniem w taki czy inny sposoéb juz dziatajgcym oraz z jego
podatnoscig na wszelkiego rodzaju doswiadczenia, zranienia
i manipulacje.

Wreszcie, poruszana przez nas kwestia naznaczona jest
w sposob strukturalny kontrowersyjnoscia. Zrodet jej mozemy
doszukiwac¢ sie, miedzy innymi, w wielosci modeli antropolo-
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gicznych, nierzadko nawzajem sie wykluczajacych i lezgcych
u podstaw réznorodnych koncepcji $wiatopogladowych: materia-
listycznych, spirytualistycznych czy tez materialno-duchowych,
warunkujgcych w sposéb zasadniczy ksztatt propozycji wspom-
nianych wyzej nauk w ramach wiasciwych im ogladéw Swiata
i cztowieka.

Zdajac sobie sprawe ze ztozonosci poruszanego zagadnienia,
W niniejszym artykule nie zamierzamy zaja¢ sie wszystkimi za-
sygnalizowanymi kwestiami, lecz pragniemy zaproponowac pew-
ng refleksje natury filozoficznej i teologicznej nad niektorymi,
istotnymi, aspektami sumienia z punktu widzenia personalizmu
chrzescijanskiego. Nie chodzi przy tym o wywod czysto teore-
tyczny. Naszym zamiarem jest oczywiscie podjecie proby uchwy-
cenia jego proprium, ale rowniez zastanowienie sie¢ nad pty-
nacymi zen implikacjami pedagogicznymi w odniesieniu do
dziatan, ktére mogtyby by¢ pomocne czy tez konieczne w pracy
zwigzanej z wychowaniem sumienia.

Sumienie — sposoby jego rozumienia

Pojecie sumienia, cho¢ tak czesto uzywane w jezyku
potocznym, nie jest terminem jednoznacznym i nierzadko bywa
wystawiane na niebezpieczenstwo zredukowania wtasciwej mu
gtebi — bogactwa cztowieka, stanowigcego w sposéb istotny
réwniez o jego niepowtarzalnosci. To niebezpieczenstwo jawi sie
szczegolnie wtedy, gdy sumienie jest rozumiane przede wszyst-
kim czy tez, w skrajnych przypadkach, jedynie jako zdolnos¢ albo
specyficzna wtadza cztowieka, polegajgca na wydawaniu sgdow
o konkretnych czynach lub postawach, w kategoriach dobra lub
zta moralnego, z pominieciem zaréwno zrodta tej zdolnosci, jak
i przestrzeni, w ktorej 6w swoisty proces sie dokonuje, nalezgc
tym samym konstytutywnie do natury tej specyficznej rzeczy-
wistosci cztowieka.
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Sumienie jako Swiadomos$¢ moralna

W poszukiwaniu odpowiedzi na powyzsze kwestie punktem
wyjécia pragniemy uczyni¢ stanowisko filozofow i teologow, kto-
rzy zgadzajg sie z twierdzeniem, ze sumienie jest najintymniej-
szym centrum i sanktuarium cztowieka; swoistg duchowg prze-
strzenig, w ktorej spotyka sie on przede wszystkim z sobg
samym (centrum) i z Bogiem (sanktuarium).

Przyjmujgc tego rodzaju interpretacje interesujgcego nas
zagadnienia, wskazujg oni na fakt, iz pierwotnym i zarazem
fundamentalnym do$wiadczeniem sumienia jest nie tyle ocena
konkretnych zachowan (juz dokonanych lub dopiero planowa-
nych), ile raczej odkrywanie ksztattu wtasnego cztowieczenstwa
oraz bycie wzywanym do urzeczywistniania go, w catej swej
petni, w sposdb wolny i odpowiedzialny, jako osoba.

Uwazna analiza powyzszego stanowiska prowadzi do wnios-
ku, ze tak rozumiane sumienie mozna okresli¢ mianem swiado-
mosci moralnej cztowieka. Jej podstawowym przejawem bytoby
wezwanie do autentycznej samorealizacji w wytaniajgcym sie
horyzoncie sensu wtasnego bycia w $wiecie, jako bycia w drodze
ku petni cztowieczenstwa.

Sumienie w horyzoncie ,dylematu istnienia”

W dynamice doswiadczania sumienia jako rzeczywistosci,
ktorej uwaga nie koncentruje sie w pierwszej kolejnosci na
konkretnych, pojedynczych czynach cztowieka, lecz raczej na
nim samym jako osobie, nie chodzi przede wszystkim o to, co on
ma robi¢, ale kim jest oraz kim powinien sie sta¢'. Innymi stowy,
co znaczy by¢ cztowiekiem i w jaki sposdb mozna urzeczy-
wistnia¢ wiasne cztowieczenstwo jako osoby zdecydowanej na
bycie coraz petniej sobg?.

" Por. J. Fuchs, Sussidi 1980 per lo studio della teologia morale fondamen-
tale, Roma 1980, s. 341.

2 Ten fundamentalny dylemat cztowieka, wbrew niektérym egzystencjalnym
interpretacjom, wcale nie musi oznacza¢ koniecznosci rozumienia siebie oraz
swojej egzystencji jako wolnosci samookreslajgcej sie w sposéb catkowicie
niezalezny i arbitralny.
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Te zasadnicze pytania wyrazajg sie przede wszystkim w —
naznaczonym cigzarem osobistej odpowiedzialnosci — poszuki-
waniu rozumienia sensu swojego bycia w Swiecie. W poszu-
kiwaniu, w ktére, wobec enigmatycznosci egzystenc;ji, réwnie
mocho wpisane jest ryzyko porazki, jak i szansa gtebszego sa-
mozrozumienia. To ostatnie przybiera zwykle ksztaft swoistego
wotania — wezwania do podejmowania trudu poszukiwania witas-
ciwego kazdemu z nas sposobu na autentyczne bycie soba.
Istotnie, sposoby postepowania, ktére to samozrozumienie
odkrywa, ,sg jednoczesnie konkretnymi wzorcami realizacji oso-
by oraz urzeczywistniania jej wobec Absolutu jako specyficznej
petni”,

Tak egzystencjalnie doswiadczane sumienie jawi sie jako
swoista duchowa przestrzen naznaczona wpisanym wen sensem
cztowieczenstwa — uprzywilejowane miejsce spotkania i wzra-
stania. Spotkania z sobg samym, z drugim cztowiekiem i z Bo-
giem, oraz wzrastania w wolnosci i mitosci, ku petni cziowieczen-
stwa. Tym, co je najtrafniej charakteryzuje, jest doSwiadczenie
i zrozumienie, ze autentyczna samorealizacja siebie jako osoby —
otwartej na Absolut, jak réwniez na catg rzeczywistos¢ — stanowi
dla nas dobro, i ze zobowigzuje*. Rodzaca sie tu odpowie-
dzialnosc¢ za siebie wzywa do poszukiwania form i sposobow, nie
dowolnych, lecz harmonijnych z odkrywanym sensem wiasnej
egzystencji, aby to dobro moralne realizowa¢. Za$ odstaniajacy
sie stopniowo horyzont sensu, wspottworzacy moralng swia-
domos$¢ cztowieka, nie tylko rozjasnia rozumienie siebie, ale
réwniez uzdalnia do wtasciwego uchwycenia najgtebszej istoty
dobra lub zfa poszczegdlnych jego decyzji. W ten sposob su-
mienie staje sie ,Swiattem”, ,przewodnikiem” i ,sedzig” naszego
bycia, naszej realizacji siebie w wolnosci.

Sumienie w horyzoncie ,do$wiadczenia wiary”

W horyzoncie spotkania z Bogiem, w chrzescijanskim tego
stowa znaczeniu, wspomniane powyzej doswiadczenie sumienia

% J. Fuchs, Sussidi, dz. cyt., s. 341.
“ Por. tamze, s. 346.
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jako moralnej Swiadomosci, zachowujgc swojg podstawowg
tozsamos¢, poddane zostaje pewnego rodzaju metamorfozie.
Jej zrédtem jest — dokonujgce sie w tym spotkaniu — wejscie czio-
wieka w wydarzenie zbawcze, niosgce z sobg konsekwencje dla
jego ludzkiej egzystencji (zob. Kol 3, 1-4).

Istotnie, wspomniane do$wiadczenie wiary nie unicestwia do-
Swiadczenia ,dylematu istnienia”, lecz dgzy do jego definitywne-
go rozéwietlenia, rozjasniajgc radykalnie fundamentalng enigma-
tycznosé cztowieka® przez stopniowe odstanianie mu, w Jezusie,
petni sensu jego cztowieczenstwa (zob. 2 Kor 3, 14.16).

Odkrywajac najgtebszy sens bycia cztowiekiem, réwnoczesnie
wnosiononowg jako$¢ w plyngce zen rozumienie i realizacje
siebie jako osoby. Jest nig dar nadprzyrodzonej rzeczywistosci,
ktorg mozna przyjac lub odrzuci¢ — dar przebaczenia i odkupie-
nia, taska wyzwolenia ze $mierci ku nowemu zyciu. Te prawde
wiary wyrazit miedzy innymi $w. Pawet w Liscie do Efezjan,
stwierdzajgc:

A Bog, bedac bogaty w mitosierdzie, przez wielkg swa mitos¢,
jaka nas umitowat, i to nas umartych na skutek wystepkéw,
razem z Chrystusem przywrécit do zycia — faskg bowiem jestes-
cie zbawieni (Ef 2, 4-5).

Wedtug Apostotfa, dar nowego zycia, jesli przyjety, prowadzi
do narodzin nowego cztowieka, ,stworzonego na obraz Boga,
w sprawiedliwosci i prawdziwej Swietosci” (Ef 4, 24); do narodzin
cztowieka duchowego, ktérego rodzicem jest sam Bog. Fakt ten
konstytuuje nowy horyzont sensu naszego cziowieczehstwa oraz
zobowigzuje do urzeczywistniania go — ,w mitosci zakorzenieni
i ugruntowani” (Ef 3, 17) — w duchu odpowiedzialnosci przed
sobg i wobec Boga (Kol 3, 10).

Bycie, a zarazem stawanie sie nhowym cztowiekiem niesie
nierozdzielnie z nimi spleciony, wtasciwy tej nowosci, sposéb
rozumienia oraz urzeczywistniania swojego odkupionego czto-

s Wspomniana enigmatycznos¢ egzystencji ptynie nie tylko z faktu przy-
¢mienia w cztowieku Bozego obrazu na skutek grzechu, ale réwniez, i by¢ moze
przede wszystkim, wynika ona z samej natury cztowieka — istoty, w ktorej
krzyzuja sie dwa wymiary: skonczony i naturalny oraz nieskoriczony i wieczny.
Por. R. Otowicz SJ, Etyka zycia, Krakow 1998, s. 106.
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wieczenstwa. Szczegdlnie wymownie zostat on ukazany przez
Jezusa w Kazaniu na Goérze (Mt 5, 1 — 7, 29), uwazanym po-
wszechnie za kodeks moralnosci chrzescijanina. Jedno z jego
ukonkretnien mozemy znalez¢ rowniez w cytowanym juz Liscie
do Efezjan (Ef 4, 25-32).

W Swietle powyzszej analizy sygnalizowana metamorfoza jawi
sie jako proces konstytutywnie wpisany w autentyczne doswiad-
czenie wiary. Stad tez, z teologicznego punktu widzenia, Swia-
domosé moralna chrzescijanina jest nowag $wiadomoscia,
i w tym sensie, jego sumienie —nowym sumieniem. Sumie-
niem czfowieka, w ktdrego istnienie wszedt Bdg w osobie Jezusa
Chrystusa, czynigc go radykalnie nowym stworzeniem —
swoim przybranym dzieckiem.

Sumienie jako Swiadomos¢ moralna — ciggto$¢
i nowosc¢

Chrzescijanie wierza, iz w Jezusie zostali wyzwoleni ze
Smierci (por. Rz 8, 15), ku nowemu zyciu. Jego cechg cha-
rakterystyczng, wedtug $w. Pawta, jest podarowana im wolnoS¢.
Na nig wskazuje on, piszac do Galatow:

Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus. A zatem trwajcie w niej
i nie poddawajcie si¢ na nowo pod jarzmo niewoli! (Ga 5, 1).

W niej widzi takze specyficzne powotanie uczniow Jezusa:

Wy zatem, bracia, zostaliscie powotani do wolnosci. Tylko nie
(bierzcie) tej wolnosci jako zachety do (hotdowania) ciatu, wrecz
przeciwnie, mitoscig ozywieni stuzcie sobie wzajemnie (Ga
5, 13).

Mozna powiedzie¢, ze przestanie to stanowi jeden z podsta-
wowych wyrazéw wspomnianego juz fundamentalnego doswiad-
czenia cechujgcego takze $wiadomos¢é moralng chrzescijanina.
Swiadomos¢ naznaczong ciggtoscig i zarazem nowoscia. Cigg-
toscig polegajaca na nieustannym poszukiwaniu i odkrywaniu —
W procesie rozumienia siebie i sensu wiasnej egzystencji —
wiasciwego kazdemu cztowiekowi sposobu urzeczywistniania
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siebie jako osoby, czyli dobra moralnego ,dla mnie”, ktdre zobo-
wigzuje do jego realizacji w wolnosci i mitosci, oraz nowoscig —
wiasciwg dynamice spotkania z Chrystusem Wybawca. Dzigki
Niemu humanum wchodzi w petne wspotbrzmienie z divinum —
horyzont sensu bycia cztowiekiem ulega definitywnemu ,rozwi-
nieciu”, a egzystencja ,rozjasnieniu”.

Mocg Jego faski, wolnos¢ cztowieka doswiadcza przemiany
w wolnos¢ odkupiona, wyzwolong od... — ku.... Natomiast mitos¢
ludzka, kierujgca sie dotychczas kryterium relacji do siebie, jako
wyznacznikiem relacji miedzyosobowych: ,bedziesz mitowat (...)
jak siebie samego” (Mk 12, 31), zostaje uzdolniona do nowego
stylu postepowania, majgcego swoéj wzorzec w mitosci Chrystu-
sowej: ,abyscie sie wzajemnie mitowali tak, jak Ja was umito-
watem” (J 13, 34). Za$ autentyczne przezywanie w wierze wias-
nego istnienia w Chrystusie wzywa do ptyngcych z tego faktu,
nowych wymagan moralnych. Oznacza to w praktyce, iz w duchu
Jezusowego nowego przykazania

okazuje sie dobrem to wszystko, co przybliza i co gwarantuje
jednos$¢, a ztem i grzechem stajg sie wszystkie dziatania pro-
wadzace do podziatéw, poczgwszy od osobistej rywalizacji az do
wojny, od gniewu na brata po niesprawiedliwos$é, od obojetnosci
wobec nedzarza, do odrzucenia przebaczenia nieprzyjacielowi®.

Sumienie jako specyficzna wtadza sgdzenia

Wiele wskazuje na to, iz na przestrzeni wiekéw rozumienie
sumienia jako $wiadomosci moralnej, ktéra poszukuje wiasci-
wego danemu cztowiekowi sposobu na autentyczne bycie so-
ba, zarobwno w horyzoncie doswiadczenia egzystencjalnego,
jak i w horyzoncie wiary, zostato w jakim$ sensie zapomniane.
Jak stwierdza A. Valescchi’, powyzsza interpretacja ustgpita
miejsca innej, ktéra nie negujac jej, jednak jg zawezita do poj-
mowania sumienia jako zdolnos¢ do wydawania ocen moralnych
danych czynéw i do zespotu osgdéw moralnych.

fs. Bastianel, L. Di Pinto, Biblijjne podstawy etyki, Krakow 1994, s. 114.

7 Por. A. Valescchi, Coscienza, w: Dizionario enciclopedico di teologia
morale, Roma 1981, s. 169.
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Ta definicja, akcentujgca specyficzng zdolno$¢ cztowieka,
interpretuje sumienie jako rzeczywistos¢ wieloaspektowsg, tworzg-
cg jedng duchowg cato$¢ i funkcjonujacg w odniesieniu do
konkretnych dziatan czlowieka. Wedtug T. Slipko, jednego z naj-
wybitniejszych polskich etykdw, skladajg sie na nig okreslone
dziatania rozumu (ocena czynu jako dobrego lub ztego, $wia-
domos¢ powinnosci itp.), splecione z nimi dgzenia naszej woli
oraz przezycia uczuciowe®.

W odréznieniu od sumienia — Swiadomosci moralnej, ktérego
podstawowym przejawem jest doswiadczanie odkrywania sensu
wiasnego cztowieczenstwa oraz bycia wzywanym do jego 0so-
bowej realizacji, wyrazem dziatalnosci sumienia jako wiadzy
sgdzenia sg przede wszystkim formutowane przez nie oceny,
osady o moralnym dobru lub ztu zamierzonego albo juz dokona-
nego przez nas konkretnego czynu.

Wspomniane osady ksztattujg sie w wyniku rozumowania,
w ktérym wychodzac od ogolnej oceny moralnej, (ze co$ jest
dobre lub zte), konfrontujemy z nig interesujgce nas dziatanie (juz
dokonane lub dopiero zamierzone) i na podstawie tego poréwna-
nia wyciggamy wniosek czy jest ono moralnie dobre, czy zie®.

Natomiast ogélne oceny i normy moralne konieczne do for-
mowania wspomnianych sgdéw sumienia czerpane sg z rozumu
i prawa naturalnego opartego na obiektywnym porzgadku wartosci
moralnych, ktore zostaty uksztattowane

wewnetrzng prawidfowoscig moralnej natury cztowieka, stresz-
czajgcej w sobie najgtebszy sens czlowieczenstwa i ukazujacej
zasadnicze drogi jego petnego rozwoju™.

Nalezy ponadto zaznaczy¢, ze réwniez w tej koncepciji, po-
dobnie jak to miato miejsce w przypadku sumienia rozumianego
jako éwiadomos¢é moralna, cztowiek nie jest twércg norm mo-
ralnych, ale jedynie ich odkrywca. Jak zauwaza T. Slipko,

SpPorT. Slipko SJ, Zarys etyki ogéinej, Krakéw 2004, s. 373.
° Por. tamze, s. 375-377.
10 Tamze, s. 385.
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w prawie moralnym znajduje sumienie cztowieka obiektywng
norme wiasnego dziatania, ktéra chroni je przed arbitralnoscig
skrajnego subiektywizmu moralnego oraz dalszych wynikajgcych
stad nastepstw ™.

Punkty styczne analizowanych koncepcji

W kontekscie dotychczasowych refleksji rodzi sie pytanie, czy
podejscie postrzegajace sumienie jako specyficzng wiadze sa-
dzenia konkuruje z rozumieniem go jako $wiadomosci moralnej,
czy tez wprost przeciwnie, wpisuje sie harmonijnie w obraz tejze
Swiadomosci, ktorej niektére najwazniejsze rysy zostaly przez
nas naszkicowane. Naszym zdaniem obie interpretacje zdaja sie
wzajemnie uzupetnia¢, chociaz nie bez probleméw, przyczyniajgc
sie tym samym do ukazania ztozono$ci, gtebi i bogactwa rzeczy-
wistosci sumienia.

Postawiona przez nas teza nie wydaje sie by¢ bezpodstawna.
Istotnie, uwazna analiza fenomenu sumienia — niezaleznie od te-
go, czy jest ono rozumiane jako $wiadomos¢ moralna lub wtadza
sgdzenia, czy tez jako rzeczywistosc, ktorej oba te znaczenia
bytyby komplementarnymi aspektami, chociaz naznaczonymi
wiasciwg kazdemu z nich specyfikg — wydobywajgc jego rézno-
rodnos¢ i ztozono$¢ — prowadzi do stwierdzenia pewnych punk-
tow stycznych, tzn. charakteryzujgcych kazdg ze wspomnianych
interpretacji i zawierajgcych zasadniczo ten sam zakres zna-
czeniowy. Sg nimi przede wszystkim: konkretnos¢, moralnos¢,
subiektywnosé, normatywnos$c¢ i autonomia.

Konkretnos¢ sumienia wyraza sie w tym, ze odnosi sie
ono — interpretowane zaréwno jako $wiadomos$¢ moralna, jak
i wladza sgdzenia — tylko do dziatan wtasnych danego cziowieka
oraz jego projektu zyciowego.

n Tamze, s. 385. Prezentowane tutaj stanowisko mozemy odnalez¢ rowniez
w dokumentach Soboru Watykanskiego Il, ktéry, wypowiadajgc sie na temat su-
mienia, stwierdza: ,WW giebi sumienia cztowiek odkrywa prawo, ktérego sam sobie
nie naktada, lecz ktéremu winien by¢ postuszny i ktérego gtos wzywajacy go
zawsze tam, gdzie potrzeba, do mitowania i czynienia dobra a unikania zta,
rozbrzmiewa w sercu nakazem: czyn to, tamtego unikaj” (Konstytucja duszpa-
sterska o Kosciele w $wiecie wspotczesnym Gaudium et spes, 16).
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Moralno$¢é sumienia przejawia sie w tym, iz zaréwno Swia-
domo$¢ moralng, jak i osgdy konkretnych dziatan cechuje war-
tosciowanie w kategoriach moralnego dobra lub zta.

Cechasubiektywnos$ci zwraca uwage na fakt, ze wyfania-
jacy sie horyzont sensu oraz formutowana ocena sg naznaczone,
konstytutywnie, niepowtarzalnoscig ,mojego bycia w $wiecie” —
subiektywnoscig charakteryzujgcg kazdego cztowieka.

Normatywnos§¢ sumienia, wtasciwa obu koncepcjom,
oznacza natomiast, ze sumienie stanowi rzeczywistg i konkretng
norme praktycznego postepowania cztowieka.

Wreszcie autonomia sumienia polega na tym, ze to nie za-
den zewnetrzny autorytet, lecz wtasnie sumienie jest

tg instancjg, ktora w cztowieku i w imig cztowieka decyduje o do-
bru lub ztu jego czynoéw, a zarazem trybunatem, przed ktdérym
jest za swe uczynki odpowiedzialny 2.

Ku dynamicznej jednosci

JesteSmy zdania, ze powazny wktad w prébe rozwigzania
zarysowanego powyzej dylematu mogg wnies¢ S. Bastianel
oraz L. Di Pinto, autorzy studium na temat etosu biblijnego,
jego podstaw, istoty i form wyrazu'®. Z przeprowadzonych przez
nich badan wynika, ze etos biblijny naznaczony wfasciwg mu
trwatg strukturg daru i wymagania od zawsze wystawiony byt na
pokuse

rozbicia tego zwigzku, by skupi¢ sie na jednym z jego sktad-
nikéw. (...) Tego rodzaju rozwod pomigdzy rzeczywisto$cig daru
a aspektem normatywnym w spos6b nieunikniony prowadzi albo
do automatyzmu zbawienia, albo do legalizmu; obydwa te sta-
nowiska sg kwestionowane kazdorazowo przez do$wiadczenie
wiary ™.

2T Slipko SJ, Zarys etyki ogéinej, dz. cyt., s. 378. Tamze obszerniej na
temat wspomnianych cech.

13 5. Bastianel, L. Di Pinto, Bibljine podstawy etyki, Krakow 1994.
“ Tamze, s. 112.
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Uwazamy, ze sygnalizowane przez A. Valescchi swoiste za-
poznanie sumienia jako $wiadomosci moralnej na rzecz sumienia
jako wiadzy sgdzenia, odzwierciedla — przez analogie — przywo-
tang przez autoréw studium dynamike ryzyka rozwodu w fonie
etosu biblijnego.

Wiele wskazuje na to, ze swiadomos¢é moralna oraz zdolnosé
do wydawania konkretnych osgdéw, cho¢ miedzy sobg zréznico-
wane ze wzgledu na proprium przynalezne kazdej z nich, w rze-
czywistosci stanowig jedng, dynamiczna i niepodzielng catos¢ —
sumienie, w petnym tego stowa znaczeniu. Réwnoczeénie by¢
moze wiashie z powodu owego zrbéznicowania — z natury swojej
wprowadzajgcego pomiedzy nimi twércze napiecie, chronigce
przed legalizmem i arbitralno$cig — te dwa aspekty, wspéttworzace
sumienie, wystawione sg nieustannie na ryzyko swoistego eman-
cypowania sie. Tymczasem, faktycznie, horyzont sensu mojego
bycia w Swiecie, wylaniajgcy sie w procesie poszukiwania odpo-
wiedzi na pytanie kim jestem i kim powinienem sie staé, tworzy
przestrzen nieodzownie konieczng dla mozliwosci objawienia sie
wartosci — nalezgcej do obiektywnego porzadku moralnego — nie
jako abstrakcyjnej, lecz jako tej, wobec ktorej nie moge przejs¢
obojetnie. Jako wartosci, za ktérg ,teskni” moja gtebia, lub od niej
,stroni”. Réwnoczesnie uzdalnia on do podjecia decyzji odno$nie
do jej odrzucenia albo przyjecia jako wartosci dla mnie — istotnej
w procesie osobistego dgzenia do petni cztowieczenstwa, otwar-
tego na swiatto prawdy i ptyngcego stgd osadu.

Analiza relacji wystepujacych pomiedzy sumieniem rozumia-
nym jako $wiadomosé moralna, a tym, postrzeganym jako spe-
cyficzna wiadza sgdzenia, upowaznia do podtrzymania tezy o ich
komplementarnosci i wzajemnym wewnetrznym przenikaniu sie.
Rozbicie tej duchowej rzeczywistosci cztowieka, chociazby przez
absolutyzacje jednego z jej aspektow, prowadzi w sposob nie-
unikniony do zubozenia, a niekiedy wrecz deformacji wtasnego
cztowieczenstwa.

W sumieniu rozumianym komplementarnie, osoba zdecy-
dowana w sposob wolny na bycie coraz petniej sobg znajduje
swoje zrodto i formy wyrazu oraz mozliwosci i kryteria oceny
wierno$ci swojemu cztowieczenstwu. Etos cechujacy takie su-
mienie, to etos decyzji w horyzoncie wolnosci, do ktérej zo-
staliSmy powotani.

37



ty

I

38

Wy Mpdamed.
/ 7

Jej wzorcem (...) jest decyzja podjeta przez Boga, Jego opo-
wiedzenie si¢ za czlowiekiem i Jego zdecydowanie sig¢ na
czlowieka™.

Sumienie a superego

Analiza zagadnienia sumienia niesie z sobg szereg proble-
méw interpretacyjnych, dotyczacych tej ztozonej rzeczywistosci.
Nalezy do nich, miedzy innymi, przysparzajgca duzo nieporo-
zumien kwestia superego, nierzadko mylonego z sumieniem.

Sumienie i superego, jakkolwiek niesprowadzalne do siebie,
posiadajg pewne podobienstwa. Do najwazniejszych z nich na-
lezg ,moéwienie do nas”, w naszym wnetrzu oraz stosowanie
mechanizmu nagrody i kary — na swéj sposoéb wtasciwe tak
pierwszemu, jak i drugiemu.

Jak zauwaza amerykanski etyk, J.F. Keenan,

czasami nasze sumienie naktania nas do dalszego rozwijania
sie. Dla jednych moze to oznacza¢ potrzebe wiekszej aser-
tywnosci, dla innych wrazliwosci. Gdy jesteSmy w ten sposéb
wzywani do wzrastania, mozemy ustysze¢ w sobie inny gtos,
mowiacy: Lepiej tego nie réb, bo bedziesz czuc¢ sie winny. Tym
gtosem jest zazwyczaj superego. Czesto zachety sumienia do
wzrastania napotykajg na grozby ze strony superego. Kiedy juz
postanowiliSmy rozwijac sie na nowych ptaszczyznach, superego
i tak potrafi sprawi¢, ze czujemy sie winni i strasznie osa-
motnieni. Niektorzy z nas nawet zamykaja sie w swym pokoju,
karzgc sie doktadnie w taki sam sposoéb, jak karali nas dawno
temu rodzice. (...)

Kiedy (zatem) méwimy co$ w rodzaju: Tak bardzo czuje sie
winny, powinniémy zadac sobie pytanie: Czy zrobitem co$ ztego?
Jesli odpowiedz jest twierdzaca, prawdopodobnie osgadza nas
sumienie, jesli nie, prawdopodobnie prébuje nas zastraszy¢
superego. Na przyktad, kto$ nieraz zle nas traktuje. Przyjaciele
sugeruja: Nie powiniene$ milcze¢, tylko powiedzie¢ tej osobie,
zeby cie nie wykorzystywata. Wierzymy przyjaciotom i przyjmu-
jemy to do wiadomoséci, lecz superego ciggle nam moéwi: Powi-
niene$ by¢ uprzejmy. W koncu decydujemy sie, zeby co$ po-
wiedzie¢. Potem mozemy mie¢ ,poczucie winy”. Uczucie to

= Tamze, s. 113.
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prawdopodobnie ma zrodio w superego: postapiliSmy wbrew jego
nakazowi bycia uprzejmym i superego w ten sposéb nas ukarafo.
(...) Kiedy dorastamy, gtos superego i gtos sumienia czesto sie
spotykajg i czasem sg zgodne, a czasem nie®.

Chociaz superego i sumienie wykazujg pewne podobienstwa,
to jednak wydaje sie, ze swoista niewrazliwo$¢ na sensownosc¢
i stosownos$¢ przedstawianych racji, niereformowalno$¢ wzorcow
zachowan oraz ich apodyktyczna i nieograniczona obowigzy-
walnos¢, a takze poczucie winy rodzace sie w wyniku dziatania
etycznie dobrego, lecz odmiennego od ,wdrukowanych w nas” —
w procesie wychowania — wzorcow postepowania, stanowig nie-
ktore z cech wyrozniajacych superego i umozliwiajgcych odroz-
nienie go od sumienia.

Dynamicznos$¢ sumienia cztowieka wolnego, poszukujgcego
adekwatnych form realizacji wtasnego cztowieczenstwa oraz
wiasciwa mu troska o wiernos¢ wzgledem tegoz cztowieczen-
stwa, zdecydowanie odcinajg sie od nierzadko zniewalajacej,
zachowawczej i petryfikujgcej postawy superego.

Zamiast zakonczenia —
wybrane implikacje pedagogiczne

W kontekscie dotychczasowych rozwazan, podstawowa kon-
sekwencjg prezentowanego przez nas stanowiska sg postulaty
integralnego rozwoju osobowego oraz integralnego ksztattowania
sumienia.

Postulat integralnego rozwoju osobowego

Refleksja nad naturg sumienia, odstaniajgc wieloaspektowosc
tej duchowej rzeczywistosci cztowieka, rownoczesnie wskazuje
na fakt, iz niezaleznie od przyjetego klucza interpretacyjnego,
kazdg z jego postaci cechuje wymiar racjonalny, wolitywny i emo-
cjonalny. Wspomniane wymiary — przejawiajace si¢ w pozna-

'® J.F. Keenan SJ, Cnoty na co dzieri, Krakéw 2003, s. 42-43.
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waniu tego, co poznawalne: aspekt prawdy; chceniu tego, do
czego warto dgzy¢: aspekt dobra; oraz aktywnosci uczucio-
wej im towarzyszacej: aspekt emocjonalnos$ci- charakte-
ryzujg sie niesprowadzalnymi do siebie, ale wspotdziatajgcymi ze
soba strukturami, wspdttworzgcymi nasz osobowy sposéb bycia
w Swiecie. Ich wiasciwy, integralny rozwoj — zaréwno teoretyczny:
przez poznawanie siebie, sensu wtasnego cztowieczenstwa,
zasad postepowania etycznie dobrego, istoty relacji miedzy-
osobowych, otaczajgcej nas rzeczywistosci..., jak i praktyczny:
wyrazajgcy sie miedzy innymi w wypracowywaniu umiejetnosci
formutowania ocen, podejmowania decyzji, rozwijania postaw,
integrowania wfasnej emocjonalnosci — stanowi warunek sine
qua non prawidtowego, osobowego dorastania ku petni cztowie-
czenstwa, a zatem takze poprawnie funkcjonujgcego sumienia.

Czesto, chociaz nie jedynie, zrédia btednych decyzji sumienia,
niepokojacych go watpliwosci oraz w skrajnych sytuacjach wrecz
jego deformacji, mozemy doszukiwaé sie w brakach szeroko ro-
zumianego, integralnego wychowania oraz umiejetnosci wiasci-
wej jego aplikaciji.

Postulat integralnego ksztatfowania sumienia

Uwazna analiza fenomenu sumienia, uwzgledniajgca rézne
sposoby jego rozumienia, upowaznia takze do twierdzenia, ze cho-
ciaz kazde z omawianych wczes$niej podejs¢ posiada wiasng spe-
cyfike, to jednak razem stanowig one wewnetrznie spojng i komple-
mentarng cato$¢ — sumienie w petnym tego stowa znaczeniu.

Wychowanie uwzgledniajgce rownoczesnie oba te podejscia
oraz proprium witasciwe kazdemu z nich — na réwni z postulatem
integralnego rozwoju osobowego — stanowi warunek nieodzowny,
wspotgwarantujgcy prawidtowy rozwdéj sumienia.

Swoistym papierkiem lakmusowym, weryfikujgcym urzeczy-
wistnianie obu postulatow, jest wzrastanie w cztowieczenstwie,
w postawie wolnosci i mitosci (zob. 1 Tm 1, 5), jako osoba otwar-
ta na Boga, drugiego cztowieka oraz na swiat.
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—-SLOWA KLUCZOWE — DOBRO MORALNE, NORMATYWNOSC SU-
MIENIA | JEGO AUTONOMIA, NOWY CZLO-
WIEK, SWIADOMOSC MORALNA, SUMIENIE,
ROZWIJANIE SUMIENIA, SUPEREGO, SAMO-
REALIZACJA, PELNIA CZLOWIECZENSTWA,
WOLNOSE

SUMMARY

TomAasz HomMA SJ, Spiritual Anxiety, That Is a Few Words
About Conscience

The concept of conscience is not an unambiguous term and
is not infrequently exposed to the danger of reducing its cha-
racteristic depth. This danger appears especially where it is un-
derstood above all, or, in extreme cases, merely as man’s ability
or his specific power involving pronouncing judgements on par-
ticular deeds or attitudes, in terms of moral good or evil, passing
over, and sometimes even forgetting about what makes it ca-
pable, as well as the space in which this distinctive process takes
place, thus constitutively belonging to the nature of this specific
human reality.

An opposed view of understanding of conscience as a judge-
ment, the existentially experienced conscience perceived as
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distinctive spiritual space marked with the sense of humanness
appears — with a privileged place for meetings and growth.
Meetings with oneself, with another man and with God, as well as
growing in freedom and love, towards complete humanness.
What best characterises it is the experience and understanding
that authentic self-fulfilment as a person — open with the Abso-
lute, as well as with the whole reality — means our welfare and
obligates. The emerging responsibility for oneself calls on to
search for forms and ways, not just any, but harmonious with the
discovered sense of one’s own existence, in order to accomplish
this moral good. Whereas, the gradually emerging horizon of
sense, constitutively contributing to man’s moral awareness, not
only lightens self-understanding, but also makes us capable of
appropriate grasping of the deepest essence of good or evil of
our particular decisions. In this way, conscience becomes ,the
light”, ,the guide” and ,the judge” of our being, our self-fulfilment
in freedom.

Many a thing indicate that moral awareness and ability to
pronounce specific judgements, though diverse in terms of pro-
prium typical of each of them, indeed constitute one, dynamic
and indivisible entity. Breaking it inevitably leads to limiting, and
sometimes even distortion of one’s own humanness.
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