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Emilian Gotgbek OFM

Inwazja przektuwaczy ciat.
Wychowawcze problemy tatuazu i piercingu
u nastolatkow

Cztowiek od zawsze ozdabiat swoje ciato, ale z reguly miato
to znaczenie rytualne. Dlaczego dzisiaj, wyzwolony od ograni-
czen, lekcewazgc dawne kanony piekna, pragnie ze swojej skory
uczyni¢ zywy obraz?

Tatuaz — niegdys$ ,sztuka” zarezerwowana dla przestepcow,
zeglarzy i zotnierzy — ostatnio stat sie modny wsrod mtodziezy.
Ulice polskich miast petne sg mtodych ludzi, ktérzy nosza na
swoim ciele przerézne znaki, symbole i stowa. Kiedy$ wielbiciele
ruchu punk ,pozapinali swoje twarze na agrafki” i obwiesili je tan-
cuchami i kolczykami, dzi$ niemal co drugi mtody cztfowiek nosi
w uchu jaka$ ozdobe. Przyozdabianie sie nabrato rozmachu —
upiekszane sg nosy, wargi, jezyki, tuki brwiowe, policzki, sutki,
pepki i czesci intymne. Pole do popisu jest niemal nieograniczo-
ne, prawie kazdy fragment ludzkiego ciata daje sie przekiuc
i przystroi¢ jakim$ mniej lub bardziej gustownym drobiazgiem.
Szacuje sig, ze w Polsce juz okoto trzech milionéw oséb poddato
sie zabiegom przektuwania réznych czesci ciata.

Mimo, ze tatuaz i piercing wymagajg poddania sie czasami
bardzo bolesnym zabiegom, zaréwno wtedy, kiedy sga wykony-
wane, jak rowniez w okresie zablizniania sie ran, staja sie coraz
powszechniejszg praktyka. Nie sg juz dystynkcjg kregu wtajem-
niczonych. Nie sg tez uwazane za mode underground czy tez za
dziedzictwo kultury buntu. Sg natomiast zjawiskiem obyczajo-
wym, ktore w naszej kulturze staje sie coraz bardziej powszech-
nym. W ten sposob to, co pierwotnie jawito sie jako sposéb
zwrécenia na siebie uwagi, podejmowane przez jednostki lub
grupy z marginesu, obecnie nabiera cech zjawiska masowego.
Dotyczy populacji skrajnie roznigcej sie wiekiem, wyksztatceniem
i usytuowaniem spotecznym. Taka sytuacja skutkuje powstawa-
niem coraz wiekszej liczby gabinetéw tatuazu, miedzynarodo-
wych spotkan, stowarzyszen i publikacji.
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Ciafo jest tym, co konstytuuje cztowieka, co wigcej, to ono
konstruuje tozsamos¢ i uosabia jg przez reprezentacje wizualne.
Cielesnos¢ wkracza coraz mocniej w przestrzen spoteczng, gdzie
cztowieka postrzega sie przez pryzmat jego ciata, a jego osobo-
wos¢ — przez zewnetrzny image. Nastgpita absolutna auto-
telizacja ciata, a co sie z tym wigze — przeniesienie tozsamosci
Z gtebi duchowej ,na powierzchnie” i redukcja cztowieka do jego
wygladu®. Mtody cztowiek staje sie dzisiaj ,kolekcjonerem prze-
zy¢”, ,zbieraczem wrazen”, a jego ciato — organem otwartym na
podniety i sygnaly, kiére wchiania, czerpie, asymiluje i kon-
sumuije, traktujac je jako narzedzie przyjemnosci?.

Sposoby i narzedzia stuzace ulepszaniu wizerunku wcigz
ulegajg doskonaleniu. Zwigksza si¢ stale wachlarz ,materiatéw”
do poprawiania wygladu, ciggle dochodzg nowe techniki, za-
wiaszczajgce sobie coraz to inne obszary organizmu. Najpopu-
larniejszymi metodami ,panowania’ nad swoim wygladem i prébg
okietznania go sg tatuaz i piercing.

Wyjasnienie pojec

Pojecie ,tatuaz” zostato wprowadzone przez badacza Jamesa
Cooka (1728-1779), ktory przywiozt do Londynu wytatuowanego
tahitanskiego ksiecia i pokazat go w klubach stolicy. Podréznik
przetransponowat polinezyjskie stowo tatau (nasladujace odgtos
uderzania o siebie dwoch pateczek towarzyszacy wykonywaniu
tatuazu) na angielskie tattow, ktére nastepnie ulegto zamianie na
tattoo®.

Natomiast stowo ,piercing” wywodzi si¢ z angielskiego pojecia
to pierce, ktére oznacza w dostownym ttumaczeniu: przebijaé,
przewiercac, przedziurawiac. Przymiotnik ,piercing” najczesciej
taczy sie z rzeczownikami gtos czy bdl: ostry, przeszywajacy,
przenikliwy, rozdzierajgcy. Wspétczesnie stowo to kojarzone jest
gtéwnie z jedng z praktyk body artu, polegajgcg na ozdabianiu
ciata gtéwnie metalowymi przedmiotami — kolczykami, agrafkami

" Por. Z. Melosik, Tozsamosé, ciato i wiadza, Poznan-Torur 1996, s. 61-68.
2 Por. Z. Bauman, Ponowoczesne przygody ciafa, Torun 1995, s. 77.
®H. Honour, J. Fleming, Historia sztuki $wiata, Warszawa 2002, s. 745.
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o roznych ksztattach i rodzajach. Istotg zabiegu jest przebicie
odpowiedniego fragmentu ciata (np. ptatka ucha, chrzgstki nosa,
brwi itd.) i umieszczenie w nim kolczyka“.

Uwagi historyczne

Sztuka zdobienia ciata jest tak stara jak ludzkos¢. Jest jedng
z wielu form wyrazania ludzkiego ducha. W kazdej epoce, w imig
poszukiwania ideatéw piekna, albo z powoddéw psychologicznych,
spotecznych czy religijnych, tak w $rodowisku mezczyzn, jak
i kobiet, zawsze byta obecna potrzeba malowania, tatuowania,
dziurawienia, kaleczenia swego ciata tak jakby byto ono wielkim
biatym ptétnem do zapetnienia. Czasami podejmowano préby
zmieniania struktury czy proporcji ciata. Tak na przyktad przez
wieki Chinczycy krepowali stopy dziewczynek. W Tajlandii ko-
biety wydiuzaty szyje przy pomocy obreczy. U niektérych plemion
afrykanskich ludzie wydtuzajg dolng warge.

W ciggu wiekéw tatuaz i piercing byt sposobem okreslenia
swej tozsamosci, przynaleznosci do grupy, wysokiej albo, prze-
ciwnie, niskiej pozycji spotecznej, wiezi ze swiatem nadprzyro-
dzonym i z jego mocami.

W Europie, juz w okresie neolitu, postugiwano si¢ kawatkami
terakoty w celu wykonywania rysunkdéw na ciele, co utatwiato
nastepnie wykonanie tatuazu. Praktyke te dokumentujg liczne
rzezby z tego okresu. Potwierdzato tego typu praktyki odkryte
w 1991 r. ciato mysliwego (stynna mumia z Similaun), z tatua-
zami na plecach i na nogach. W 1993 r. w gérach Aftaju na
Syberii natrafiono na bogato ozdobione tatuazami ciato kobiety,
pogrzebanej w 2500 r. przed Chrystusem®. W Egipcie odnale-
ziono ozdobiong tatuazami mumie kaptanki bogini Hator, Ameut,
zyjacej w Tebach okoto 2200 r. przed Chrystusem. Slady podob-
nych praktyk z tego okresu odnaleziono w Chinach i Japonii,

gdzie wigzniom tatuowano stowo ,pies”®.

M. Angioli, Tatouage-détatouage, Adolescence t. 2 (1990), s. 61-62.

Sv. Castellazzi, Tatuaggio e body piercing in eta adolescenziale e giovanile.
Motivazioni e significati, ,Orientamenti Pedagogici” 6 (2001) 48, s. 1010.

SA. Jelski, Tatuaz, Warszawa 1993, s. 32-33.
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Liczne Swiadectwa wykorzystywania techniki tatuazu w cy-
wilizacjach starozytnej Grecji i Rzymu znalez¢ mozna w o6wczes-
nej literaturze. Zjawisko to opisywali m.in. Herodot, Ksenofont,
Strabon. Z ich opiséw wynika, ze tatuaz w starozytnych spo-
teczenstwach petnit funkcje dekoracyjng, ponadto byt znakiem
stratyfikujgcym, odrézniajgc w spoteczenstwie bogatego od ubo-
giego, zwykiego plemienca od wodza itp.” Taki obyczaj przyjat
sie u Trakow czy llirow (koczowniczych ludow zamieszkujacych
tereny pozostajgce pod panowaniem starozytnych Grekdw):

U Trakoéw taki jest zwyczaj: (...) Mie¢ wykiute znamiona uchodzi
za co$ szlachetnego, brak ich jest nieszlachetny?®.

Nie znaleziono natomiast dowodéw, ze technika tatuowania
stosowana byta posrdéd wolnych obywateli Hellady. Rzymianie
tymczasem mieli zwyczaj pigtnowania zotnierzy °, niewolnikow,
jencow, dezerterow i przestepcow.

Wsrod ludoéw, u ktorych zwyczaj tatuazu i piercingu byt naj-
bardziej rozpowszechniony, naturalnie nalezy wymieni¢ Majéw,
Aztekow, niektore plemiona Alaski, Indian péthocnoamerykan-
skich, rézne ludy afrykanskie, Maorysow i Polinezyjczykow czy
australijskich aborygenéw°. W Afryce Srodkowe;j i Potudniowej
oraz u rdzennych mieszkancéw Australii byta bardzo rozpo-
wszechniona wérdéd mezczyzn praktyka wykonywania gtebokich
nacie¢ na policzkach, na czole i na plecach™.

W $Swiecie zachodnim, wraz z utrwalaniem sie chrzescijan-
stwa, praktyka tatuazu i piercingu napotykata na silny sprzeciw.
Zakaz opierat sie na dwoch Swietych tekstach: Kpt 19, 28: ,Nie
bedziecie nacina¢ ciata na znak zZatoby po zmartym. Nie

TA. Jelski, Tatuaz, dz. cyt., s. 39.
8 Herodot, Dzigje cz. /I, ttum. S. Hammer, Warszawa 1959, s. 6.

® Na ramieniu mieli wytatuowany napis SPQR: Senatus Populusque Roma-
nus, Senat i Lud Rzymski.

10 Kraing geograficzna, gdzie jeszcze dzisiaj tatuaz jest bardzo rozpowszech-
niony jest Oceania, szczegolnie Nowa Zelandia. Maorysi z Nowej Zelandii noszg
na twarzy swego rodzaju dowdd tozsamo$ci. Na twarzy sg przedstawione:
plemie, do ktérego naleza, pozycja spoteczna, udziat w wojnach.

" Castellazzi, Tatuaggio e body piercing, art. cyt., s. 1011.
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bedziecie sie tatuowac” oraz 14, 1: ,Wy jestescie dzie¢mi Pana,
Boga waszego. (...) nie bedziecie nacinac¢ sobie skory”. Jest to
nakaz zwigzany z zachowaniem wolnosci wobec wszystkich
innych bogow, a pojawit sie tuz po zakazie spozywania nie-
czystego jedzenia, wrdzbiarstwa i czynienia czaréw (por. Kpt 19,
26-27). Jednak pierwsi chrzescijanie nosili niekiedy tatuaze
w formie krzyza, ryby lub inicjatéw Chrystusa, ale juz w 321 roku
cesarz Konstantyn, pierwszy chrzescijanski cesarz rzymski, za-
bronit tatuowania niewolnikdw, by nie szpeci¢ tego, co zostato
stworzone na podobienstwo Boga. Kilka wiekow pdzniej, w 787
roku, papiez Hadrian | jeszcze wyrazniej zabronit wykonywania
tatuazu, pietnujac go jako praktyke barbarzynska kojarzgcy sie
z zabobonem i poganstwem'. Zakazy te sprawity, ze w Europie
praktyka tatuazu zanikta™.

W $Swiecie zachodnim powrét tatuazu datuje sie na poczatek
XV wieku. Byto to skutkiem wypraw do Azji, Afryki i obu Ameryk.
Pod koniec XVIII wieku zainteresowanie tatuazem i piercingiem
wyraznie wzrosto, bowiem badacze i marynarze, powracajgcy ze
swoich wypraw, intrygowali i fascynowali demonstrowanymi de-
koracjami wyrytymi na ciele. W nastepnym stuleciu zdecydowa-
nie zmienia sie spoteczny odbior tatuazu, zaczeto bowiem coraz
czesciej postrzega¢ go jako przejaw postaw antyspotecznych,
zachowan w jakis sposéb moralnie nagannych albo znajdujgcych
sie na marginesie legalnosci (przestepcy, wiezniowie), wreszcie
jako oznaka przynaleznosci do nizszych warstw spotecznych.

W okresie drugiej wojny $wiatowej tatuaz wykorzystywano
w praktyce systemowego ludobojstwa, poniewaz identyfikacyjng
funkcje trwatych inskrypcji na ciele zotnierzy, stosowang podczas
pierwszej wojny swiatowej, wykorzystano do masowego ,pietno-

12 Réwniez ortodoksyjne odtamy islamu, odwotujgc sie do pewnego, skad-
ingd ogolnikowego, fragmentu Koranu, wysuwajg powazne zastrzezenia pod
adresem tatuazu, uwazajgc go za szatanskg pieczec¢. Tatuaz czyni niezdolnym
do modlitwy, kazda bowiem modlitwa winna zosta¢ poprzedzona ablucjg, ktéra
nie wywiera zadnego efektu na wytatuowanej skoérze. Jednak pomimo zakazu,
praktyki tatuazu odnajdywano wsréd Beduinow i Berberéw. Wiecej zob.: A. Ca-
stellani, Ribelli per la pelle. Storia e cultura dei tatuaggi, Genova 1995; R. Camp-
hausen, La tribu del tatuaggio. Piercing, tatuaggi e altri riti di decorazione del
corpo, Como 1999.

B A Zwolinski, Obraz w relacjach spotecznych, Krakéw 2004, s. 456-457.
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wania” wiezniow hitlerowskich obozow zagtady. Zarowno w kra-
jach Europy, jak i w Stanach Zjednoczonych oraz lzraelu tra-
giczna konotacja tatuazu przetrwata przez dziesieciolecia. Za-
biegowi tatuowania w celach identyfikacyjnych byli takze obo-
wigzkowo poddawani funkcjonariusze SS, ktérym oprocz znaku
,99” tatuowano na ciele grupe krwi. Tatuaze te wykonywano na
ramieniu, pod pachg lub na podniebieniu. Z jednej strony utatwia-
ty one $ciganie dezerterow z tej organizacji, z drugiej zas dawaty
pierwszenstwo cztonkom SS do korzystania z opieki lekarskiej
w przyfrontowych szpitalach, a w nagtych wypadkach sprawne
dokonanie transfuzji krwi. Po zakonczeniu Il wojny $wiatowej
dzieki tym tatuazom miedzynarodowe organy $cigania miaty
utatwione zadanie w demaskowaniu hitlerowskich zbrodniarzy
nalezacych do tej organizacji. Nie sposéb nie wspomniec¢ takze
0 makabrycznym procederze, uprawianym w nazistowskich obo-
zach zagtady, polegajacym na produkcji ,wyrobow galanteryj-
nych” z tatuowanej ludzkiej skory (np. abazurow)™.

Poczgwszy od drugiej potowy minionego wieku odnotowuje
sie rozszerzanie sie zwyczaju tatuazu. Umozliwiat on manifesta-
cje postaw ruchéw mtodziezowych, takich jak ,rockersi” i ,hipisi’.
W tym okresie tatuaze — uniwersalne, jednolite dla obydwu ptci —
miaty wyrazac¢ braterstwo i mito$¢, gtebokg wiez z przyrodg
i z kosmosem. Na przeciwleglym biegunie uplasowat sie ruch
Hell's Angels (ang. Anioly Piekia), skupiajacy ,mtodych wscie-
ktych” lubujacych sie w tatuazach przedstawiajgcych swastyki
i orly, preferujgcych tak zwane ,sznyty”, czyli zwyczajowe rytual-
ne samookaleczenia, naciecia zyletka lub brzytwa na rekach lub
piersiach. W Wielkiej Brytanii, jako opozycja do hipiséw, pojawili
sie takze skinhedzi, ktérych ,zywe plakaty” na ciele byly wyrazem
meskosci i sity. Z upodobaniem podkreslali oni swg tozsamosc¢
i jednoznaczng przynaleznosé do grupy symbolami wojennymi
(wojownicy rzymscy, $redniowieczni, nibelungowie, swastyki)'™.

Witashie pod koniec lat szesédziesigtych, w Srodku wspom-
nianego buntu mtodziezy, tatuaz stat sie znakiem rebelii, sprze-
ciwu, tamania norm obyczajowych. Pod koniec lat siedemdzie-

4 A. Jelski, Tatuaz, dz. cyt., s. 48-64.
B A Zwolinski, Obraz w relacjach, dz. cyt., s. 457-458.
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sigtych pojawit sie takze piercing, po ktory jako pierwsi siegneli
angielscy punki. Czesto tgczyli oni przektuwanie ciata z farbo-
waniem wtosow, strzyzeniem na koguci grzebien z wygolonymi
bokami, czyli tzw. fryzurg na ,irokeza”. Punki, pochodzacy z po-
zbawionego jakichkolwiek perspektyw proleteriatu, poprzez pier-
cing wyrazali swojg wsciektos¢ i pogarde dla warstwy rzadzacej,
przez ktorg czuli sie zdradzeni. Nie szukali kompromisu ze spo-
teczenstwem, raczej parli do starcia. Sprawg o zasadniczym dla
nich znaczeniu byto czuwanie we wrogiej opozycji, przyjmowanie
anarchistycznych postaw wobec prawa i znajdowanie przyjem-
nosci w przekraczaniu norm obyczajowych az do samookalecze-
nia wigcznie. Hasta punkéw odnosity sie zaréwno do rzeczy-
wistosci zycia codziennego, jak i przysziosci, w ktdrej nie widzieli
dla siebie miejsca. Podbudowane nihilizmem hasta ,no future, no
work, one wey”, w petni oddajg istote i atmosfere buntu mio-
dziezy lat siedemdziesiatych i osiemdziesigtych ™.

Na poczatku lat dziewieédziesiatych, réwniez w Polsce, by-
lismy $wiadkami prawdziwego wybuchu mody na tatuaz i pier-
cing, zwlaszcza ,|zejszego” typu. Zjawisko to zostato wywotane
Z jednej strony rozpowszechnianiem sie przekonania, ze swobod-
ne dysponowanie wlasnym ciatem jest prawem kazdego cztfo-
wieka, z drugiej zas strony oddziatywaniem reklamy, ktora aby
upowszechnic¢ znajomosé produktow i zwiekszy¢ sprzedaz, po-
stuguje sie znanymi osobistosciami ze $Swiata kina, muzyki,
telewizji, sportu, mody, pokazujgcych z duma wszelkiego rodzaju
tatuaze i piercing. Tatuaz i piercing utracity dzi$ przypisywany im
w przesztosci odcien dewiacji. Procz tego stajg sie coraz po-
wszechniejsze i nie sg juz domeng nielicznych, lecz moda, obej-
mujgcag wszystkie warstwy spoteczne. Zjawisko to, przynajmniej
jezeli mamy na mysli mate tatuaze z delikatnymi motywami i pier-
cing typu ,lekkiego” (nos, uszy, pepek), osiggneto takie rozmiary,
ze stato sie prawie regutg wsrod nastolatkow i mtodziezy ",

® . Gorny, Kultura alternatywna punkéw, w: Nauki spoteczne o mfodziezy,
red. T. Oz6g, Lublin 1994, s. 95-99.

7 Por. A. Zwolinski, Obraz w relacjach, dz. cyt., s. 458.
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Rodzaje tatuazu i piercingu

Tatuaz moze zosta¢ wykonany na kazdej czesci ciata, jed-
nakze najrzadziej jest umiejscowiony na twarzy. Jest to spowo-
dowane faktem, ze twarz jest najwrazliwszg czescig ciata; tatuaz
wykonywany na twarzy nalezy do najbolesniejszych®.

Zauwazy¢ mozna, ze kobiety — dbajgc o wdziek i kierujgc sie
wrazliwoscig — preferujg zazwyczaj przedmioty delikatne, nie-
wielkich rozmiarow, nieagresywne (motyl, delfin, gwiazda, réza).
Mezczyzni natomiast, szukajgc symboli sity i meskosci, wybierajg
tatuaze duze, wyraziste i jednoznaczne w tresci i formie (smoki,
weze, miecze itp.).

Najczestsze rodzaje tatuazu to: etniczne (flaga, herb); sym-
boliczne (serce, stonce, znak zodiaku); przynaleznosci do klanu,
grupy, gangu; pozycji spotecznej (wysokiej lub niskiej); zatoby
(jako upamietnienie rozstania z bliskg osobg, $Smierci bliskiej oso-
by); religijne (krzyze, aniofowie, stygmaty na dtoniach, obraz
Chrystusa albo Matki Bozej); mitosci (dwa ztgczone serca, serce
przebite, réze); sprzeciwu (buntownicze hasta); zemsty (pistolety,
sztylety, brzytwy, skrzyzowane miecze); zepchniecia na margines
spoteczenstwa (pietnowanie niewolnikow, numer tatuowany na
ramieniu wiezniow obozdéw koncentracyjnych); estetyczne (ry-
sunki majgce poprawic rysy twarzy albo ukry¢ slady po wypadku
czy po operacji); umowy, wiezi (np. z okazji zareczyn, tatuowanie
imienia albo inicjatéw ukochanej osoby); hanby; erotyczne (na-
rzady piciowe, nagie kobiety, sceny wspoizycia seksualnego);
marynarskie (zaglowce, kotwice, syreny, ryby); japonskie (smo-
ki, samurajowie, gejsze); wrozbiarskie (symbole przynoszace
szczescie, noszone w celu oddalenia niebezpieczenstwa rzu-
cenia uroku, choroby, nieszczescia); wojenne (bohaterowie znani
ze swej sity, odwagi); science fiction (statki kosmiczne, roboty);
uprzedmiotowienia ludzkosci (kod kreskowy); bedace znakiem
pragnienia bycia zauwazonym (graffiti hip hopowe); plemienne
(wykonywane zwiaszcza na bicepsie albo na tydkach; sktadajg
sie z duzych czarnych plam i falistych linii)*®.

'8 Natomiast gdy chodzi o piercing, to do najbolesniejszych miejsc nalezy
przektuwanie: jezyka, warg, brodawek i miejsc intymnych (bardzo wysoki stopien
bélu).

9. Castellazzi, Tatuaggio e body piercing, art. cyt., s. 1013-1014.
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Odnosnie do piercingu mozemy stwierdzi¢, ze najczesciej jest
on wykonywany na matzowinach, nosie, tuku brwiowym, jezyku,
wargach, policzkach, pepku, piersiach, a takze — cho¢ rzadziej —
na narzgdach piciowych. Czasami, zamiast o piercingu nale-
zatoby mowi¢ o perwersyjnym deformowaniu czesci ciata (czasz-
ki, szyi, ucha, warg), jesli juz nie wrecz o okaleczeniach w pet-
nym tego stowa znaczeniu. Do form piercingu, niosacych ze sobg
znaczne zmiany w ciele, nalezg np. rozcinanie jezyka (tongue
split) i cutting (z ang. to cut — cig¢), polegajacy na nacinaniu ciata
zyletkami albo nozami jedynie w celu zrobienia sobie krzywdy.
Coraz bardziej rozpowszechniajg sie dental piercing (nanoszenie
przy pomocy specjalnego kleju lakieru na zeby), wszczepianie
pod skoére peret albo wyrobow jubilerskich i wypalanie liczb albo
napisow?.

Obok technik inwazyjnych i trwatych (tatuaze, piercing i wy-
palanie) spotyka sie takze techniki, ktorych efekty mogg byc¢
tatwo odwracalne (srebrny pyt na brwiach albo policzkach, sze-
roka szminka, malowanie ciata, golenie gtowy).

Powody i znaczenia

Skora, niezaleznie od réznic rasowych, ptciowych, wieku, wy-
znania, przynaleznosci do grupy spotecznej, stuzyta zawsze do
opowiadania o najgtebszych potrzebach cztowieka. W takiej
optyce tatuaz i piercing, z uwagi na swoje cechy charaktery-
styczne, jawi sie jako jeden z wielu sposobow wyrazania i przed-
stawiania swej osobowosci, komunikowania swych pragnien
i swego sprzeciwu, czyli majg wartos¢ oredzia wobec otacza-
jacego swiata. Pod pewnymi wzgledem stajg sie linig graniczng
miedzy Swiatem wewnetrznym a zewnetrznym.

Jakie moga by¢ motywy, ktore dzisiaj popychajg nastolatkéw
i mlodziez do praktykowania tatuazu i piercingu? Jakie znaczenie
ma taka praktyka?

Powodow i znaczen jest bardzo wiele. Wydaje sie, ze w przy-
padku tatuazu oraz piercingu stajemy wobec catej serii wza-

2 por, G. Savoca, Arte estrema. Dal teatro di performance degli anni
settanta alle body art estrema degli anni novanta, Roma 1999, s. 9-11.
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jemnie oddziatujgcych na siebie czynnikéw. Kazdy z nich, w za-
leznoéci od jednostek czy grup, nabiera w stosunku do pozo-
statych ciezaru i znaczenia mniej lub bardziej decydujgcego.
Warto podkresli¢, ze prawie zawsze takie powody i znaczenia sg
naznaczone formami dziatania wiasciwymi dla tzw. zjawiska
»acting out’. Zjawisko to polega na wyrazaniu poprzez nadaktyw-
nos$¢ ruchowg i stowng tych napie¢ i przezyé psychicznych,
z ktérymi nie radzi sobie miody cztowiek. Najczesciej ,acting out”
wystepuje w wieku rozwojowym, a wiec u dzieci i mtodziezy,
dlatego wyraza sie w najbardziej ostrych i niepokojgcych for-
mach, jak np. tatuowanie czy przektuwanie sie?".

Do gtéwnych motywow, dla ktérych mtodziez siega po prak-
tyke tatuowania sie i przektuwania, nalezy potrzeba estetyczna.
W dobie rozprzestrzeniania sig liftingu, chirurgii plastycznej (za-
strzyki do warg celem ich wypetniania, operacje piersi i nosa itp.)
tatuaz i piercing przestajg by¢ pietnem przestepcow oraz ludzi
z marginesu i petnig funkcje ozdoby?#.

Czasami tatuaz i piercing wykonywane sg w celu zaspo-
kojenia potrzeby przynaleznosci do grupy. Miody cztowiek
poszukuje przestrzeni spotecznej, w ktorej moze swobodnie
zy¢, znalez¢ poczucie bezpieczenstwa, dzieki czemu moze
przeciwstawi¢ sie reszcie Swiata. Jest to motyw szczegdl-
nie widoczny w przypadkach grup homoseksualnych i sado-
masochistycznych.

Kolejnym motywem popychajgcym mitodziez do tatuowania sie
lub ,dziurawienia” jest potrzeba bycia oryginalnym i zauwazonym.
W kulturze, w ktérej wszystko musi by¢ ,naj”, w ktérej wszystko
balansuje na podobnym poziomie uogoélnienia i anonimowosci,
dorastajacy w sposob dojmujgcy odczuwajg potrzebe potwier-
dzenia swej niepowtarzalnosci, wyjgtkowosci i odrebnosci. Wyda-
je sie, ze sieganie po tego rodzaju praktyki ma na celu zwrécenie
na siebie uwagi dorostych, czesto obnazajgcych coraz wiekszg
swa bezradno$¢ wobec egzystencjalnych probleméw dorasta-
jacych i mtodziezy. W takim kontekscie mozna rowniez natrafi¢
na przypadki — w petnym tego stowa znaczeniu — obsesyjnej po-

21 M. Dziewiecki, Odpowiedzialna pomoc wychowawcza, Radom 1999, s. 13.

2z Kruszewski, Maty stownik subkultur mfodziezowych na czatach
i w oazie, Warszawa 2004, s. 125.
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trzeby wywotania wrazenia, zwrécenia na siebie uwagi, zadzi-
wienia otaczajgcego $rodowiska?’.

Tatuaz i piercing moze sta¢ sie ,manifestem” kontestacji
i prowokacji. Mtodzi ludzie zyjgc w spoteczenstwie, przez ktore
Czujg sie usunieci na margines i izolowani, a od ktérego jed-
noczesnie sg zalezni, chcg przez te praktyki pokazac swoj
radykalny bunt przeciwko wszystkim regutom $wiata dorostych.
Znakami tego buntu sa tatuaze z napastliwymi napisami i obrazli-
wymi symbolami albo réwnie skrajne formy piercingu (obraczki,
szpilki, agrafki umieszczane na réznych czesciach twarzy)®. Pod
tg szorstkg formg buntu i prowokacji ukryte jest, niestety, po-
czucie porazki wobec niemoznosci zmienienia Swiata. Efektem
Swiadomosci tego faktu jest odczuwanie przez mtodych egzy-
stencjalnej pustki. Nalezy jednak stanowczo podkresli¢, ze tego
rodzaju forma buntu kryje w sobie nieuswiadomione wotanie
0 pomoc.

Uprawnionym wydaje sie przypuszczenie, ze tatuaz i piercing,
szczegolnie w swych formach skrajnych (scaring, cutting, bran-
ding), moga stanowi¢ zachowania autoagresywne, sg bowiem
skutkiem wewnetrznej wsciektosci i frustracji z powodu dozna-
nych krzywd. W ten sposéb blizny po tatuazu badz piercingu
oznaczajg symboliczng kleske poniesiong w starciu z wrogim
Srodowiskiem. Nie sg wiec niczym innym, jak znakiem we-
wnetrznego bolu i buntu, ktérego nie potrafili wyrazi¢ w kon-
wencjonalny sposob. Czasami owe praktyki kryjg w sobie
zakodowana historie o doznanej fizycznej przemocy, wykorzy-
staniu seksualnym albo o mniej dramatycznych, niemniej znacza-
cych i traumatycznych wydarzeniach?.

Nie sposéb nie zaakcentowacé jeszcze jednego aspektu
dyskutowanego tu zjawiska. Ot6z, decydujac sie na fizyczny bol
w wykonywaniu cie¢ na skérze, mtody cztowiek czesto zagtusza
w ten sposob rujnujgce, trudne do zniesienia czy opanowania
cierpienie psychiczne. Woli bowiem stawi¢ czota dolegliwosci

2. Castellazzi, Tatuaggio e body piercing, art. cyt., s. 1016.
24 por. D. Miscioscia, Mitti affetttivi e cultura giovanile, Milano 1999, s. 78.

% por, P. Scavuzzo, A. Giordano, Body piercing, percezione corporea
e aggressivita. Un approccio psicofisiologico integrato alle modificazioni corpo-
ree, ,Attualita in psicologia” 3 (2000) 15, s. 310-318.
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fizycznej anizeli beznadziejnie i bezustannie mierzy¢ sie z bélem
duszy.

Implikacje pedagogiczno-katechetyczne

Niezaleznie od historycznych epok i roznorodnosci kultur, ta-
tuaz i piercing miaty zawsze ten sam, wspoélny mianownik: prze-
kazac poprzez jezyk ciata swoje emocje, przezycia, podkresli¢
swojg oryginalnosc i tozsamos¢, w konsekwencji za$ zapre-
zentowac spoteczenstwu swoj ,manifest’. Jest swoistego rodzaju
komunikacjg szczegolnie ze $wiatem dorostych. Ta niekiedy
skrajna w formie deklaracja i kontestacja poprzez wiasne ciato
przeraza rodzicow i nauczycieli. W wigkszosci przypadkdw pro-
buja oni interweniowac¢ przy pomocy opinii i sgdéw krytycznych
lub represyjnych narzedzi, co niestety powoduje reakcje od-
wrotng od oczekiwanej i dodatkowo nadwereza i tak juz state
wiezi. Lepszym rozwigzaniem jest cierpliwy dialog z mtodzieza,
uswiadamianie jej wszystkich aspektéw problemu, bez niepo-
trzebnego tragizowania i nieskutecznego moralizowania.

Nie ulega watpliwosci, ze estetyka wygladu zewnetrznego
cztowieka odgrywa wielkg role. ,Co zrobic¢, kiedy cztowiek urodzit
sie szpetny, tusza nie jest efektem fakomstwa, tylko wadliwej
przemiany materii, co zrobi¢ z wyglgdem, na ktéry nie mam
wplywu?” — pyta swego katechete pewna nastolatka. Mozna
odpowiedzie¢: ,Nie zadreczaj sie nim, sprébuj zrobi¢ z niego swoj
atut, najpierw akceptujac sie taka, jakg jestes”. Te rady Swietnie
pasujg do kolorowych czasopism, niestety, w zyciu nie wszystkie
stereotypowe, tatwe rady chcg sie sprawdzac. A najgorzej jest
Z przyjeciem do swiadomosci prostej i starej prawdy: ,Nie wszyst-
ko ztoto, co sie $wieci!” Rzeczg niedopuszczalng jest publiczne
kierowanie przez nauczyciela pod adresem mtodego cztowieka
nieprzemyslanych, ztosliwych czy wrecz upokarzajacych uwag
dotyczacych jego wyglgdu. Moze to mie¢ dramatyczne skutki.
Kultura osobista nauczyciela wobec tak waznej dla mtodych ludzi
sprawy jak wyglad nie ogranicza sie do wymogu poszanowania
cudzej godnosci, stwarza tez warunki do ksztattowania dobrych
wzajemnych relacji. Jest rzeczg pewna, ze agresywne, katego-
ryczne, publiczne oSmieszanie lub potepianie wyglgdu ucznia,



Na marginesie

4/2005 (8)

grozby kierowane pod jego adresem, w sytuacji niespetnienia
naszych zgdan (zwtaszcza, kiedy nie jesteSmy w stanie ich
wyegzekwowac) nie tylko nie poskutkujg, ale bardzo zaburzg
mozliwe interakcje z uczniem.

Mtody cztowiek ma ogromng potrzebe podkreslania swojej
oryginalnosci. Jesli wiec pewne praktyki tatuowania sie i ,dziu-
rawienia” wykonuje on z checi ,upigkszania siebie”, a wiec ze
wzgleddw estetycznych, narcystycznych czy moze nawet pro-
wokacyjnych, a nie sg te zabiegi patologia, nie nalezy im sie
sprzeciwiac. Dla kompetentnego wychowawcy zrodtem informaciji
mogg by¢ wypowiedzi podopiecznych, w ktérych uzasadniajg
motywy swoich dziatan. Z wychowawczego punktu widzenia
interesujgcym wydaje sie fakt, ze na przyktad dla niektorych
nastolatek wazniejsze wydaje sie bycie bardziej oryginalng czy
szokujacg niz kobieca. Takie ukrywanie swoich lekéw oraz me-
chanizméw obronnych pod ptaszczem oryginalnoéci stwarza dla
wychowawcy i katechety okazje do rozmowy na temat rozu-
mienia dojrzatej postawy wobec kobiecosci.

Nalezy rowniez podkresli¢, ze dzisiejsze tatuaze i kolczyki
noszone przez mtodziez rzadko petnig funkcje tajnych znakdw.
Najczesciej sg po prostu ozdobami. Nie jest prawdg, ze na przy-
ktad narkomana mozna rozpozna¢ po okreslonym wzorze
tatuazu a mtodocianego homoseksualiste po kolczyku w prawym
czy w lewym uchu. Nawet jezeli kiedys obowigzywaly takie
normy, dzisiaj nalezg juz do przesztosci. Nie jest to kod taki, jaki
funkcjonuje w subkulturze wigziennej®.

Dialogi uwzgledniajgce mtodziencze aspiracje, rozmowy
operujace precyzyjng argumentacjg i analizujgce motywacje sg
w tym $Srodowisku najbardziej wskazane. Pomocne moze byé
przekonywanie nieletnich zwolennikdw zdobienia ciata, aby
wstrzymywali sie ze swoimi decyzjami na jaki$ czas, bowiem
szybko zmienig sie gusty czy trendy mody. Jest bardzo prawdo-
podobne, ze ukochany pokemon przestanie by¢ juz tak bliskim
jak dzisiaj, na dodatek moze sie okazac¢, ze za pare lat bedzie
komicznym, oSmieszajgcym albo wrecz kompromitujgcym gadze-
tem. Mtodzi ludzie nie rozumiejg pojecia ,na zawsze”, nie wiedzg
jeszcze, ze niektére znaki i symbole tracg znaczenie i stajg sie

®z Kruszewski, Maty stownik, dz. cyt., s. 125.

263



I

264

%»71«7 /?o‘“/o«&_,

nieczytelne kulturowo. Na przykiad jesli ktos dzi§ wytatuuje sobie
na karku kod kreskowy, a za kilkanascie lat ulegnie zmianie
spos6b oznaczania produktow — dowcip lub miodziencza kon-
testacja bedzie niezrozumiata.

Trzeba réwniez przypomina¢ mtodziezy, iz ryzykowne jest
tatuowanie sie przed zakonczeniem procesu wzrostu i tycia.
Rysunek moze sie wraz ze skorg rozciggnac i znieksztatcié.
Mozna rowniez zapyta¢ mtodych: Czy zmijka wyrysowana wokot
pepka bedzie réwnie uwodzicielska za kilka lub kilkanascie lat,
kiedy przybedzie pare kilograméw wigcej? Czy tatuaz-pistolecik
na meskim umiesnionym torsie rownie dobrze bedzie wygladat
na galaretkowatym brzuszku po trzydziestce, albo czy wyryso-
wana krwiozercza bestia, budzgca strach i respekt, nie bedzie za
jakis czas przypominata bardziej starego kocura $mieszac
do rozpuku swojg groteskg?® Czy miodzi uwzgledniajg takie
ryzyko?

Szczegdblng uwage rodzice, wychowawcy i katecheci powinni
zwroci¢ na kolczyki lub tatuaze, ktore bezposrednio wykonywane
sg dla podniesienia atrakcyjnosci seksualnej (np. kolczyki w pep-
ku albo tatuaz w dolnej czesci plecow). Nalezy mtodziezy ttuma-
czy¢ — zwtaszcza dziewczetom — ze taka forma zwracania na
siebie uwagi naraza je na instrumentalne traktowanie przez
niedojrzatych mezczyzn. Warto odwotywac sie do poczucia mio-
dzienczej godnosci i uswiadamia¢ wychowankom fakt, ze czto-
wiek jest tak wielki, iz posiada zdolnosé Swiadomego i odpo-
wiedzialnego kierowania wiasng seksualnoscia. Moze szukaé
innych, dojrzalszych form zwracania na siebie uwagi, a nie hotdo-
wac prymitywnej uprzedmiotowujacej cztowieka ptytkiej zmysto-
wej kokieterii?®.

Nie ulega rowniez zadnej watpliwosci, ze w przypadkach
inwazyjnych i autoagresywnych form okaleczania sig, reakcja
wychowawcy musi by¢ natychmiastowa i winna uwzgledniac¢
pomoc kompetentnego eksperta.

Uwaga ostatnia, ale bardzo wazna. Moda na przektuwanie
ciata i tatuaze niesie ze sobg ryzyko zakazenia wirusami,

2 por, tamze, s. 127.

2 por. M. Dziewiecki, Cielesnosc, pfciowos$¢, seksualnosé, Kielce 2000,
s. 159.
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bakteriami czy grzybami. Nalezy miodziezy uswiadamia¢, ze
decydujac sie na piercing musi liczy¢ sie z mozliwoscig wy-
stgpienia réznych groznych dla zdrowia komplikacji i powiktan.
Lekarze ostrzegajg, ze prawie potowa 0sob, ktore poddaly sie
takim zabiegom ma powikfania zdrowotne°. Wymownym przy-
ktadem jest relacja Michata Wisniewskiego, lidera zespotu Ich
Troje: ,Przektuwano mi pepek w znanym studiu tatuazu i piercin-
gu w Berlinie, a mimo to miatem pdzniej wiele problemow.
Z miejsca, gdzie wtozono kolczyk, ciekta ropa, a ja zwijatem sie
z bolu. Nie pomagato dezynfekowanie i opatrywanie, rana zagoita
sie dopiero po dwdch miesigcach. Podobne problemy miata moja
zona, na wszelki wypadek zrezygnowata na czas cigzy z kol-
czyka w pepku”. Réwniez o przykrych doswiadczeniach z kolczy-
kowaniem moéwi Tomek Lipa Lipnicki, wokalista nieistniejacej juz
grupy rockowej lllusion: ,Jakis czas temu zdecydowatem sie na
umieszczenie kolczyka w sutku. Zabieg wykonat profesjonalista,
do ktérego miatem petne zaufanie, ale okazato sie, ze popetnit
btad i zle przebit ciato. Wdata sie infekcja i powstat obrzek. Rana
goita sie jeszcze dtugo po usunieciu kolczyka”*.

Poza tym nalezy jeszcze podkreslic, ze pracownie tatuazu
i piercingu oczywiscie dysponujg urzadzeniami do dezynfekgji,
w ktorych wyparza sie narzedzia jak w gabinetach lekarskich.
Jednak pojawia sie watpliwos¢, czy wszyscy tatuatorzy sg rownie
odpowiedzialni jak lekarze®'.

Konczgc dotychczasowg analize wydaje sie stosowne dopo-
wiedzie¢, ze wychowanie miodego cztowieka dokonuje sie nie
tylko poprzez oficjalne rozmowy i pouczenia. Najczesciej i naj-

2 Do takich powiktan najczesciej nalezy zaliczy¢: zle gojace sie rany;
zakazenia m.in. wirusem HIV i zéltaczka; mozna zarazi¢ sig réznymi chorobami
skornymi, np. fuszczyca lub grzybicg; osoby uczulone na chrom i nikiel narazone
sg na reakcje alergiczne. Nastgpstwem piercingu sa najczesciej guzowate
przerosty tkanki w miejscu urazu, ktére moga sie przeksztatci¢é w zmiany
nowotworowe, drobne stany zapalne i ziarniaki. Nigdy nie ma pewnosci, czy
przekiucie ciata i zatozenie kolczyka nie wywota niebezpiecznej reakcji
organizmu, ktéra moze spowodowac np. ropien mézgu. Temu zagadnieniu byta
poswigcona konferencja na Uniwersytecie Medycznym w t.odzi 14.04.2004 r. pt.
,Zagrozenia zdrowotne wynikajace z piercingu — rola systemu ochrony zdrowia
i edukacji zdrowotne;j”.

0z Woijtasinski, Kolczyk do trumny, ,Wprost” 1081 (17 sierpnia 2003).
1z, Kruszewski, Maty stownik, dz. cyt., s. 128.
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skuteczniej dokonuje sie ten proces w sposéb niemal niezauwa-
zalny: poprzez klimat panujgcy miedzy rodzicami i dziecmi,
miedzy wychowankiem i wychowawcg, poprzez wspélne dzia-
tanie, poprzez sposoby reagowania na pojawiajace sie konflikty
czy trudnosci, poprzez treSc i styl rozmow, poprzez sposoby
wzajemnego odnoszenia sig do siebie®. Woéwczas wzrasta praw-
dopodobienstwo, ze mtody cztowiek nie bedzie miat potrzeby tak
gwattownie czegos kontestowac, a co za tym idzie, bedzie czut
sie wolny i szczesliwy, ze jest zdolny do czynienia tego, co szla-
chetne i wartosciowe. | tylko tyle. Jakze szczes$liwy i dojrzaty jest
cztowiek, ktory dorasta do takiej wiasnie wolnosci.

2\, Dziewiecki, Ksztaftowanie postaw. Wolno$c — wartosci — seksualnos$c,
Radom 1997, s. 49.



