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Sharenting — wspoiczesng forma
rodzicielskiej narracji

Cziowiek jest zawsze opowiadaczem zdarzen,

zyje otoczony swoimi zdarzeniami i zdarzeniami innych,
wszystko co sie z nim dzieje, widzi poprzez nie;

i usituje przezywac swoje zycie tak, jakby je opowiadat
(Sartre, 1974, s. 75).

STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem artykutu jest teoretyczny namyst nad zjawiskiem sharentingu, czyli upo-
wszechniania przez wspoétczesnych rodzicow informaciji, zdje¢ i filmow dotyczacych swoich dzie-
ci w mediach spotecznosciowych. Ten rodzaj aktywnosci rodzicielskiej, stanowigcy swoistg forme
narracji, sktania do podejmowania refleksji nad jego istotg, przyczynami i konsekwencjami.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Problem badawczy sformutowano nastepujgco: na czym
polega zjawisko sharentingu oraz jakie sg jego konsekwencje w kontekscie wychowania rodzin-
nego? Wykorzystana bedzie metoda analizy i syntezy literatury.

PROCES WYWODU: Zostang przedstawione zagadnienia zwigzane ze zmiang sposobu petnie-
nia roli rodzicielskiej w kontekscie rozwoju nowych medidéw oraz obserwowanej potrzeby wspot-
czesnego cziowieka, by opowiadaé sobie samemu i innym o wiasnym zyciu. Dzisiaj wiele osob
upowszechnia swoje doswiadczenia zwigzane z rodzicielstwem w mediach spotecznosciowych.
Ten typ rodzicielskiej narracji ksztattuje tzw. ,cyfrowy profil” dziecka. ,Rzeczy” umieszczone w In-
ternecie zwykle pozostajg tam na zawsze, zaczynajg zy¢ wtasnym zyciem, na ktére rodzic nie ma
wplywu, i mogg by¢ wykorzystane przeciwko dziecku czy jego najblizszym.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Sharenting jest zjawiskiem powszechnym. Wspétczes$ni rodzi-
ce tworzg swoistg opowie$¢ w wirtualnej rzeczywistosci, dotyczaca zycia najmtodszego pokolenia,
czesto bez swiadomosci skutkéw, jakie mogg sie z tym wigzac.

WNIOSKI, INNOWACJE, REKOMENDACJE: Z dokonanych analiz wynika, ze konieczna jest
edukacja (medialna) rodzicéw w zakresie zjawiska sharentingu i konsekwencji, jakie z niego wynika-
ja dla funkcjonowania dziecka teraz i w przysztosci, oraz dalsze badania naukowe w tym obszarze.
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ABSTRACT

Sharenting — a Contemporary Form of a Parental Narration

RESEARCH OBJECTIVE: The aim of the paper is to offer theoretical considerations on the phe-
nomenon of sharenting, that is a contemporary trend in which parents post information about, pho-
tos of, and films with their children in social media. This kind of parental activity, which is a kind of
a narration, calls for reflections on its nature, causes and consequences.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The research problem has been formulated the
following way: what is the nature of sharenting and what are its consequences in the context of fam-
ily upbringing? The research methods used include the analysis and synthesis of subject literature.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The paper presents the ideas referring to the changes
in the ways in which parental roles are fulfilled in the context of the development of new media and
a contemporary man’s need to tell himself and others about his life. Today many people share their
parental experiences in social media. This type of a parental narration shapes a so called ‘digital
profile’ of a child. ‘Things’ posted online usually remain there ‘forever’, begin to live their own life
parents no longer can influence, and can be used against a child or his family.

RESEARCH RESULTS: Sharenting is a common phenomenon. Contemporary parents create
a specific story in virtual reality, which involves the life of the youngest generation, frequently with-
out being aware of the consequences it might lead to.

CONSULSIONS, INNOVATIONS, AND RECOMENDATIONS: The analysis conducted reveals
that it is necessary to provide parents with (media) education in the area of sharenting and its po-
tential consequences for the functioning of their children now and in the future. It also indicates the
need for further research in this area.

— KEYWORDS: SHARENTING, NARRATION, PARENTING

Wprowadzenie — czlowiek jako gatunek opowiadajacy historie

Od zarania wiekow ludzie opowiadali sobie (i nadal to czynig) rézne historie, dotyczgce
tego, skad sie wzieli (poczatku $wiata i ludzkosci) i dokgd zmierzajg (sensu zycia), wy-
jasniali w nich i uzasadniali rézne zjawiska o charakterze przyrodniczym i spoteczno-
-kulturowym. Dopiero z czasem jednak pojawily sie opowiesci cztowieka o samym so-
bie, o wtasnym zyciu i doswiadczeniach. Ten fakt, wedtug M. Budziszewskiej (2015),
literaturoznawstwo wigze z narodzinami nowoczesnosci, wraz z jej centralng potrzebag
indywidualnej tozsamosci. W konsekwencji opowiadanie sobie samemu i innym opowie-
$ci o wlasnym zyciu, mtodosci, mitosci, rodzicielstwie, o szczegélnych wydarzeniach zy-
ciowych, stato sie wazng i powszechng potrzebg wspdiczesnego cziowieka. Stad liczne
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naukowe refleksje, jakie znaczenie ma narracja o sobie dla pojedynczego cztowieka,
jaka role odgrywa ona w planie indywidualnym (Budziszewska, 2015). Opowiadanie sta-
fo sie przedmiotem badan naukowych. Wspoétczesni badacze narracyjni rozpowszechnili
teze, ze cztowiek jest gatunkiem opowiadajgcym historie (Homo Fabula). Opowiadanie
o wydarzeniach, czyli narracja, jest wedtug nich cecha natury ludzkiej, uniwersalng ce-
chg gatunku (Budziszewska, 2015).

Dzisiaj jestesSmy swiadkami swoistej mody wsrod rodzicow, polegajgcej na upo-
wszechnianiu w formie specyficznego wytworu narracyjnego swoich doswiadczen zwia-
zanych z rodzicielstwem w mediach spotecznosciowych. Osoby, ktére zostaty rodzica-
mi, publikuja w Internecie, w postaci swoistej opowiesci: informacje, zdjecia lub filmy
dotyczace swojego potomstwa. Zjawisko to polegajgce na dzieleniu sie osobistymi wy-
darzeniami z zycia rodziny na forum przybiera forme swoistego rytuatu i zaczyna mie¢
charakter masowy. Naukowcy okreslili go mianem ,sharentingu”’. Termin ten powstat
w wyniku potgczenia dwéch angielskich stow share — rozpowszechniaé, dzieli¢ sie oraz
parenting — rodzicielstwo, petnienie roli rodzicielskiej ze wszystkimi jej prawami i obo-
wigzkami (Brosch, 2017, s. 380).

Celem niniejszego artykutu jest teoretyczny namyst nad zjawiskiem sharentingu jako
wspoétczesnej formy narracji rodzicow, ktérzy upowszechniajg informacje, zdjecia, filmiki
oraz swoiste komentarze dotyczace dzieci (a tym samym swojego rodzicielstwa) w me-
diach spotecznosciowych. Zjawisko to jest stosunkowo nowe, jak do tej pory dokonano
niewielu analiz teoretycznych i empirycznych w tym zakresie. Dlatego w tym artykule
podjeto prébe odpowiedzi na pytania: Na czym polega zjawisko sharentingu? Jakie sg
jego konsekwencje w kontekscie wybranych aspektow z obszaru wychowania rodzinne-
go? By dokona¢ rozstrzygnie¢ w tym obszarze, zastosowano metode analizy i syntezy
literatury.

1. Wspoditczesna narracja — dokumentowanie zycia dzieci przez
rodzicow w mediach spotecznosciowych — istota i uwarunkowania

Pojecie narracji? w naukach spotecznych i humanistycznych jest zaliczane do poje¢
wielowatkowych i interdyscyplinarnych (Urbaniak-Zajgc, 2017). Pod tym pojeciem ro-
zumie si¢ najczesciej opowiese lub historie, jak rowniez proces ich powstawania i opo-
wiadania. M. Nowak-Dziemianowicz (2016) na podstawie studiow literatury przedmiotu
wyodrebnita kilka dominujgcych w badaniach podej$¢é do rozumienia pojecia narracji.
,Pierwszym z nich jest traktowanie narracji jako szczegdlnej drogi do rozumienia rzeczy-
wistosci” (Nowak-Dziemianowicz, 2016, s. 32). ,Rozumienie rzeczywistosci ma charakter

" Mozna spotkac¢ tez okreslenie ,oversharenting” pochodzace od stéw over-share — dzieli¢ sie
nadmiernie, nadmierny udziat.

2 Stowo ,narrare (opowiadac) utworzyto sie drogg przeksztatcen od sanskryckiego gna, poprzez
tacinskie gnarus — czyli «posiadajgcy wiedze», «wiedzgcy»” (Burzyhska, 2008, s. 27).
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konstrukcyjny, co oznacza, ze informacje, ktére docierajg do cztowieka, sg przez niego
interpretowane i reorganizowane poprzez pryzmat jego dotychczasowej wiedzy, obec-
nych nastawien, dazen, intencji” (Nowak-Dziemianowicz, 2016, s. 33). W drugim podej-
$ciu narracja ujmowana jest jako szczegdlny rodzaj deskrypcji, jako opis rzeczywisto-
Sci. W trzecim ujeciu narracja to rodzaj tekstu wyrazonego symbolicznie. Moze to by¢
obraz, fotografia, spektakl teatralny lub utwér muzyczny, ktéry stanowi opowies¢ o zy-
ciu. Ponadto narracja moze by¢ tez traktowana jako subiektywna opowiesé o wiasnym
zyciu lub tylko jego fragmencie, wéwczas pojawia sie odwotanie do uwewnetrznionych,
waznych dla jednostki i regulujgcych jej zachowanie norm moralnych i wartosci (Nowak-
-Dziemianowicz, 2016).
W pedagogice narracja jest

retrospektywnym tworzeniem znaczer — nadawaniem ksztattu przesztym doswiadczeniom
lub ich porzgdkowaniem. (...) sposobem rozumienia dziatan wtasnych oraz podejmowa-
nych przez inne osoby, sposobem organizowania zdarzen i obiektow w znaczacg catosé
oraz tgczenia ze sobg oraz przygladania sie konsekwencjom dziatan i zdarzen na prze-
strzeni czasu (...). Na plan pierwszy wysuwa osobe narratora, jest opowiescig z jego punk-
tu widzenia, zawiera w sobie uzasadnienia, dlaczego warta jest opowiedzenia. Dlatego
obok opisu tego, co sie wydarzyto, zawiera w sobie emocje, mysli i interpretacje (Nowak-
-Dziemianowicz, 2016, s. 35-36).

W tym konteks$cie narracja umozliwia poznanie, w jaki sposéb cztowiek konstruuje
swoj $wiat, jak postrzega to, co sie z nim dzieje i co go otacza. W pedagogice uwzglednia
sie i to, ze narracja jest ,dla narratora takze forma dziatania — jednoczesnie z opowiada-
niem narrator cos robi, o czyms zaswiadcza, o cos sie dopomina” (Nowak-Dziemianowicz,
2016, s. 36). Ponadto opowiesci sg zawsze osadzone w jakim$ kontekscie kulturowym,
przez co perspektywa jednostkowa zostaje poszerzona o perspektywe spoteczng. Waz-
nym aspektem w odniesieniu do narracji jest takze fakt, ze tgczy sie ona z potrzebag
ekspresji, ze specyficznym ukazaniem wiasnej osoby i sytuacji, wkasnych racji. Docho-
dzi wéwczas do sytuacyjnego konstruowania wtasnej historii. ,Pozwala to badaczom
na traktowanie narracji jako spotecznie konstruowanych wydarzen interakcyjnych. Po-
wstajg one w okreslonym miejscu, dla okreslonej publicznosci, w okreslonym czasie”
(Nowak-Dziemianowicz, 2016, s. 37).

W tej perspektywie sharenting?, oznaczajgcy umieszczanie, ,wrzucanie” przez rodzi-
cow do medidw spotecznosciowych informacii, zdjec, filmikow itp. wkasnych dzieci, mozna
uznac za narracyjny wytwor dotyczacy historii danej jednostki. Media spotecznosciowe
staly sie rownolegtg wspétczesnie rzeczywistoscig, gdzie rodzice, czgsto w sposéb bez-
refleksyjny, dzielg sie szczegodtami z zycia swojego dziecka, niemal od jego poczecia,
poprzez narodziny, zabawe w piaskownicy, przedszkolne i szkolne wystepy oraz inne

3 Stowo ,sharenting” zajeto 6. miejsce w rankingu 10 najpopularniejszych stéw w jezyku an-
gielskim w 2016 r., ktéry zostat opracowany przez tworcéw stownika Collinsa (http://123tlumacz.pl/
slowa-roku-2016-najpopularniejsze-w-jezyku-polskim-angielskim/, dostep: 27.12.2017).

128



Sharenting — wspoétczesng formag rodzicielskiej narracji

uroczystosci, czy tez zdarzenia, w ktérych uczestniczyto dziecko — wszystko dokumen-
tujg i przesytajg dalej. Publikowanie w sieci stato sie elementem codzienno$ci, ponie-
waz rodzice udzielajg, bez wzgledu na pore dnia i nocy, szczegétowych informacji na
temat tego, jak zyjg, gdzie i jak spedzajg czas ze swoim dzieckiem, jak organizujg mu
godzine za godzing. Dzielg sie tym, co dzieje sie w ich zyciu ,tu i teraz” bez wzgledu na
przysztosé. Czynig to, czesto zapominajgc o elementarnych zasadach bezpieczenstwa
w sieci (Steinberg, 2017) czy zasadach dobrego wychowania i kultury osobistej, byle
pokaza¢ wybrany przez siebie fragment swojego rodzicielskiego zycia. Dzisiaj wielu in-
ternautéw, zdaniem B. Mroza (2015), starannie komponuje i retuszuje swoj wizerunek
w mediach spotecznosciowych, nie unikajac przy tym rowniez ekshibicjonistycznych wy-
nurzen. Jest to efekt zycia w Swiecie zdominowanym przez konsumpcje. Coraz bardziej
staje sie popularna promocja wtasnego ,ja” (Szpunar, 2016), czyli zjawisko marketingu
wiasnej osoby (self marketing), ktére dotyczy nie tylko rynku pracy, ale takze innych sfer.

(...) stad dazenie do stylizacji wtasnej osoby, przeradzajgce sie niejednokrotnie w tandetne
efekciarstwo, obliczane na schlebianie najnizszym instynktom w celu przypodobania si¢
jak najwiekszej liczbie stuchaczy, widzéw lub internautéw. (...) wspétczesne media i prze-
myst rozrywkowy tworzg ,cywilizacje spektaklu”, kulture banalizacji, frywolnosci i powierz-
chownosci (Mréz, 2015, s. 33).

Zjawisko sharentingu wynika z faktu, ze nowe media, ujmowane potocznie jako réz-
norodne ustugi internetowe, staty sie integralng czescig swiata. Intensywnie wkroczyty
w codzienno$¢ wspotczesnego cziowieka, w tym takze do zycia rodziny, zmieniajac jej
funkcjonowanie. Ten typ mediéw umozliwit uzytkownikowi swobodny dostep do danych,
wybor okreslonych tresci, ktére moze komentowac, jak réwniez zmienia¢ i wspottwo-
rzy¢ (Bfasiak, 2017a). Internet wyznacza i ksztattuje przestrzen egzystencjalng cztowie-
ka XXI w., bo jak zauwazyt T. Szlendak, ,to jest miejsce do zycia i zrédto zasobéw do
zycia, tam sie dzieje teraz spoteczenstwo” (Szlendak, 2014, s. 6). Nowe media, kreu-
jac wirtualng przestrzen, przyczyniajg sie do zmiany stylu zycia i obyczajéw, ktére byty
charakterystyczne dla tradycyjnego spoteczenstwa. Te zmiany obejmujg takze rodzi-
cielstwo, ktére w nowoczesnym porzadku spotecznym jawi sie jako zjawisko niezwykle
dynamiczne. W spoteczenstwie preindustrialnym role rodzicielskie byty jasno okreslone
i sprecyzowane. Dzisiaj w ptynnej rzeczywistosci, naznaczonej rozmaitymi zawirowania-
mi, kryzysem wartosci i autorytetow, wedtug A. Brosch (2017), role rodzicielskie nie sa
juz tak oczywiste. Mamy dzisiaj do czynienia z nowym wymiarem rodzicielstwa o wielu
wzorach, poniewaz w spoteczenstwie z jednej strony sg promowane nowe trendy wyni-
kajgce ze wspdtczesnych zmian spoteczno-kulturowych*, a z drugiej tradycyjny wzorzec

4 M. Wiatr (2015), dokonujac analizy kontekstow wspotczesnego rodzicielstwa, wskazata, ze
dzisiaj wychowanie rodzinne dziecka przebiega w nowych ukfadach zaleznosci, takich jak: rynek
pracy, rynek edukacyjny oraz rynek wiedzy psychologiczno-pedagogicznej (specjalistycznej), co
pociaga za sobg zmiany w sposobach realizowania rodzicielstwa, a takze organizowania przestrze-
ni, czasu i doswiadczen rodzinnych.
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jest jeszcze obecny (o réoznym nasileniu) w wielu rodzinach (Btasiak, 2017b). W rezul-
tacie mfodzi rodzice poszukujg nowych rozwigzan, jak realizowac role matki i ojca we
wspotczesnym swiecie, i czesto siegajg do wirtualnej rzeczywistosci.

2. Tendencje oraz przyczyny i skutki wirtualnej narracji rodzicow —
wybrane aspekty

Efektem zmian cywilizacyjnych jest to, ze ludzie przenoszg okreslone zachowania ze
Swiata realnego do sieci. Stad tez wspédtczesni rodzice chcg sie dzieli¢ swoim zyciem
za pomocg nowych technologii, ktére nieustannie sie rozwijaja i stwarzajg nowe moz-
liwosci dla swoich uzytkownikow. Coraz popularniejszym zjawiskiem staje sie umiesz-
czanie zdje¢, filmikdw czy innych informacji w sieci. Jest to dostepne dla kazdego i jedni
nasladujg innych, nakrecajac ten specyficzny mechanizm narracyjnych i autonarracyj-
nych wytworéw wirtualnych.

P. Oles (2008), dokonujgc refleksji nad motywami tworzenia autonarraciji, stwierdzit,

iz potrzeby tworzenia historii na temat siebie i wlasnego zycia dajg sie pogrupowac w trzy
zespoly. Pierwszg grupe stanowig potrzeby zwigzane z integracjg osobowosci; druga —
potrzeby zwigzane ze spotecznym funkcjonowaniem cztowieka i uczestniczeniem w kul-
turze; a trzecig — potrzeby zwigzane z samookres$leniem: zrozumieniem siebie i wikasnego
losu (Oles, 2008, s. 39).

Do pierwszej grupy potrzeb nalezy zaliczy¢ przede wszystkim potrzebe rozumienia
roznych zdarzen w zyciu cztowieka, takze tych trudnych i nieoczekiwanych, a ludzie,
opowiadajgc o nich (czesto tylko w myslach), nadajg im znaczenie i wkomponowujg
w historie zycia. Ponadto do tej grupy zalicza sie potrzebe ciggtosci oraz spdjnosci roz-
nych zdarzen, ktére zachodzg roéwnolegle w zblizonym czasie. Drugg grupe stanowig
potrzeby: dzielenia doswiadczen z innymi i uczestniczenia w kulturze, ktéra ma narra-
cyjny charakter. Trzecia grupa z kolei obejmuje potrzeby: samookreslenia, niepowtarzal-
nosci i nadawania sensu zycia (Oles, 2008). Perspektywe tych potrzeb mozna odnalez¢
w narracji realizowanej przez wspoétczesnych rodzicow w mediach spotecznosciowych.

Dzielenie sie swoim zyciem osobistym jest nieodtgcznym elementem ludzkiej egzy-
stencji, poniewaz jest wazne i potrzebne dla rozwoju spotecznego poszczegodlnych jed-
nostek, ale zawsze musi sie dokonywac¢ w okreslonych granicach, bez naruszania praw
osobistych, bez naruszania intymnosci i autonomii innych. Wejscie w sfere publiczng
poprzez upowszechnianie informacji o swoim dziecku i swoim rodzicielstwie w sieci za-
wsze pocigga za sobg okreslone konsekwencje. Dawniej zdjecia rodzice umieszczali
w albumach, ktére byly prezentowane najblizszym w czasie rodzinnych spotkan w in-
tymnej atmosferze. Dzisiaj rodzic opowiada w mediach spotecznosciowych historie zycia
swojego dziecka, ilustrujgc jg fotografiami, co moze zobaczy¢ i przeczytac niemal kazdy,
nie tylko rodzina, znajomi i przyjaciele. Zapomina przy tym o szacunku wobec dziecka,
jego godnosci i prawie do prywatnosci (Steinberg, 2017), ktére jest naruszane przez ten
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rodzaj ,sieciowe]” aktywnosci (https://www.bbc.com/news/education-44153754 — ‘Sha-
renting’ puts young at risk of online fraud — BBC News).

Pod koniec 2014 r. naukowcy z Uniwersytetu Michigan przeprowadzili badania wsrod
rodzicdw dzieci w wieku do czterech lat, ktérych wyniki potwierdzaja, ze sharenting jest
zjawiskiem masowym. 56% badanych matek i 34% badanych ojcéw ujawnia w mediach
spotecznosciowych informacje dotyczace swojego rodzicielstwa. 74% rodzicow wskazato,
ze zna innych rodzicéw, ktorzy ich zdaniem udostepniajg zbyt wiele informacji o swoich
dzieciach w Internecie (w 27% bylo to umieszczanie nieodpowiednich zdje¢, w 56% — wpi-
sOw zawstydzajgcych dzieci, w 51% — informacji o aktualnym pobycie dziecka). Ponad-
to dla 70% badanych media spotecznosciowe umozliwiajg uzyskanie porady od bardziej
doswiadczonych rodzicow (Davis, 2015). Inne badania wskazuja, ze 92% dzieci w USA
ponizej dwdch lat ma swoj cyfrowy Slad w Internecie (Otero, 2017; Bessant, 2018).

Warto tez zwréci¢ uwage na polskie badania przeprowadzone w 2016 r. przez
A. Brosch (2017) ws$rdd rodzicow (dzieci ponizej 6smego roku zycia) w zakresie moty-
woOw zamieszczania tresci dotyczgcych dzieci na Facebooku. Wykazaty one, ze badani
rodzice bardzo aktywnie uczestniczg w wirtualnym $wiecie — systematycznie zamiesz-
czajgc komentarze pod zdjeciami oraz prowadzgc konwersacje z innymi uzytkownikami.
,LZamieszczane zdjecia i wpisy stanowig wrecz bardzo dokfadng relacje z zycia dziecka,
ktéra czesto zaczyna sie przed jego urodzeniem, poprzez zamieszczanie zdje¢ przysztej
matki wykonanych podczas cigzy, czy tez wyniku badan ultrasonograficznych” (Brosch,
2017, s. 384). Otrzymane wyniki wskazaty, ze Facebook stat sie dla polskich rodzicow
miejscem wyrazania wlasnych uczu¢ do dziecka (,rodzicielstwo na pokaz”). Ponadto
wielu podkresla, ze dzieci sg ich radoscia i chcg sie nimi pochwali¢. Przy czym warto
zwroci¢ uwage, ze rodzice zamieszczajg czesto fotografie, ktére zawstydzajg dziecko.
Z kolei inni badani chca zainteresowac opinie publiczng swoimi problemami, ktére do-
tycza utrudniania kontaktow z dzieckiem przez drugiego rodzica (matke). Facebook jest
tez miejscem podtrzymywania wiezi spotecznej ze znajomymi i rodzing po zmianie miej-
sca zamieszkania. Niektore matki tworzg swojg wirtualng narracje z powodu samotnosci,
ktéra towarzyszy im we wczesnej fazie macierzynstwa. Przy czym wigkszo$¢ badanych
rodzicow nie dostrzega zagrozen wynikajgcych z udostepniania informacji o rodziciel-
stwie w Internecie (Brosch, 2017). Badania CBOS-u z 2016 r. potwierdzajg skale zjawi-
ska w Polsce, poniewaz co czwarty uzytkownik sieci (25%), czyli 17% ogétu dorostych
zamieszcza w Internecie zrobione przez siebie zdjecia lub filmiki. Zdjecia wykonane
przez rodzicow trafiajg najczesciej na serwisy spotecznosciowe (Pluszynska, 2018).

Narracja realizowana w sieci przez rodzicéw ksztattuje ,cyfrowy profil/wizerunek”
dziecka, zanim to dziecko bedzie mogto samodzielnie korzysta¢ z mediéw spotecznos-
ciowych i podejmowac decyzje, co udostepni¢ na swoj temat (Steinberg, 2017). Dziec-
ko nie ma wptywu na internetowg dziatalno$¢ swojego rodzica, ktdry opisuje jego zycie
i wysyta informacje do wirtualnego $wiata. Motywy takiej aktywno$ci rodzicielskiej sa
zréznicowane. Mogg wynika¢ z ograniczonych bezposrednich kontaktow interpersonal-
nych we wczesnej fazie rodzicielstwa, na co wskazaty tez wyniki badan zamieszczo-
nych powyzej. Wéwczas rodzice nawigzujg kontakty zaposredniczone w globalnej sieci
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spofecznej. W tym kontek$cie wedtug A. Brosch (2017) zjawisko sharentingu odgrywa
istotng role w ksztattowaniu i utrzymaniu kapitatu spotecznego mtodych rodzicéw.

Jeszcze inni rodzice dzielg sie swojg historig, by zrobi¢ wrazenie na innych, by zy-
skac jak najwiekszg liczbe ,lajkow”. Niektdrzy rodzice przedstawiajg fakty ze swojego
zycia, bo do$wiadczajg poczucia dumy z dziecka, z faktu, ze zostali rodzicami, ze ich
zycie utozyto sie tak, a nie inaczej. Jest to specyficzny przekaz, ze odniesli sukces. Udo-
stepniajg bowiem tylko te informacje, ktére mogg zrobi¢ wrazenie na innych. Najczesciej
sg to sukcesy dziecka lub inne sytuacje (z perspektywy dziecka niekoniecznie wazne),
ktére majg spowodowac zazdros¢ lub/i zachwyt u odbiorcéw. Taka perspektywa sprzy-
ja idealizacji potomka, poniewaz prezentowane sg wyselekcjonowane materiaty. Ma to
niekorzystny wptyw na rodzica, ktéry zaczyna dazyc¢ do tego, by jego dziecko w realnej
rzeczywistosci byto ideatem, oraz na samo dziecko, ktére mimo usilnych staran nie jest
w stanie dosiegna¢ tego wirtualnego ideatu lub nie chce takim byé.

A. Brosch (2017) wskazata jeszcze na fakt, ze aktywnosc¢ rodzicielska w Internecie
moze by¢ zwigzana z mechanizmem poréwnan spotecznych wedtug teorii Leona Fest-
ingera. Wéwczas

sharenting moze wynika¢ z potrzeby gromadzenia informacji o innych rodzicach i ich za-
chowaniach, pozwalajgcych na okreslenie i ocene samego siebie. Procesy poréwnawcze
odgrywajg zasadnicza role w poszukiwaniu wtasnej tozsamos$ci grupowej, stuzg ochronie
i wspomaganiu siebie oraz swojej grupy (Brosch, 2017, s. 382).

Warto tez zwréci¢ uwage, ze to, co ,cieszy” i ,powoduje dume” rodzicéw na zdjeciu
umieszczonym w sieci, nie musi budzi¢ zadowolenia u dziecka, wrecz przeciwnie, wy-
wotuje wstyd i zazenowanie, a nawet zal do rodzicéw. Trzeba tez wzig¢ pod uwage fakt,
ze dziecko w pewnym okresie zycia samo stanie sie uzytkownikiem mediéw spotecz-
nosciowych i trafi na swoj ,cyfrowy slad”, ,,cyfrowy profil”, ktéry zostat wykreowany przez
rodzica w przesziosci (Otero, 2017; Bessant, 2018; Steinberg, 2017). Wynika to z tego,
ze kiedy informacja, zdjecie trafia do wirtualnej przestrzeni, bardzo trudno jest je stam-
tad usung¢®. Trzeba pamietaé, ze w Internecie nic nie ginie, pozostaje tam na zawsze,
co wiecej zaczyna zy¢ wtasnym zyciem, na ktdre zaréwno rodzic, jak i dziecko, nie maja
wplywu, i moze by¢ uzyte przeciwko dziecku czy jego najblizszym. Umieszczona przed
laty fotografia moze zosta¢ wykorzystana przez kolegéw dziecka (moze sie sta¢ obiek-
tem kpin ze strony rowiesnikdw) czy tez moze zosta¢ opublikowana na ulotce, reklamie,
na blogu, w prezentacji ucznia lub studenta czy tez pod artykutem opisujgcym rézne
problemy wieku dzieciecego (np. moczenie nocne, jgkanie).

Czesto rodzice, realizujgc swojg internetowg opowies¢, umieszczajg zdjecia dziecka,
a potem o nich zapominajg, a one mogg pozostawa¢ w tym wirtualnym Swiecie przez

5 W zwigzku z tym Fundacja ,Dzieci Niczyje” (aktualnie Fundacja ,Dajemy Dzieciom Site”) zor-
ganizowata w latach 2012-2013 specjalng kampanie spoteczng pt. ,Pomysl|, zanim wrzucisz”, aby
przestrzec rodzicoéw przed niebezpiecznymi konsekwencjami sharentingu. Zostat opracowany spe-
cjalistyczny poradnik dostepny nadal na stronach fundaciji.
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lata. Z kolei fotografia dziecka (czy jakas informacja o nim) najpierw umieszczona w sie-
ci przez rodzicéw, a potem usunieta przez nich, niekoniecznie znika wirtualnego swiata.
Dalej moze by¢ dostepna, poniewaz mogt jg ktos pobraé, umiesci¢ na swoim komputerze,
a nawet udostepnic¢ dalej. Zdjecia moga by¢ wykorzystane przez osoby o sktonnosciach
pedofilskich czy producentéw dzieciecej pornografii lub porywaczy. W zwigzku z opubli-
kowaniem w Internecie okre$lonych danych czy zdje¢ najmtodszych moze doj$¢ do tzw.
kradziezy tozsamosci dziecka®, cyfrowego kidnapingu (digital kidnapping), ktéry polega
na tym, ze obca osoba kradnie zdjecie, dane dziecka i umieszcza je na powr6t w sie-
ci jako fotografie czy informacje o swoim dziecku (Davis, 2015; Otero, 2017; Bessant,
2018; https://www.bbc.com/news/education-44153754 — ‘Sharenting’ puts young at risk
of online fraud — BBC News). W konsekwenc;ji dziecko otrzymuje nowe dane i tworzona
jest jego nowa historia w wirtualnej rzeczywistosci.

Zakonczenie

Sharenting, jako nowy trend wspétczesnych rodzicow kreowania opowiesci w mediach
spotecznosciowych o swoim dziecku i tym samym o swoim zyciu, stat sie¢ przedmiotem
badan naukowych o charakterze empirycznym i teoretycznym. Dzisiaj zjawisko doku-
mentowania w sieci zycia rodzinnego przybiera masowy charakter oraz pocigga za sobg
powazne konsekwencje dla funkcjonowania najmtodszego pokolenia, ktére sg juz przez
wielu odczuwane. Sharenting jest efektem postepujacych przemian cywilizacyjnych i jed-
noczesnie sam generuje zmiany w zakresie funkcjonowania rodziny i wychowania ro-
dzinnego, co z kolei budzi szereg kontrowers;ji i watpliwosci. Dlatego mozna wskazac,
ze wystepuje dzisiaj potrzeba odpowiedniej edukacji (medialnej) rodzicéw zwigzanej ze
zjawiskiem sharentingu, by ci pierwsi i najwazniejsi wychowawcy, jednoczesnie w wielu
wypadkach ,cyfrowi emigranci”, mieli Swiadomos¢ skutkéw prowadzonej w Swiecie me-
diéw spotecznosciowych narracji o sobie i swoim dziecku oraz wiedzieli, jak jg realizo-
wac w sposéb bezpieczny, etyczny i zgodny z prawem.

BIBLIOGRAFIA

Bessant, C. (2018). Sharenting: balancing the conflicting rights of parents and children. Communi-
cations Law, 23(1), 7-24. Pozyskano z: http://nrl.northumbria.ac.uk/33818/ (dostep: 19.06.2018).

Btasiak, A. (2017a). E-Swiat i wychowanie rodzinne. W: E. Dybowska i M. Prucnal-Wéjcik (red.),
Wokét rodziny i dziecka. Wybrane zagadnienia z teorii i praktyki. Krakow: Akademia Ignatianum
w Krakowie, Wydawnictwo WAM, 11-36.

Btasiak, A. (2017b). (Nowy) wymiar rodzicielstwa — wybrane aspekty. W: D. Opozda i M. Les$niak
(red.), RodZzicielstwo w wybranych zagadnieniach pedagogicznych. Lublin: Katedra Pedagogiki
Rodziny Instytutu Pedagogiki KUL Jana Pawta II, Wydawnictwo Episteme, 29-43.

6 Cyfrowy kidnaping jest przestepstwem i pocigga za sobg okreslone konsekwencje prawne.

133



s

Brosch, A. (2017). Sharenting — nowy wymiar rodzicielstwa? W: H. Krauze-Sikorska i M. Klichowski
(red.), Swiat matego dziecka. Przestrzen instytucji, cyberprzestrzen i inne przestrzenie dzie-
cinstwa. Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM, 379-387.

Budziszewska, M. (2015). Opowiesc ,Moi rodzice” w trzech fazach adolescencji i w dorosfosci.
Analiza narracji tozsamosci. Warszawa: Wydawnictwo Liberi Libri.

Burzynska A. (2008). Idee narracyjnosci w humanistyce. W: B. Janusz, K. Gdowska i B. de Barbaro
(red.), Narracja. Teoria i praktyka. Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 21-36.

Davis, M.M. (2015). Parents on Social Media: Likes and Dislikes of Sharenting. C.S. Mott Children’s
Hospital, University of Michigan Health System, Vol. 23, Issue 2, March 16. Pozyskano z: https://
mottpoll.org/sites/default/files/documents/031615_sharenting_0.pdf (dostep: 27.12.2017).

http://123tlumacz.pl/slowa-roku-2016-najpopularniejsze-w-jezyku-polskim-angielskim/ (dostep:
27.12.2017).

https://www.bbc.com/news/education-44153754 — ‘Sharenting’ puts young at risk of online fraud —
BBC News (dostep: 02.06.2018). Mroz, B. (2015). Wszystko na sprzedaz? Putapki i manowce
konsumpcjonizmu. Psychologia Ekonomiczna, 7, 25-36.

Nowak-Dziemianowicz, M. (2016). Walka o uznanie w narracjach. Jednostka i wspdlnota w procesie
poszukiwania tozsamosci. Wroctaw: Wydawnictwo Naukowe Dolnoslgskiej Szkoty Wyzsze;j.

Oles, P. (2008). Autonarracyjna aktywnos¢ cztowieka. W: B. Janusz, K. Gdowska i B. de Barbaro
(red.), Narracja. Teoria i praktyka. Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 37-52.

Otero, P. (2017). Sharenting... should children’s lives be disclosed on social media? Arch Argent
Pediatr, 115(5), 412-413. Pozyskano z: https://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/28895685/ (do-
step: 13.06.2018).

Pluszynska, A. (2018). Mamo, tato — pomys$l, zanim wrzucisz co$ do sieci. Pozyskano z: http://
wyborcza.pl/7,156282,22105421,mamo-tato-pomysl-zanim-wrzucisz-cos-do-sieci.html (dostep:
06.04.2018).

Sartre, J.P. (1974). Mdfosci. Warszawa: Panstwowy Instytut Wydawniczy.

Steinberg, S.C. (2017). Sharenting: Children’s Privacy in the Age of Social Media, 66 Emory L.J. 839.
Pozyskano z: https://scholarship.law.ufl.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1796&context=faculty
pub (dostep: 15.06.2018).

Szlendak, T. (2014). Tubylcy z tysiecy subswiatéow. Socjolog, o tym, jak gteboko sie¢ odmienia czio-
wieka i spoteczenstwo — rozmawia Joanna Podgoérska. Ja, my, oni. Poradnik Psychologiczny
POLITYKI, t. 16, Wydanie Specjalne nr 9, 6-11.

Szpunar, M. (2016). Kultura cyfrowego narcyzmu. Krakow: Wydawnictwo AGH.

Urbaniak-Zajac, D. (2017). Narracja a biograficzna perspektywa badawcza. Nauki o Wychowaniu.
Studia Interdyscyplinarne, 1(4), 47-62.

Wiatr, M. (2015). Konteksty refleksyjnosci wspétczesnych rodzicéw. Terazniejszo$¢ — Cztowiek —
Edukacja, t. 18, 3(71), 71-82.

Copyright and License

This article is published under the terms of the Creative Commons
@ @ @ Attribution — NoDerivs (CC BY- ND 4.0) License
http://creativecommons.org/licenses/by-nd/4.0/



http://123tlumacz.pl/slowa-roku-2016-najpopularniejsze-w-jezyku-polskim-angielskim/



