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STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem opracowania jest przedstawienie teoretycznych i aplikacyjnych zatozen
na temat indywidualizacji w pedagogice w $wietle studidw literatury psychologicznej, pedagogicznej
i zmian spoteczno-kulturowych, istotnej z punktu widzenia rozwoju i edukacji dziecka.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Pytanie problemowe sformutowano nastepujgco: jak inter-
pretowana jest indywidualizacja, jakie wystepujg zmiany w jej rozumieniu, jakie aspekty ona obej-
muje? W artykule podjeto prébe okreslenia ram krytycznych dyskurséw na temat indywidualizacji
oraz konteksty teoretyczne i zarysowania prakseologiczne odniesien we wspotczesnej pedago-
gice. Zastosowano metode analizy literatury oraz selekcji i rekonstrukgji tresci w celu uzyskania
syntezy omawianych zagadnien.

PROCES WYWODU: Realizacja celu i odpowiedzi na pytanie problemowe jest ujeta w procesie
wywodu, na ktory sktada sie: wprowadzenie w problematyke, przeprowadzenie analizy i refleks;ji
dotyczacych istoty i sensu indywidualizacji oraz typdéw inteligencji i styléw uczenia, bedace pod-
stawg niniejszego.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Refleksja nad podjeta problematykg wskazuje na interdyscy-
plinarny charakter analizowanego obszaru. Prezentowane analizy i refleksje $wiadczg o zréznico-
waniu w obrebie interpretowanego obszaru rzeczywistosci, co sugeruje konieczno$¢ zmian w nie-
ktorych strefach edukacji dziecka.

WNIOSKI, INNOWACJE, REKOMENDACJE: Poszukiwanie wspofczesnych perspektyw w za-
kresie indywidualizacji wigze sie z wyréwnaniem szans zyciowych dzieci, podnoszeniem jakosci
ich zycia. Jest to problem szeroko omawiany w teorii, ale w praktyce czesto niedoceniany lub uzna-
wany za nowe wyzwanie dla dziatan w naukach o wychowaniu. Istnieje koniecznos$¢ projektowania
waskich programoéw indywidualizacji realizowanych w instytucjach edukacyjnych.

— SELOWA KLUCZOWE: INDYWIDUALIZACJA, TYPY INTELIGENCJI,
STYLE UCZENIA SIE

Sugerowane cytowanie: Magda-Adamowicz, M. (2018). Indywidualizacja w pe-
dagogice troskg o innego. Horyzonty Wychowania, 17 (41), 121-133. DOI: 10.17399/ 1 21
HW.2018.174108.
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ABSTRACT

Individualization in Pedagogy as Caring for “the Other”

RESEARCH OBJECTIVE: The aim of the study is to present the theoretical assumptions about
individualization, which is important from the point of view of child’s development and education.
The issue of individualization was presented in the light of psychological and pedagogical litera-
ture and socio-cultural changes.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The problem questions are: how is individuali-
zation interpreted, what are the changes in its meaning, what aspects does it encompass? The
article attempts to define a framework for critical discourses on the subject of individualization as
well as theoretical contexts and scratches of praxeological references in contemporary pedagogy.
The method of literature analysis and selection and reconstruction of the content was used to ob-
tain a synthesis of the discussed issues.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The implementation of the goal and the answer to the
problem question is included in the process of the argument, which consists of: introduction to
problems, analysis and reflections on the essence and meaning of individualization, types of intel-
ligence and learning styles.

RESEARCH RESULTS: Reflection on the issues raised indicates the interdisciplinary character of
the analyzed area. The presented analyzes and reflections demonstrate diversity within the inter-
preted area of reality, which suggests the need for changes in some areas of the child’s education.

CONCLUSIONS, INNOVATIONS, AND RECOMMENDATIONS: The search for contemporary
perspectives in the field of individualization is associated with the equalization of life chances of
children, raising the quality of their lives. This is a problem widely discussed in theory, but in practice
often underappreciated or recognized as a new challenge for actions in education about upbringing.
There is a need to design narrow programs implemented in educational institutions.

— KEYWORDS: INDIVIDUALIZATION, TYPES OF INTELLIGENCE, LEARNING STYLES

Wprowadzenie

Na tle przemian spotecznych szkota z trudem poddaje sig reformom, mimo ze jest cze-
sto krytykowana. Zaréwno dawniej, jak i dzi$ oswiata nie spetnia oczekiwan spotecz-
nych, co nie stuzy wypetnianiu funkgiji, roli i zadan przez szkote. Czesto jest ona bezrad-
na wobec spotecznego nietadu i niepokoju pedagogéw. Edukacja natomiast przezywata
i doswiadcza kryzysu. Nauczyciele realizujg taki proces edukacyjny, jaki sami poznali,
unikajgc nowych i lepszych rozwigzan. A przeciez kazdy uczen jest inny, przy uwzglednie-
niu catego spektrum umiejetnosci i uzdolnien, ale tez brakéw. Dla optymalnego rozwoju
jego osobowosci wymagany jest zindywidualizowany system nauczania i wychowania.
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Zawsze zwracano uwage na roznice istniejgce miedzy uczniami; sg one powszechne
i zasadne z pedagogicznego punktu widzenia.

Indywidualizacja interpretacja terminu

Istniejgce réznice miedzy ludzmi obejmujg m.in.: posiadane cechy i zachowania, zasob
wiedzy, umiejetnosci, doswiadczen, przebieg proceséw poznawczych, zainteresowan,
pasji, stosunek do pracy, motywacje do uczenia sie, stan zdrowia, rozwoj proceséw bio-
logicznych i psychomotorycznych, warunkéw srodowiskowych, spotecznych itp. (Gard-
ner, Kornhaber i Wake, 2001).

Roéznice indywidualne przejawiajg sie w zmiennos$ci cech jednostki, ktore dotyczg
wiasciwosci jej zachowan, wynikajacych z wptywu czynnikdw sytuacyjnych, wewnatrz-
osobniczych (Karpifnska i Zinczuk, 2011; Matczak, 1992). Jednostki nalezgce do tej sa-
mej populacji roznig sie miedzy sobg pod wzgledem poréwnywanych charakterystyk
fizycznych i psychicznych. Celem podkreslenia tej niepowtarzalnosci miedzy osobami
badacze postuguija sie pojeciem indywidualnosci. Réznice indywidualne dotyczg réznic
interindywidualnych i intraindywidualnych, ktére wynikajg ze zmiennosci tych samych
cech w czasie i nasileniu w poszczegolnych reakcjach. Przedmiotem psychologii réznic
indywidualnych sg gtdwnie te zachowania i charakterystyki psychiczne, ktére odznaczajg
sie wzgledng statoscia, takie jak: zdolnosci (zdolnosci ogdine i specjalne), inteligencja
i osobowos¢ (w tym temperament), style funkcjonowania jednostki (gtéwnie style poznaw-
cze i style odpornosci na stres) oraz determinanty réznic indywidualnych wsrod oséb
nalezacych do okreslonej grupy wiekowej, spotecznej (Alla i Tomlinson, 2000; Strelau,
2006). Te roznice zalezg od czterech czynnikow: dziedzicznych, srodowiska, systemu
wychowania i nauczania oraz aktywnosci wiasnej samego podmiotu (Hornowski, 1985).
Niniejsze uzmystawia odpowiedzialno$¢ spoczywajgcg na nauczycielach organizujgcych
sytuacje edukacyjne dla dziatalnosci uczniéw w ramach procesu dydaktycznego, ktéry
nalezy projektowac z uwzglednieniem réznic indywidualnych wszystkich uczniéw. Ce-
lem ksztatcenia jest wiec wyrdwnywanie szans rozwoju uwzgledniajgce zréznicowanie
ludzi, ktére wynika z nieréwnych spotecznych warunkéw rozwijania osobowosci (Lewo-
wicki, 1977).

Zdaniem T. Lewowickiego (1977) celem ksztatcenia i wychowania powinno stac sie
wigc: 1) rozwinigcie wszystkich podstawowych cech osobowosci do pozgdanego pozio-
mu — w tym sensie nalezatoby méwic o likwidowaniu réznic indywidualnych; 2) umozli-
wienie kazdemu cztowiekowi maksymalnego rozwoju tych cech lub sprawnosci, w zakre-
sie ktorych istnieje duze prawdopodobienstwo osiggniecia bardzo wysokiego poziomu
rozwoju. Jest to zgodne z przekonaniem, ze z jednej strony proces dydaktyczny powi-
nien doprowadzi¢ do osiggniecia pozgdanego poziomu wiedzy i umiejetnosci, pozwa-
lajgcych na prawidtowe funkcjonowanie jednostkowe i spoteczne podmiotu, a z drugiej
strony musi on zapewni¢ wiasciwg diagnoze i symulacje rozwoju zaréwno jego indy-
widualnych predyspozycji, jak i wad. Aby skutecznie wspiera¢ ucznidéw w rozwoju ich
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indywidualnos$ci i zapewni¢ im harmonijny rozwdj, niezbedna jest daleko posunieta in-
dywidualizacja procesu ksztatcenia, ktory winien uwzglednia¢ indywidualne mozliwosci
ucznia (j.: poziom inteligencji, zainteresowan, zdolnosci ogélnych i specjalnych, mozli-
wosci tworcze, dominujgcy styl poznawczy rzutujgcy na sposéb poznawczego funkcjo-
nowania) (Piotrowski, 2008).

W zatozeniach pedagogicznych spotykamy petng akceptacje dla indywidualizacji
w procesie edukaciji, ktéra jest réznie rozumiana, tj. w kategoriach: 1) idei, 2) dziatan in-
strumentalnych, 3) celéw edukacyjnych zwigzanych z rozwojem jednostki, 4) tresci na-
uczania i 5) metod ich realizacji, 6) formutowania prawidtowosci organizowania procesu
nauczania (strategie) oraz 7) wtasciwosci i celowosci uczenia sie (Batachowicz, 2011).
Indywidualizacje w procesie nauczania i uczenia sie mozna rozwazac z réznych punktéw
widzenia, czyli od strony: 1) teoretycznej do praktycznej, 2) od rozwazan badawczych
do opinii oséb realizujgcych jg w praktyce, 3) ucznia i nauczyciela (Skrzetuska, 2011).
Wspoétczesne rozumienie pojecia indywidualizacja w edukacji wyptywa z dyskusji nad
skutecznoscig nauczania szkolnego, co dotyczy organizowania pracy na lekcji i sposo-
béw oceniania ucznidow (Kruszewski, 2002). Jedna z definicji leksykalnych interpretu-
je to pojecie jako dostosowanie pracy dydaktycznej (tresci, metod, form i srodkéw) do
mozliwosci, zainteresowan i potrzeb poznawczych kazdego ucznia, uwzgledniajgc jego
zdolnosci, czas potrzebny na opanowanie wiedzy i umiejetnosci, tempo uczenia sie (Ku-
pisiewicz, 2000). Indywidualizacja postrzegana i okreslana jest wiec jako: 1) sytuacje,
w ktorych uczniowie indywidualnie w tym samym czasie wykonujg te same zadania, tzw.
indywidualizacja ksztatcenia utozsamiana z pracg indywidualng; 2) réznicowanie kryte-
ribw i oceny osiggnie¢ ucznidw; 3) indywidualizacja nauczania, czyli nauczyciel, biorgc
pod uwage poziom osiggnie¢ uczniow, dzieli zespot klasowy na kilka statych grup; 4)
rézne zajecia uzupetniajgce dla ucznidéw stabych lub zainteresowanych dang dziedzing
(Preuss-Kuchta, 1996). Jak widac¢, sg znaczgce roznice w interpretowaniu tegoz pojecia.

Problematyka dotyczgca procesu dydaktycznego, uwzgledniajgcego indywidualiza-
cje i uwarunkowania, znajduje sie w centrum zainteresowan dydaktyki ogolnej i szcze-
gotowych (Denek, Bereznicki i Swirko-Pilipczuk, 2002). O procesie dydaktycznym moz-
na mowi¢ w aspekcie ciggu intencjonalnych zmian zachodzgcych u osoby uczace;j sie,
nauczanej, bedgcych rezultatem zréznicowanych zadan, czynnosci w postaci osiggania
zatozonych celow. Wsrod nich, najczesciej wyznaczonych przez program, wyszczegol-
nia sie zdobywanie i rozwijanie przez ucznia: wiadomosci, umiejetnosci, nawykow, okre-
Slonych pogladow, przekonan i postaw, zainteresowan, zdolno$ci poznawczych, nasta-
wien samoksztatceniowych (Wenta, 2002). Zadaniem C. Kupisiewicza (2000), proces
nauczania-uczenia si¢ koncentruje sie na opanowaniu przez uczniéw okreslonych wia-
domosci i umiejetnosci, co ma prowadzi¢ do wszechstronnego rozwoju.

Indywidualizacja moze by¢ organizowana, kierowana i inspirowana bezposrednio (1j.
przez nauczyciela, wspotpracujgcego z innymi nauczycielami, rodzicami uczniéw itp.) lub
posrednio (samoksztatcenie; sterujgcg role odgrywa autor zrodta wiedzy, z ktdérego uczen
korzysta). O efektach nauczania decydujg zdolnosci, pozytywne emocije, silna motywacja
do uczenia sie (Cohen, Maniono i Morrison, 1999).
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Indywidualizacja ksztatcenia — zdaniem T. Lewowickiego (1977) — to roznicowanie
oddziatywan dydaktycznych i wychowawczych, ktére umozliwi wszystkim dzieciom po-
zyskanie przewidzianych wiadomosci i umiejetnosci. Indywidualizacja procesu, metod
i innych elementow systemu dydaktycznego prowadzi¢ ma do osiggniecia niezbedne-
go zasobu wiadomos$ci i adekwatnych umiejetnosci. Indywidualne oddziatywania majg
wiec z bardzo zréznicowanej grupy dzieci uczynic¢ zespot ucznidw, ktory potrafi wspol-
nie wykonywac¢ okreslone zadania w procesie ksztatcenia (Lewowicki, 1977).

R. Wieckowski (1973; 1975) indywidualizacje w nauczaniu sprowadzit do organi-
zowania nauczania, ktére juz w zatozeniu uwzglednia zréznicowanie klasy szkolne;.
Uwazat, ze nie ma uniwersalnej metody i formy pracy, ktére urzeczywistniatyby idee
indywidualizacji. Wykorzystat wiec w eksperymencie nauczanie problemowe, prace
grupowg, wyréwnawczg, dostosowywanie tresci ksztatcenia do poziomu intelektual-
nego uczniow, tj. nauczanie zréznicowane. Ten ostatni element — nauczanie zréznico-
wane — propagowat Jan Zborowski. Dostrzegt on potrzebe zréznicowania tresci i form
pracy domowe;.

S. Palka (1988) przyjmuje zas, ze indywidualizacja ksztatcenia wystepuje wtedy,
gdy nauczyciele podejmujg proby dostosowania procesu ksztatcenia do indywidual-
nych wiasciwo$ci dzieci, tj. ich zdolnosci ogdéinych, uzdolnien, zainteresowan, cech tem-
peramentu, zdrowia i odchylen od normy rozwoju psychofizycznego. Indywidualizacja
ksztatcenia uwzglednia dostosowanie tresci, metod, form, srodkéw nauczania, zakre-
su wymagan, tempa pracy, sposobu kontrolowania i oceniania do indywidualnych cech
psychicznych (np. do poziomu inteligenc;ji i uzdolnien), uzdolnien fizycznych (np. mikro-
deficytéw rozwojowych) ucznidw. Po to jest ona realizowana, aby dac¢ szanse sukcesu
kazdemu uczniowi, poniewaz jest ona czynnikiem najsilniej motywujgcym go do nauki,
wigzgcym go emocjonalnie z nauczycielem i szkotg (Palka, 2003). Celem indywidualiza-
cji w nauczaniu jest zdaniem W. Okonia (1984) zapewnienie maksymalnych mozliwosci
rozwoju uczniom o réznych zdolnosciach.

Zagadnienie indywidualizacji jest powigzane z terminem nauczanie zréznicowane,
ktore zdaniem K. Kuligowskiej (1975), moze by¢ uzywane zamiennie z pojeciami dy-
ferencji wewnetrznej i zr6znicowaniem dydaktycznym. Przez nauczanie zr6znicowane
rozumie¢ mozna takg organizacje i metody nauczania, ktére pozwolg osiggng¢ jeden
z dwdch celdw: 1) przyswojenie przez wszystkich uczniéw okreslonego zasobu wiedzy
i umiejetnosci oraz 2) podtrzymywanie i pielegnowanie ich zainteresowan i uzdolnien.
W podrecznikach dydaktyki wsréd zasad nauczania, takich jak poglgdowos¢, samo-
dzielnos¢, trwato$¢, wazne miejsce zajmuje réwniez zasada indywidualizacji. Stanowi
ona dyrektywe, ktéra powinna by¢ przestrzegana przez nauczyciela, uwzgledniajgcego
indywidualne réznice miedzy uczniami poprzez dostosowanie tresci, metod, organizaciji
nauczania. Zatem, zdaniem K. Kuligowskiej (1975), nauczanie zréznicowane, podobnie
jak nauczanie grupowe, dotyczy organizacji i metod pracy, przebiegu i organizacji pro-
ceséw poznawczych uczniow. W tym ujeciu indywidualizacja nauczania jest pojeciem
szerszym, co zobowigzuje nauczyciela do uwzgledniania w nauczaniu zréznicowanych
mozliwosci ucznidw. Sama zasada nie okresla jednak metod organizacji pracy.
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Okreslenia ,nauczanie zréznicowane” lub ,zréznicowanie dydaktyczne” uzywa sie
natomiast w celu okreslenia modeli nauczania (Kuligowska, 1975). Réwniez S. Grze-
gorzewska (2009) dokonata bardzo doktadnego i rozbudowanego przegladu definicji
zwigzanych z indywidualizacjg procesu ksztatcenia i réznicowaniem dziatalno$ci dydak-
tycznej i wychowawczej. Sg to pojecia czesto utozsamiane ze soba, traktowane jako
bliskoznaczne, stgd warto poswieci¢ im uwage.

Nauczanie zindywidualizowane to edukacja nastawiona na kazde dziecko, ktéra
w swoich zatozeniach opiera sie na kilku elementach: diagnozie potencjatu i potrzeb
dziecka oraz na optymalnym dostosowaniu opieki, wsparcia i edukacji (Lewowicki,
1977). Nauczanie zréznicowane polega zatem na: 1) organizowaniu czynnos$ci uczenia
sie, uwzgledniajgcych w swoim zatozeniu wystepowanie réznic indywidualnych miedzy
poszczegdlnymi uczniami w okreslonym wieku; 2) formie oddziatywania pedagogiczne-
go skierowanego rownoczesnie na obydwie kategorie dyspozycji osobowosciowych jed-
nostki (kierunkowg i instrumentalng); 3) nauczaniu wychowujgcym; 4) prakseologicznej
skutecznej organizacji pracy uczniéw, zapewniajgcej im osiggniecie optymalnych efek-
téw. Wyrdznia on trzy kategorie zréznicowania: tresciowe, organizacyjne, tresciowo-or-
ganizacyjne (Wieckowski, 1973; 1975).

Réwniez C.A. Tomlinson (1999) uwaza, ze ksztatcenie zréznicowane jest zorgani-
zowanym elastycznym sposobem 1) dostosowania nauczania i uczenia sie do aktual-
nego poziomu rozwoju uczniéw i 2) pomagania im w osiggnieciu maksymalnego wzro-
stu. Ksztatcenie zréznicowane w tym rozumieniu opiera sie na trzech podstawowych
filarach: 1) Réznimy sie od siebie rodzajami inteligencji; 2) Uczymy sie, gdy rozumiemy
informacje; 3) Angazujemy sie w zadanie, gdy tylko nieznacznie przekracza ono nasze
mozliwosci. Z tych wzgleddéw C.A. Tomlinson (1999) poleca réznicowanie: tresci, metody,
oceny (weryfikacje zdobytej wiedzy) i przestrzeni klasy. Te elementy podlegajg zrézni-
cowaniu ze wzgledu na: gotowo$¢ ucznidw, ich zainteresowania, profil uczenia sie (ro-
zumiany jako preferowany sposob przyswajania wiadomosci, na ktéry sktada sie: styl
nauki, rodzaj inteligencji czy tez neurobiologiczne predyspozycje do uczenia sie, prefe-
rencje kulturowe, preferencje uwarunkowane picig itp.).

K. Kruszewski natomiast (2002) zwraca uwage na indywidualizacje ze wzgledu na
ucznia, ale réwniez ze wzgledu na nauczyciela. Watpliwosci wzbudza ujednolicenie pracy
nauczycieli, ktérzy majg uczy¢ tego samego, w tym samym czasie, mimo ze majg rézne
przygotowanie merytoryczne i metodyczne oraz rozmaite umiejetnosci pedagogiczne,
wychowawcze, a takze zréznicowane upodobania i mozliwosci oraz pracujg z dzie¢mi
o réznych typach inteligencji i odmiennych stylach uczenia sie.

Indywidualizacja wymaga pracy z podmiotem lub grupg uczniéw zaleznie od ich spe-
cyficznych cech, ktére powinny zosta¢ wczesniej zdiagnozowane. Dziatalnos$¢ dydaktycz-
na i wychowawczg nauczyciel dostosowuje do obserwowanych cech ucznioéw, tak aby
uzyskiwali oni jak najlepsze wyniki uczenia sie, rozwoju osobowosci oraz aby wzbudzaé
ich motywacje do statej pracy. Nauczyciel, wykorzystujgc wtasne cechy do organizaciji
pracy uczniéw, wspiera ich rozwdj, prowadzac do optymalnego poziomu. W indywidua-
lizacji uwzglednia on wzajemne oddziatywanie ucznidéw na siebie i nauczyciela na nich
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oraz stopniowe przekazywanie im odpowiedzialno$ci za swoj indywidualny rozwdj. Na-
uczyciel znajacy typ inteligenciji i styl uczenia sie dziecka moze realizowac¢ indywiduali-
zacje zaleznie od jego predyspozyc;ji.

Typ inteligencji

Osiaggniecia szkolne uzaleznione sg od wielu czynnikdw i na uwage zastuguije typ inteligen-
cji, ktory wyznacza styl uczenia sie dziecka. Nikt nie dysponuje wytgcznie jednym typem
inteligencji. Kazdy dziata wedtug kilku zintegrowanych typéw inteligencji. Rozrézniamy
typy inteligenciji: jezykowy, logiczno-matematyczny, wizualny i przestrzenny, muzyczny,
kinestetyczny, interpersonalny i intrapersonalny (Dryden i Vos, 2000). Osoby o typie in-
teligencji jezykowej, aby przyswoi¢ wiedze, muszg jg wygtosi¢ w wyobrazni, zrozumie¢
trudne pojecia. Cechujg sie one: zorganizowaniem, wrazliwoscig na wzorce, systematycz-
noscig, lubig czyta¢, stuchaé, pisac, nie majg ktopotow ortograficznych, lubig gry stowne,
zapamietujg szczegoty, sg dobrymi méwcami, dyskutantami, chetnie opowiadajg histo-
ryjki, anegdotki, piszg opowiadania, skecze, prowadzg wywiady (Dryden i Vos, 2000).

Osoby o typie inteligencji logiczno-matematycznej uczg sie wiedzy podawanej w for-
mie racjonalnej, logicznej, przedstawionej na wykresach, symbolach. Lubig gry w liczby,
analizowanie i interpretowanie danych, wigczaja matematyke do innych przedmiotéw.
Wykonujg zadania w logicznej kolejnosci. Rozwija sie u nich myslenie dedukcyjne i abs-
trakcyjne. Z duzg tatwoscig uzywajg komputera, precyzyjnie wystawiajg sie, rozwigzujg
problemy, lubig eksperymentowac. Sg tez dobrze zorganizowane i uporzgdkowane.

Uczniowie o typie inteligencji wizualnej i przestrzennej ogladaja, aby zrozumie¢, my-
$lg obrazami, tworzg w umysle model rzeczywistosci, uzywajg przenosni, majg poczucie
sensu catosci, lubig sztuke (malarstwo, rzezbe), tatwo odczytujg mapy, wykresy, diagra-
my, majg wyczucie kolorow. Uczac sie, korzystajg z ilustraciji, rysujg schematy, wykresy.
Chetnie korzystajg z mapy skojarzen, majg bogatg mimike, zmieniajg swoje potozenie
w pomieszczeniu, podkreslajg w tekscie na kolorowo (Dryden i Vos, 2000).

Jednostki o typie muzycznym sg uduchowione, wrazliwe na tadunki emocjonalne
muzyki, rytm, barwe i tonacje dzwigkéw, wyobrazajg sobie brzmienie wielu instrumen-
tow rownoczesnie, czesto tgczg muzyke z innymi przedmiotami, uczg sie i odpoczywajg
przy muzyce.

Typy kinestetyczne (motoryczne) potrafig bez instrukcji roztozy¢ na czynniki proste
np. budzik i go ztozy¢. Uczg sie w ruchu, poprzez dotyk i manipulowanie, panujg nad
wiasnym ciatem, umiejetnie rozktadajg czynnosci w czasie. Chetnie uczestniczg w zaje-
ciach sportowych, lubig dziata¢. Stosujg pomoce naukowe do manipulowania. Pamietajg
to, co zrobity, wrazliwe sg na otoczenie, stuchajgc, bawig sie przedmiotami, wiercg sie,
sg uzdolnione manualnie, technicznie, wykorzystujg taniec, ruch do nauki, powtarzajg
w myslach materiat, ktérego sie ucza, korzystajg z modeli, urzgdzen technicznych, klo-
ckéw lego. Chetnie uczestniczg w wycieczkach, grach zespotowych, odgrywajg scenki,
role, klaszczg, tupia, skaczg, wspinajg sie (Dryden i Vos, 2000).
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Uczniowie o inteligencji interpersonalnej (spotecznej) charakteryzujg sie umiejet-
nosciami negocjowania, mediowania, dyskutujg, aby lepiej zrozumie¢ dany tekst, tatwo
nawigzujg kontakty, odczytujg cudze intencje, przebywajg wsrod ludzi, majg wielu przy-
jaciot, czesto manipulujg innymi, lubig zajecia grupowe, wspotprace, uczg sie z kims,
robig czesto przerwy, zmieniajg nauke na zabawe, pomagajg i opiekujg sie innymi.

Osoby o typie inteligencji intrapersonalnym (intuicyjnym) dobrze znajg siebie, uczu-
lone sg na preferowane przez siebie wartosci i cele, majg dobrze rozwinietg intuicje,
same sie motywuja, Swiadome sg swoich wad i zalet. Jednoczesnie pragng wyrézniac
sie sposrod rowiesnikow, zostawiajg sobie czas na refleksje, stuchajg szeptow swojej in-
tuicji, uczg sie dociekliwosci, prowadzg samodzielne badania, kontrolujg wtasng nauke,
doktadnie wypytujg o dziatanie czego$, wydajg sie spotecznie niedostosowane (Dryden
i Vos, 2000).

Wspoétczesna szkota, niezaleznie od szczebla ksztatcenia, doskonali inteligencje je-
zykowa i logiczno-matematyczna, ktére stymulujg przede wszystkim lewg potkule mézgu.
Ludzki mézg pozwala na odbieranie, przetwarzanie i generowanie bodzcow. Sktada sie
z dwoch potkul, w ktérych umiejscowione sg réozne zwoje mézgowe odpowiadajgce za
poszczegolne cechy i funkcje zyciowe. To wtasnie stopien rozwiniecia tych struktur de-
cyduje o tym, czy jesteSmy humanistami, czy umystami $cistymi, czy jesteSmy prawo-,
czy leworeczni, czy myslimy tworczo, czy logicznie. Przecietny mézg posiada okoto 100
mld neurondw, przy czym kazdy z nich tgczy sie $rednio z 7 tys. innych poprzez synap-
sy (Zylinska, 2013). Mimo Ze niektére procesy przebiegajgce w organizmie zwalniajg
lub hamuja, mozg pracuje caty czas, nieustannie, nawet podczas snu. Odbiera bodzce
nie tylko ze $wiata zewnetrznego, ale tez i z wewnatrz, z samego organizmu. Mézg od-
powiada za procesy poznawcze, zbiera sygnaty z otoczenia, segreguje je i sprawia, ze
docierajg do naszej Swiadomosci. Powstata teoria o dominacji jednej z pétkul, co miato
decydowac o tym, jakimi umiejetnosciami wykazuje sie wtasciciel mézgu. Poszczegdlne
jego czesci sg jednak ze sobg powigzane i wspoétpracujg. Najnowsze badania wykazaty,
ze nie da sie znalez¢ zadnych réznic w aktywnosci lub liczbie potgczen pomiedzy neu-
ronami w prawej i lewej potkuli. Wiekszo$¢ z nas uzywa ich obu, a nawet musi to robic,
by méc prawidtowo funkcjonowac. Dziatanie mézgu jest asymetryczne, co oznacza, ze
u cztowieka ksztaltuje sie przewaga jednej strony ciata nad drugg podczas czynnosci
ruchowych, natomiast za okreslong stronnosc¢ ciata odpowiada przeciwlegta poétkula
moézgowa. Za przyktad moze tu postuzyé bycie osobg praworeczng, u ktérej dominuje
prawa potkula, lub leworeczng — dominuje poétkula lewa. Istniejg jednak przypadki osob,
ktére np. piszg prawg reka, ale grajac w pitke, uzywajg lewej nogi. Mamy zatem do czy-
nienia z lateralizacjg niejednorodng (skrzyzowana) lub nieustalong. Mimo ze do wyko-
nywania codziennych czynnosci jest potrzebne wzajemne uzupetnianie sie czynnosci
obu potkul, przyjeto sie, ze majg one przypisane konkretne obszary dziatania, za ktére
odpowiadajg, co przedstawia ponizszy rysunek.
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Rysunek 1. Pétkule moézgu i ich znaczenie.
Zrédto: Zylinska, 2013, s. 213.

U wiekszosci osob lewa potkula odpowiada za mowe i jej rozumienie, funkcje jezykowe
(wraz z czytaniem i pisaniem), logike, myslenie analityczne, prawe pole widzenia, pro-
ces rozumowania, stereognozje, czyli zdolno$¢ rozpoznania przedmiotéw za pomocg
dotyku, oraz za programowanie motoryczne, sprzyja takze odczuwaniu emocji pozy-
tywnych i tych bardziej ztozonych. Lewa poétkula jest bardziej aktywna, gdy cztowiek sie
wypowiada, pisze, liczy w pamigci czy uwaznie stucha. Prawa poétkula odpowiedzialna
jest natomiast za kreatywnos$¢, myslenie abstrakcyjne, wyobraznie, zdolno$ci muzycz-
ne, plastyczne i artystyczne, intuicje, zarzadza percepcjg przestrzenng, mimikg i emo-
cjami (odpowiada za rozpoznawanie i generowanie ekspresji oraz odczuwanie nega-
tywnych stanéw emocjonalnych). W prawej potkuli znajduja sie takze $rodki jezykowe,
ktore sprawiajg, ze m.in. rozumiemy metaforyczne znaczenie stow i Smiejemy sie z zar-
téw (Dryden i Vos, 2000; Zylinska, 2013).

Poznanie dominujgcego kanatu sensorycznego dziecka i typu inteligencji pozwala
okresli¢ styl uczenia sie, co umozliwia indywidualizacje podejscia do ucznia w klasie,
a to z kolei sprzyja stworzeniu wszystkim szansy na osiggniecie sukcesu. Diagnoza
uczniow powinna stanowi¢ punkt wyjscia do dalszych dziatah edukacyjnych inicjo-
wanych przez nauczyciela. W procesie nauczania wykorzystujemy wszystkie kana-
ty sensoryczne, jednak percypujemy je na trzech réznych poziomach — swiadomym,
podswiadomym i nieSwiadomym. Zaleznie od tego, jakie dziecko preferuje kanaty per-
cepcji, tzn. czy jest kinestetykiem, wzrokowcem, czy tez stuchowcem, przyjmuje ade-
kwatny jezyk umystu, ktory ten wykorzystuje do nauki. Dziecko uzywa kazdego z tych
jezykéw, jednak na roznym poziomie: innego w sferze Swiadomosci, podswiadomosci
i nieswiadomosci. Jezyk, ktorym dziecko postuguje sie na poziomie swiadomosci, jest
jego gtéwnym stylem uczenia sie. Z kolei jezyk pod$swiadomosci stanowi typ inteligen-
cji pomocniczej. NieSwiadomos$c¢ natomiast bedzie reprezentowana przez styl najmniej
zewnetrznie aktywny (Dryden i Vos, 2000; Zylinska, 2013). Scisle z typem inteligencji
zwigzane sg style uczenia sie.
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Styl uczenia sie

Z badan i licznych publikacji wynika, iz na osiggniecia szkolne moze oddziatywac
szereg czynnikow, oprocz inteligencji i osobowosci ucznidw, takze ich style ucze-
nia sie, ktore okreslajg i ksztattujg sposdéb uczenia sie. Wiekszos¢ stylow uczenia
sie jest rozpatrywana jako specjalny przypadek stylow poznawczych, ktére definiuje
sie jako charakterystyczne dla poszczegélnych jednostek, state sposoby funkcjono-
wania poznawczego. Koncentrujg sie one na statych postawach, preferencjach lub
zwyczajowych strategiach determinujgcych osobisty sposdb poznawania, przyjmo-
wania informacji, ich zapamietywania, myslenia i rozwigzywania probleméw. Jed-
nym z wyznacznikdw moga by¢ preferowane style uczenia sie zalezne od typu in-
teligencji. Na ptaszczyznie edukacyjnej pojecie stylu uczenia sie i typu inteligencji
dotyczy preferowanej sfery sensorycznej, tj. podstawowej reprezentacji zmystowej,
czyli cechy okreslajgcej dominujgcy u danej osoby rodzaj zmystu, odzwierciedlaja-
cy sie takze w jej mowie.

Odbieramy swiat wszystkimi zmystami, ale jednym najbardziej. W trakcie uczenia
sie wykorzystujemy najbardziej odpowiadajgcy nam zmyst i wéwczas nauka przycho-
dzi tatwiej i szybciej. Style uczenia sie sg technikami zmierzania do celu. Zaden ze sty-
6w nie jest najlepszy. Rozrézniamy cztery style uczenia sie: wzrokowy, stuchowy, do-
tykowy, kinestetyczny (Dryden i Vos, 2000; Zylinska, 2013). Osoby o wzrokowym stylu
uczenia sie uczg sie najtatwiej, czytajac, oglagdajgc materiaty. One majg rozbudowanag
wyobraznie, lubig opisy, koncentrujg sie na czytanych testach (a nie na wyktadach),
dostrzegajg szczegodty, budujg wykresy, obrazy, wyjasniajac, rysujg schematy oraz sie-
dzg wyprostowane, spokojnie patrzg przed siebie lub wodzg oczyma za prowadzgcym
i szybko méwig (Dryden i Vos, 2000; Zylinska, 2013). Wzrokowcy uczg sie wiec najlepiej
wowczas, gdy bodzce ptyngce z zewnatrz oddziatujg na ich zmyst wzroku, stgd widzg
obrazy, a nawet stowa.

Uczniowie o stuchowym stylu uczenia sie stuchaja, rozmawiaja, dyskutujg. Chetnie
czytaja i ten tekst przektadajg na mowe wewnetrzng, przez co spowalnia si¢ ich tempo
czytania. Uczg sie na gtos oraz wolg muzyke od plastyki. Duzo pytajg, cicho powtarza-
ja sobie stowa wypowiedziane przez prowadzgcego lub kiwajg glowg. Odbierajac infor-
macje, wodzg wzrokiem z boku na bok, wypowiadajg sie rytmicznie. Stuchowcy najle-
piej zapamietajg to, co ustyszg. Dzwieki, rytm i melodia pomagajg im percypowacé nowy
materiat.

Dotykowcy dotykajg przedmioty, przezywajg emocjonalnie materiat, uzywajg swoich
reki i palcéw, biorg do reki pomoce naukowe, piszg i rysujg. Podczas stuchania bawig
sie przedmiotami (Elis, 1995).

Kolejno zas kinestetycy, uczgc sie, poruszajg duzymi miesniami ruchowymi w prze-
strzeni, przyswajajg wiedze poprzez ruch i dziatanie. Zapamietujg najlepiej to, w co
sami sie angazujg. tatwiej uczg sie na lekcjach, gdy sami wykonujg bezposrednie
czynnosci (Ellis, 1995). Kinestetycy chetnie ruszajg sie w trakcie uczenia sie, gdyz
uczg sie poprzez dziatanie, wykorzystujgc aktywno$c¢ catego ciata. Korzystajg z zabaw
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ruchowych, aktywnosci manualnych zwigzanych np. z rysowaniem, malowaniem, ko-
lorowaniem, wycinaniem, klejeniem, pokazywaniem, podawaniem, najchetniej pracuja
w grupie.

Najtrudniejszg sytuacje w szkole majg dzieci kinestetyczne, poniewaz system edu-
kacyjny jest wcigz zbyt silnie nastawiony na statyczny sposob przekazywania, przyswa-
jania i przetwarzania przez ucznidw informacji ptyngcych z otoczenia. Dlatego wazne
jest uswiadamianie nauczycielom koniecznosci diagnozowania i uwzgledniania w proce-
sie ksztatcenia roznych typow inteligenciji i styléw uczenia sie reprezentowanych przez
uczniow.

Whnioski

Dzieci prezentujg niejednolity obraz osiggnigc¢ i rozwoju w zakresie poszczegolnych funk-
cji, co wskazuje na ogromng ich réznorodnos$¢ i indywidualizm, uwarunkowany zaréwno
czynnikami endogennymi, jak i egzogennymi, sktadajgcymi sie na rozbudowany i bogaty
rozwojowy kontekst zewnetrzny. Proces uczenia sie zachodzi w mézgu i umysle dziecka,
ktore pozostajg w Scistej interakcji ze srodowiskiem (Ellis, 1995). Réznice indywidual-
ne dajg sie obserwowac w postaci specyfiki motorycznego, poznawczego, jezykowego
i spoteczno-emocjonalnego funkcjonowania kazdego dziecka. Najsilniej widoczne stajg
sie one w grupie dzieci ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi.

Na portret dziecka sktadajg sie jego zdolnosci, umiejetnosci, osiggniecia oraz wady
i zaburzenia. Wiele zjawisk psychospotecznych oraz liczne interakcje dziecka z dorosty-
mi i rowiesnikami w tym okresie formutujg jego osobowos¢, ktorej cechy bedg utrwalaty
sie w kolejnych etapach zycia.

W zwigzku z powyzszym, realizujgc indywidualizacje w edukacji, réznicujemy cele,
tresci oraz metody, formy, srodki pracy i tempa nauczania adekwatnie do stylu uczenia
sie, typu inteligencji. W indywidualizacji nalezy takze uwzgledni¢ osobe nauczyciela,
czyli jego umiejetnosci pedagogiczne, zakres wiedzy merytorycznej, styl pracy (wycho-
wania i dydaktyczny), temperament.

Indywidualizacja wiec jest ideg elastycznego postepowania w projektowaniu procesu
uczenia sie, nauczania i wychowania, przenikajgcego caty ten przebieg, obejmujgcego
rézne jego zakresy, biorgc pod uwage wszystkich uczestnikdw (nauczycieli i uczniow),
miejsce realizacji dziatan edukacyjnych, jego otoczenia. Diagnozowanie i wspieranie in-
dywidualnych predyspozycji zmierza do stymulowania wszechstronnego rozwoju ucz-
niow w trakcie edukacji wczesnoszkolnej. Ze zréznicowania uczniow wynika koniecz-
nos¢ wtasciwego zaplanowania przestrzeni edukacyjnej i procesu ksztatcenia.
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