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Wybrane przestrzenie zycia rodzinnego
w kontekscie nowomedialnym

STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem jest zaprezentowanie potencjalnych oddziatywan nowych mediéw na
zycie wspoiczesnej rodziny. Jednym z czynnikéw decydujgcych o tym, czy bedzie to pozytywne,
czy negatywne oddziatywanie, jest poziom kultury informatyczno-informacyjnej jej cztonkdw, w tym
przede wszystkim rodzicow.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Problem badawczy prezentowanego artykutu dotyczy po-
szukiwania odpowiedzi na pytania: Jak nowe media oddziatujg na funkcjonowanie wspétczesne;j
rodziny? Jak waznym wzorcem dla dziecka sa rodzice ksztattujgcy odpowiedzialne postawy ak-
tywnego uczestnictwa w spoteczenstwie informacyjnym?

PROCES WYWODU: W artykule przytoczytam nowe pojecie $wiata hybrydy jako przenikajgcego
sie Swiata realnego i wirtualnego. Zwrdcitam uwage na znaczenie kultury informatycznej i informa-
cyjnej rodzicow. Ukazatam, jakie sg powody i skutki tego, ze dzieci ulegajg tak gtebokiej immersji.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Dzieki nowym mediom wspdtczesna rodzina funkcjonuje w $wie-
cie hybrydowym, ktéry jest konwergencja Swiata realnego i wirtualnego. Nowe media wbrew pozo-
rom nie przynosza tylko jednego rodzaju efektu, tego negatywnego, o ktérym mowi sie najczescie;j.
To, czy stang sie one bardziej ciezarem, czy btogostawienistwem, zalezy od cztowieka.

WNIOSKI, INNOWACJE, REKOMENDACJE: Z rozwazan ptynie wniosek wskazujgcy na ko-
niecznos¢ uswiadamiania rodzicom, ze nowe media nie muszg miec¢ tylko i wytgcznie negatywne-
go wptywu na budowanie wigzi rodzinnych, ale moga sie sta¢ spoiwem wspolnie i ciekawie spe-
dzanego czasu. Nalezy réowniez uzmystowié rodzicom, jakie nastgpstwa niesie za sobg zjawisko
sharentingu (ekshibicjonizmu rodzicielskiego), troll parentingu czy public shamingu (kid shaming).
Whioskuje o konieczno$¢ przeprowadzenia badan w celu ustalenia, czym kierujg sie rodzice, jaka
jest ich motywacja lub zakres dziatah zwigzanych z ujawnianiem informacji na temat swoich dzieci.
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ABSTRACT

A Contemporary Family in the Context of the New Media

RESEARCH OBJECTIVE: The objective is to present both negative and positive examples of
influence of the new media on the life of a contemporary family. The parents’ IT and information
culture is decisive for the new media impact type and extent.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: How do the new media influence the functioning
of a modern family, how important for children are parents as role models shaping their attitudes
of active participation in the information society, and what fashionable trends do the parents follow
when publishing information concerning their children in the new media.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The article makes use of a new term: the hybrid world,
i.e. the real and virtual worlds permeating each other. It focuses on the importance of parents’ IT
and information culture for creating the modern and safe world for the contemporary family to func-
tion in. The author presents reasons for children to become deeply immersed in the media as well
as chosen negative implications of the new media impact.

RESEARCH RESULTS: The new media have become an inherent element of a family function-
ing in the hybrid world of today. There is no escape from technological innovations, and they do
not generate only the most often discussed and publicised negative effects. The influence of the
new media on a family depends mainly on how reasonably the technological tools are used by
particular family members.

CONCLUSIONS, INNOVATIONS, AND RECOMMENDATIONS: Basing on the above argument
it may be concluded that it is necessary to make parents aware of the fact that the new media do
not have only a negative effect on family bonds. They might also contribute to building relations
by creating opportunities of spending time together in an interesting way. Parents should also be
conscious and informed about the consequences of sharenting, parental trolling or public shaming.

— KEYWORDS: FAMILY, NEW MEDIA, IT AND INFORMATION CULTURE

Wstep

Rodzina jest podstawowg komodrkg spoteczenstwa, ktéra podlega nieustannym zmia-
nom na skutek oddziatywania réznych czynnikéw zewnetrznych. Jeden z nich to ciggty
rozwdj nowych mediéw. Niniejszy artykut poswiecony zostat refleksji nad znaczeniem
nowych mediéw dla relacji w rodzinie, ktérej przyszto funkcjonowa¢ w nowym $Swiecie
hybrydowym. Czionkowie wspétczesnej rodziny, zaréwno dzieci, jak i ich rodzice, ule-
gajg zjawisku czesciowej lub catkowitej immers;ji, czyli silnemu ,zanurzeniu” w $wiat
nowych mediéw. W $wiecie dziecka zdominowanym przez media niezwykle wazng role
majg do odegrania rodzice.
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Rozwdj srodkéw masowej komunikacji wytycza kolejne zadanie, przed ktérym staja
wspétczesni rodzice. Wigze sie ono z koniecznoscig ciggtego doskonalenia sie w za-
kresie nie tylko zdobywania umiejetnosci postugiwania sie nowymi technologiami, lecz
takze rozwijania umiejetnosci filtrowania informaciji, jakie naptywajg do ich dzieci i catego
systemu rodzinnego (Dec, Deren i Grabek, 2014, s. 180).

W duzej mierze odpowiedzialno$¢ za sposéb korzystania przez dzieci z mediow
z calg rozciggtoscig negatywnych i pozytywnych skutkéw ponoszg rodzice. Rolg ich
jest podejmowanie decyzji, na jakim etapie zycia dziecko powinno rozpocza¢ swa przy-
gode z dostepnymi mediami mobilnymi i w jakim zakresie czasowym powinno korzy-
sta¢ z szeroko dostepnego wachlarza tych mediéw w ciggu dnia. Pamietac nalezy, ze
wirtualny swiat nowych mediéw, w ktorym wychowywali sie rodzice, rézni si¢ znacznie
od dzisiejszego, bardziej skomplikowanego, wielowymiarowego i drapieznego $wiata,
w ktérym przyszto wychowywac sie obecnemu pokoleniu.

Implikacje nowych mediow dla wspétczesnej rodziny

Jak stusznie zauwaza Katarzyna Sobczak, we wspotczesnym swiecie nie sposob okreslic
wyraznej granicy miedzy ,wirtualem” a ,realem”. To, co zwyklo sie do tej pory nazywac
rzeczywistoscig, jak i to, co okre$lano mianem ,wirtualu”, stanowi obecnie w koncepciji
Swiata cyberrealnego jeden wspdlny i ten sam swiat (Sobczak, 2014, s. 29). Potgczenie
Swiata wirtualnego i realnego stato sie rzeczg nieunikniong. Janusz Morbitzer (2016)
wskazuje na powstanie Swiata hybrydy, bedgcego konwergencjg swiata realnego i wir-
tualnego, bez precyzyjnego wskazywania granic. Wszyscy cztonkowie wspofczesnej ro-
dziny stali sie mimowolnie obywatelami tego $wiata, gdyz zaréwno rzeczywistosc, jak
i ,wirtual”, bedgc wytworami cztowieka, stanowig zaplecze i zrodto jego kultury. Przeni-
kanie sie tych $wiatow bez watpienia wptywa na jednostki, ksztattujgc je wedtug zasad,
ktorymi sie owa hybryda rzadzi, przynoszgc namacalne skutki w zyciu cztowieka. Sam
fakt korzystania na co dzien z nowych mediéw to zbyt mato. Zdaniem Tomasza Gobana-
-Klasa (2005), umiejetno$¢ postugiwania sie dostepnymi mediami polega nie tylko na
towarzyszeniu im, ale tez na dostrzeganiu ich znaczenia i roli w ksztattowaniu nowo-
czesnego i bezpiecznego spoteczenstwa, w tym réwniez bezpiecznej rodziny.

Kultura rodziny, ktorg tworzg normy, wartosci, wzory zachowan w srodowisku domowo-
-rodzinnym, jest odpowiedzialna za zyzno$c¢ ,gleby dla rozwoju cztowieka, a szczegdlnie
dziecka, dla ktérego rodzina i dom stanowig podstawowg grupe w ksztattowaniu jego
tozsamosci i stosunku do swiata” (Doniec, 2017, s. 219), w tym réwniez Swiata hybry-
dowego. Znaczenie przygotowania rodzicéw i dzieci do korzystania z mediéw wydaje
sie ,tak oczywiste jak przygotowywanie do zycia rodzinnego, gospodarczego czy poli-
tycznego. Dostrzegalna jest rozbiezno$é: media rozwijajg sie niezwykle dynamicznie,
ale wiekszos¢ uzytkownikdw pozostaje na poziomie swoistego analfabetyzmu” (Pomian-
kowska-Wronka, 2016, s. 61). Czesto duzym problemem jest r6znica poziomu odpo-
wiedniej wiedzy rodzicow w poréwnaniu z wiedza, jakg posiadajg juz ich dzieci.

13



%7197 @WMM

Kanadyjski badacz Internetu Don Tapscott (2010, s. 38) ostrzega: ,Uwaga, nad-
chodzi zmiana pokolen. Juz dzi$ miodziez uczy sie, bawi, komunikuje, pracuje i tworzy
spofecznosci w zupetnie inny sposéb niz ich rodzice. To oni sg sitg napedowa przemian
spofecznych”. Jeszcze do niedawna to rodzice byli niekwestionowanym autorytetem dla
dzieci. Dzisiaj dla dzieci nowe technologie sg czyms naturalnym, poniewaz towarzyszg
im od najmtodszych lat. Poza migracjg zarobkowag, konfuzjg wartosci spotecznych, ate-
izacjg, preferowaniem konsumpcyjnego stylu zycia i lekcewazeniem tradycji rodzinnych
system kulturowy wspoétczesnej rodziny zaburzony jest przez wspofczesne technologie.
Rodzina stanowi podstawowe srodowisko, w ktérym dziecko wzrasta fizycznie, wrasta
w spoteczenstwo, a takze jest wprowadzane w kulture. Trudno byé obojetnym na kwe-
stie oddziatywania nowych mediéw na rodzine, ksztattowanie kultury informatyczno-
-informacyjnej rodzicow i dziecka. Przejawem posiadania kultury informatycznej sg umie-
jetnosci doboru wiasciwych narzedzi informatyki do okreslonych zadan, przyswojenie
i prawidtowa interpretacja podstawowych terminéw i poje¢ informatyki w zakresie uzyt-
kownika oraz orientacja w nowych tendencjach i technologiach informatycznych. Nie-
zbedne s3g rowniez umiejetnosci uczenia si¢ i znajdowania zrédet informacji o nowych
mozliwosciach wykorzystywania komputerdw, postugiwania sie podstawowymi Srodkami
technicznymi, jak np. klawiatura, drukarka, mysz. Kultura informatyczna cztonkéw rodzi-
ny to takze nawyki prawidtowego obchodzenia sie ze zbiorami danych (problem bezpie-
czenstwa informacji, a takze przekonanie, ze sprzet i oprogramowanie muszg by¢ trak-
towane tgcznie jako jedno informatyczne narzedzie; Cieciura 2012, s. 252). Natomiast

kultura informacyjna jest okreslonym sposobem korzystania z informac;ji, uksztattowa-
nym przez $wiadomos¢ informacyjng uzytkownika, wartosci, ktére uznaje, postawy, ktére
reprezentuje, motywy, ktére nim kierujg. Winna by¢ pozadang czescig nie tylko kultury
pracy, kultury technicznej, ale tez kultury zdrowotnej, politycznej, osobistej, kultury rodziny
(na ktdrg skifada sig miedzy innymi przygotowanie do $wiadomego korzystania z nowych
mediéw i uczestniczenia w zyciu spoteczenstwa hybrydowego). Kultura informacyjna okres$-
la bowiem, jakie zachowania informacyjne sg z punktu widzenia etyki pozadane i pozy-
tywnie oceniane, jakie wzory tych zachowan wtagczy¢ do kodeksu cztowieka o wysokiej
kulturze, jakie postawy wzgledem informacji powinny charakteryzowac jej uzytkownikéw,
jakie reprezentujg oni wartosci, jaki powinni osiggng¢ poziom $wiadomosci informacyjne;j
(Furmanek, 2012, s. 22).

Wptyw rodzicéw na ksztattowanie kultury informatyczno-informacyjnej powinien roz-
pocza¢ sie w momencie pojawienia sie¢ w domu rodzinnym nowych mediéw. Mobilne
media to czesto wymarzony prezent dziecka. Zapytane, co chce dosta¢ w prezencie
(na urodziny, pod choinke, z okazji Pierwszej Komunii Swietej), najczesciej odpowiada:
iPada, tablet, laptopa albo smartfona. Wedtug wynikéw badan przeprowadzanych co
roku od 2010 r. przez Digital Diaries, dzieci juz w wieku 2-5 lat uczg sie obstugi kompu-
tera czy korzystania z mediéw mobilnych. W Polsce ponad 40% dzieci przed 2. rokiem
zycia korzysta juz z urzgdzen mobilnych, a blisko 30% uzywa ich codziennie (Walus,
2016). Czesto media mobilne traktowane sg przez rodzicéw jako zabawka, sposob uci-
szenia dziecka, odwrécenia jego uwagi, dzieki czemu nie wymaga ono szczegolnej opieki
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w danym momencie. Przeprowadzone w 25 panstwach UE badania wykazaty, ze dzieci
pierwszy kontakt z Internetem majg miedzy 7. a 11. rokiem zycia. W Polsce przecietny
wiek pierwszego logowania do sieci to 9 lat. W poréwnaniu z Europg (31%) wiecej dzieci
w Polsce (34%) taczy sie z Internetem za pomocg mobilnych mediéw. Niepokojace jest
jednak to, ze polskie dzieci czesciej fgczg sie z Internetem poza mozliwosciami kontroli
rodzicielskiej: wiecej z nich (562%) niz $rednio w Europie (35%) taczy sie z Internetem
ze swojego wiasnego komputera. Owszem, weditug badan przeprowadzonych przez
Lucyne Kirwil

kompetencje dzieci w Internecie rosng wraz z wiekiem, ale wcigz bardzo duzy odsetek (od
ponad jednej trzeciej do dwéch trzecich) stanowig dzieci, ktére nie nabyly umiejetnosci nie-
zbednych do bezpiecznego korzystania z Internetu. Te dzieci sg najbardziej narazone na
ryzyko rozmaitych zagrozen w Internecie — majg poczucie, ze mogg sie w nim swobodnie
poruszac, ale nie posiadajg instrumentéw gwarantujgcych im bezpieczenstwo (2011, s. 14).

Dziecko, ktére staje sie szczesliwym posiadaczem mobilnych mediéw, powinno wie-
dzie¢, jakim narzedziem (zabawkg) dysponuje.

Jakie sg mozliwosci techniczne takiego urzgdzenia, jakie sg opcje i udogodnienia. Ale jed-
noczesnie dziecko od najmfodszych lat musi wiedzie¢ co moze, czego raczej nie powinno
i czego zdecydowanie mu nie wolno. Musi takze wiedzie¢, ze istnieje cos takiego jak etyka
i kultura w Sieci, ze i tutaj panujg ,czarodziejskie stowa” (m.in.: prosze, dziekuje, przepra-
szam). Z wychowawczego punktu widzenia taki ,instruktarz” wydaje sie niezbedny. Niestety,
nie wszyscy doro$li majg takg wiedze i umiejetnosci oraz widza potrzebe uczenia dziecka
czegos, do czego nie przywigzujg wagi i czego sami nie stosujg (Kwiasowski, 2016, s. 183).

Zachowanie dziecka w Swiecie hybrydowym bez wpojenia mu szacunku dla drugie-
go cztowieka, bez podstaw kultury osobistej, czesto skutkuje zjawiskami wpisujgcymi
sie w pojecie zagrozenia. Zachetg do takiego zachowania jest pozorna anonimowos¢
w sieci. Sprzyja to nieprzestrzeganiu praw drugiego cztowieka, braku poszanowania
jego godnosci, wulgaryzmom, emanowaniu agresjg, nienawiscig, a czesto po prostu
jest wynikiem braku odpowiedzialno$ci za swe czyny. Nalezy by¢ swiadomym, ze dzieci
nasladujg zachowania obserwowane u rodzicow. Niestety dziecko, ktére nie ma mozli-
wosci znalezienia wzorca zachowan u rodzicéw, zaczyna go poszukiwac gdzie indziej,
wyobcowujac sie z rodziny. Przyswaja nowy styl zachowania, doktadnie analizuje i wy-
korzystuje uwagi rowiesnikdw na temat swojego postepowania, by poczué petniejsze
uczestnictwo w grupie i jej akceptacje. Czesto jest to grupa znajomych poznanych w cy-
berprzestrzeni, do ktérej rodzice nie majg dostepu, a nie wszyscy znajomi sg uczciwymi
rozméwcami czy réwiesnikami.

Warto sie zastanowi¢, co jest w dzisiejszych czasach przyczyng tak duzej immersji
dziecka, przy jednoczesnym oddaleniu sie od rodziny, dlaczego rodzice nie potrafig roz-
pozna¢ wczesnego etapu zatracania sie dziecka w swiecie nowych mediow. Czestym
powodem jest po prostu
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nuda, stres, odrzucenie przez srodowisko réwiesnicze czy niskie poczucie wtasnej warto-
$ci. Moment, kiedy dziecku brakuje ciekawszych form spedzania wolnego czasu, ucieka
ono w rzeczywisto$¢ medialng, albo probuje skompensowaé brak realnych kontaktow ze
znajomymi na te w srodowisku wirtualnym. Fakt ten powinien by¢ dla opiekuna sygnatem,
by podjgc¢ z takim miodym cztowiekiem rozmowe (Ogonowska, 2015, s. 168-169).

Media mobilne coraz cze$ciej traktowane sg jak nowy uczestnik w rodzinie. DZzwigk
komoérki staje sie zmorg nie tylko spotkan publicznych, miejsc publicznych, ale niestety
réwniez spotkan rodzinnych. Nowe media zastepujg normalng, czasem trudng i wyma-
gajaca rozmowe. Latwiej przekaza¢ SMS-em tre$¢ dotyczaca trudnej, osobistej sprawy,
niz przeprowadzi¢ odwaznie szczerg rozmowe twarzg w twarz. Moze to $wiadczyc¢ o nie-
wystarczajgcych umiejetnosciach komunikowania sie z drugim cztowiekiem, trudnos-
ciach w stawianiu czota nietatwym sytuacjom lub stabej wiezi rodzinnej, braku zaufania
czy zrozumienia ze strony rodzicéw. Niewatpliwie wptywa to bardzo niekorzystnie na
relacje miedzy osobami tworzacymi rodzine (Milewski, 2006). Dzieci spedzajgce duzo
czasu w cyberprzestrzeni wtapiajg sie w siec, stajac sie jej elementem — obok narzedzi
technologicznych i obok innych ludzi, coraz bardziej oddalajgc sie od drugiego cztowie-
ka, od rodzicow, rodzenstwa, dziadkéw. Do tej pory uczestnicy funkcjonujgcy réwnole-
gle w rzeczywistosci wirtualnej i realnej przenosili pewne nawyki, zachowania z jednego
Swiata do drugiego. Dzi$ wiadomo, ze nowe normy moralne, obyczaje, nowe wartosci sg
wynikiem hybrydowego $wiata. Nie zmienito sie niestety jedno — brakuje czasu na spot-
kania i budowanie gtebszych wiezi w rodzinie. Potwierdzili to w swym eksperymencie
naukowcy z Carnegie Mellon University prowadzgcy badania w okolicach Pittsburgha
(Wallace, 2001). Stwierdzili, ze wraz ze wzrostem ilosci czasu spedzonego w sieci przez
dzieci i mtodziez stabnie kontakt z rodzing i przyjaciotmi. Anna Stysz i Beata Arcimowicz
(2009, s. 112) na podstawie wynikéw otrzymanych z badan wskazujg jednak na mozli-
wos$¢ wykorzystania pasji dziecka i wspoétuczestniczenia z nim w korzystaniu z nowych
mediéw. Moze to sie przyczyni¢ do modelowania pozgdanych zachowan dzieci w sieci,
czyli zachowan bezpiecznych, zgodnych ze standardami etycznymi i zdrowotnymi. Spe-
dzanie wspdlnie czasu z wykorzystaniem mediow aktywuje wspotdziatanie polegajgce
np. na poszukiwaniu ciekawych informacji, zabawie i grach edukacyjnych. Niezwykle
waznym efektem dla rodzica bedzie lepsza orientacja w tym, co dziecko robi przy kom-
puterze, w Internecie, poznanie jego znajomych, zainteresowan i upodoban. Biorgc pod
uwage to, z jakich nowych mediéw korzystamy i w jakim celu, nie muszg mie¢ one tylko
i wylgcznie negatywnego oddziatywania na rodzine. Swiadcza o tym najnowsze

wyniki badan Samsung Techonomic Index przeprowadzonych we wspotpracy z Ipsos Mori
ws$réd mieszkancow pigciu europejskich krajow, ktoére w doktadny sposoéb pokazujg wptyw
nowoczesnych technologii na relacje rodzinne. Pomimo wcigz przyspieszajacego tempa
zycia i wzrastajgcej liczby rodzin, ktérych czlonkowie zyjg w ré6znych miastach, relacje
z najblizszymi oceniane sg coraz lepiej. Prawie dwie trzecie respondentéw (64%) twierdzi,
ze za sprawg technologii (m.in. dzigki smartfonom, serwisom spoteczno$ciowym czy poczcie
elektronicznej) wiezi w ich rodzinach sg silniejsze. Nowoczesna technologia mobilna spra-
wia, ze ludzie czesciej rozmawiajg z najblizszymi krewnymi. Dotyczy to zwtaszcza rodzicow,
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z ktérymi dorosli ankietowani rozmawiajg co najmniej raz dziennie. Nowoczesne urzgdzenia
pomagajg sprosta¢ wyzwaniom zwigzanym z funkcjonowaniem w realiach wspétczesne-
go Swiata, jak zycie w roztgce z najblizszymi lub praca po godzinach (Walus, 2016, s. 46).

Mobilne media

dajg szanse porozumiewania sie o kazdej porze dnia i niemalze w kazdym miejscu na
Swiecie, co jest szczegolnie przydatne w przypadku rodzin emigracyjnych. Duzym walo-
rem i zarazem wadg Sieci jest nieograniczony dostep do informacji — w przypadku odbior-
cy o niewyksztatconych kompetencjach medialnych selekcja informacji waznych od tych
btahych moze okaza¢ sie zbyt trudna. Istotne jest, aby rodzice udowodnili dzieciom ko-
nieczno$¢ nabywania kompetencji w zakresie analizy i interpretacji mediow. Internet jest
srodkiem przekazu, od ktérego mozna uzaleznic sie w szybkim tempie. Dotyczy to zaréwno
dzieci, jak i rodzicow. Kontakty online nie powinny zastepowac tych face-to-face. Kluczowy
w tym przypadku wydaje sie rowniez dotyk, ktéry w wychowaniu odgrywa niezwykle wazng
role. Przemoc w Sieci jest problemem niezwykle rozlegtym: molestowanie, zastraszanie,
wysmiewanie to tylko niektore z problemoéw wirtualnego swiata, ktérych skutki przenoszg
sie do realnego zycia. Fundamentem rodziny powinno by¢ zaufanie, wsparcie, rozmowa
i poszanowanie godnosci drugiego cztowieka, bez tych wartosci Swiat rodziny rozpada sie
(Pomianowska-Wronka, 2016, s. 64).

Zaskakujgcym zjawiskiem zwigzanym z nowymi mediami i ich oddziatywaniem na
relacje w rodzinie jest bezrefleksyjne publikowanie przez rodzicow zdje¢ swoich dzieci
w sieci. Rodzice nie sg najwyrazniej sSwiadomymi tego, ze wirtualni tubylcy odbierajg
wszystko to, co zostanie im pokazane, przestane, opublikowane, i ten materiat staje sie
dla nich pozywka do bezlitosnej krytyki bohateréw zamieszczonych materiatéw. Zjawisko
to okreslane jest potocznie ekshibicjonizmem rodzicielskim lub terminem sharentingu
i dotyczy dzielenia sie online przez wielu rodzicéw szczegdtami z zycia swojego dziecka
(Steinberg, 2017). Jak stusznie zauwazyt Phoebe Maltz Bovy (2013), aby méwié o sha-
rentingu, nalezy spetni¢ dwa kryteria. Po pierwsze, niezbedna jest obecno$¢ masowej
publicznosci, po drugie za$ mozliwos¢ identyfikacji dziecka (2013). W zwigzku z tym
w rzeczywistosci sharenting nie dotyczy ujawniania zdje¢, filméw itp. w gronie rodziny
lub przyjaciét. Udostepnianie nie dotyczy rowniez anonimowej publikacji materiatéw na
temat dziecka w Internecie, poniewaz w tym przypadku rozpoznanie dziecka jest nie-
mozliwe. Nie ma jednak watpliwosci, ze rodzice w ten sposdb naruszajg prawo do pry-
watnosci swoich dzieci. Moze je to narazi¢ na niebezpieczenstwo w terazniejszosci lub
w przysztosci. Rodzice nie sg w stanie przewidzie¢ konsekwencji tego rodzaju swojej
aktywnosci w nowych mediach.

By¢ moze nalezatoby przeprowadzi¢ badania w celu ustalenia, czym kierujg sie ro-
dzice, jaka jest ich motywacja lub zakres dziatan zwigzanych z ujawnianiem informacji
na temat swoich dzieci. Podanie do wiadomosci publicznej przez rodzicéw wielu szcze-
go6towych informacji o swoich dzieciach w formacie zdjec, filmoéw lub postéw za posred-
nictwem medidéw spotecznosciowych niewatpliwie narusza prywatnos¢ dzieci i moze
réwniez negatywnie wptywacé na ksztattowanie tozsamosci dziecka, pozbawiajgc je moz-
liwosci podjecia decyzji co do materiatéw, ktérymi chciatoby sie podzieli¢ z tak szeroka
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widownig online. Tozsamos¢ dziecka powinna by¢ jego osobistg, refleksyjng aktywnos-
cig. Jak stwierdza Giddens, ,jesteSmy nie tym, czym jestesmy, ale tym, co z siebie zro-
bimy” (2001, s. 102). Niestety w tej sytuacji tozsamos¢ dziecka moze zosta¢ zaburzona
przez bezmyslne dziatania rodzicéw wykorzystujgcych nowe media w celu niejedno-
krotnie oSmieszenia dziecka, ukarania, bawienia sie wrecz jego kosztem. Jak zauwaza
tukasz Wojtasik,

przenoszenie do sieci relacji rodzic — dziecko, znajdujacej sie dotychczas w sferze pry-
watnos$ci, zapewne nie wptywa pozytywnie na atmosfere zaufania panujgca w rodzinnym
domu. Badania przeprowadzone na grupie europejskich matek pokazuja, ze 73% z nich
opublikowato zdjecia swojego dziecka zanim ukonczyto ono drugi rok zycia, a ponad 20%
rodzicow publikuje w Internecie zapis USG z okresu przed narodzinami potomka (cyt. za
Gregorczyk, 2016, s. 192).

Rodzice zaktadajg dzieciom réwniez profile w serwisach spotecznosciowych, zamiesz-
czajgc w nich fotografie i informacje na ich temat. Niewyobrazalne jest publikowanie
zdje¢ dzieci w bieliznie lub nago, do czego przyznaje sie w Polsce co czwarty rodzic
dziecka do 10. roku zycia.

Zdjecia czy filmy, ktére dla rodzica sg z pozoru niewinne, moga narazi¢ dziecko na kpiny
i zarty ze strony kolegéw, a w przysztosci wspotpracownikéw czy znajomych. Kompromi-
tujgce zdjecie moze by¢ w przysziosci wykorzystane, by zdyskredytowac¢ kogos$ w jego
$rodowisku zawodowym czy prywatnym. Powinno to zacheci¢ kazdego rodzica do reflek-
sji, ktore informacje moga krazy¢ w sieci, a ktoére powinny pozosta¢ w sferze prywatnych
relacji z dzieckiem (Gregorczyk, 2016, s. 192).

Niestety rzeczywisto$¢ pokazuje, ze rodzice dzielg sie tresciami, ktdre osmieszajg
i kompromitujg ich dzieci, pokazujg trudne dla nich momenty zycia. Jest to tzw. troll pa-
renting (Majak, 2013), czyli publikowanie wizerunku dziecka w komicznym kontekscie.
Czasami sg to rzeczywiste sytuacje, kitdre przytrafity sie dziecku, niestety zdarzajg sie
réwniez te specjalnie aranzowane. Bardzo negatywnie na zaufanie w rodzinie wptywajg
sytuacje, kiedy rodzice udostepniajg zdjecia lub filmy majgce na celu publiczne ukara-
nie jakiego$ zachowania, od ktérego nalezy dziecko odzwyczai¢ lub sprawié, aby nigdy
nie zachowato sie w taki sam sposob. Duzym echem odbito sie w mediach wydarze-
nie, do ktérego doszto w Portugalii w 2016 r. W Internecie zamieszczony zostat film,
na ktérym widag¢, jak zdenerwowana matka przy pomocy maszynki goli swojej cérce
gtowe, pozbawiajgc jg dtugich, kreconych wtoséw. Dziewczyna ptacze i niemal zwija sie
z bolu, jednak matka nie ustepuje i dalej karci swojg coérke za zachowanie, o ktérym do-
wiedziata sie wczesniej. Chodzito o to, ze cérka nasmiewata sie z kolezanki ze szkoty,
ktora stracita wtosy w wyniku choroby nowotworowej. Matka w ten sposob zdecydowa-
ta sie ukara¢ dziewczyne, dajac jej nie tylko bardzo bolesng nauczke na przysztosé¢, ale
przede wszystkim o$mieszajgc publicznie. Tak nieodpowiedzialne i nieprzemyslane wy-
korzystanie nowych medidéw do ukarania cérki na pewno nie jest dobrg metodg wycho-
wawczg, ktéra przyniesie pozytywne skutki w przysztosci. Bedzie to miato niebagatelny
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wpltyw na przyszte relacje matki i corki (https://archiwum.radiozet.pl/Wiadomosci/Swiat/
Portugalia-matka-ogolila-corce-glowe-bo-smiala-sie-z-chorej-na-raka-00029403).

Spedzanie czasu z dzie¢mi to jedyna szansa budowania i utrzymywania silnych fun-
damentéw zycia rodzinnego. Niestety, jak podkresla Jadwiga Izdebska,

wiekszos¢ polskich rodzin wieczory lub popotudnia w dni robocze i $wigteczne spedza przed
ekranem telewizora lub komputera. Takie zachowania w konsekwencji doprowadzajg do
ostabienia wigzi rodzinnych oraz do jej dezintegracji. Obserwuije sig, ze wspdlne spedza-
nie czasu ogranicza sie jedynie do ,,bycia” ze sobg fizycznie — w milczeniu, ale nie wspdl-
nie. W zwigzku z tym mass media w drastyczny sposéb ograniczajg rodzinne rozmowy.
Niepokojacym jest takze, ze media zastepujg rodzicow i opiekundw w petnieniu przez nich
funkcji opiekunczo-wychowawczych. Media masowe zaczynajg w coraz wiekszym stopniu
petnic role elektronicznej nianki i pokazujg dzieciom, jak ocenia¢ czy postepowac, kreujac
ogolny Swiat wartosci, przez co rodzice sg uwolnieni od organizowania dziecku czasu poza
domem, wspdlnych wyjazdéw czy po prostu tradycyjnych spotkan z najblizszymi. Wielo-
godzinne i codzienne spedzanie czasu na obcowaniu z mediami prowadzi do zaburzen
w zyciu rodzinnym, ograniczenia czasu na inne wazne obowigzki domowe, czy rezygnacji
z wartosciowych i potrzebnych w rozwoju zycia czynnosci, jak cho¢by skrécenie czasu lub
catkowite wyeliminowanie zabaw z rowiesnikami, zaprzestanie czytania ksigzek, chodze-
nia do teatru, filharmonii, stuchania radia (cyt. za Walus, 2019, s. 145).

Nie ma jednoznacznej odpowiedzi na pytanie, czy nowe media majg dobre, czy
zte oddziatywanie na rodzine i panujgce w niej relacje. Stawianie w ten sposéb pyta-
nia wydaje sie wrecz bezzasadne. Korzystajac z nowych mediéw, warto przypomnieé
sobie stowa Neila Postmana (1992, s. 16): ,btedem jest sgdzic, ze jakakolwiek innowa-
cja technologiczna przynosi tylko jednego rodzaju efekty. Kazda technologia jest zara-
zem cigzarem i btogostawienstwem; nie albo-albo, lecz tym i tym jednoczesnie”.

Zakonczenie

Nowe media wyjagtkowo gteboko przeniknety do zycia spotecznego, w tym wspodinoty
zycia rodzinnego. Obserwacja codziennosci pokazuje, jak silne jest ich oddziatywa-
nie. Pokonujg bariery wiekowe, wyznaczajg styl i charakter zycia, sg nosnikami wielkiej
ilosci informaciji, ucza, ale przede wszystkim zmieniajg zachowania. Inwazyjny charak-
ter mediow dla wspétczesnej rodziny wymaga analizy wielu zagadnien, refleksji, zasad
i wzorcow zachowan rodzicéw. Dajgc dobry przyktad swiadomego, odpowiedzialnego
i bezpiecznego funkcjonowania w Swiecie hybrydowym, nalezy przypomina¢ dzieciom,
ze nierozwazne zachowania w sieci majg powazne konsekwencje w zyciu poza media-
mi. Nie kazda osoba poznana w sieci, a podajgca sie za ich przyjaciela, ma uczciwe
zamiary. Nalezy podchodzi¢ bardzo krytycznie do informacji, ktére czerpane sg z Inter-
netu. Rodzice musza uzmystowi¢ dziecku, ze anonimowos¢ w sieci jest tylko pozorna.
Poruszajac sie po niej, pozostawiajg wiele cyfrowych sladoéw, i to nie tylko celowo, ale
najczesciej zupetnie nieswiadomie. Rodzice powinni wiedzie¢, ze dziecko ma prawo
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oczekiwaé, zaréwno z ich strony, jak i znajomych, szacunku wobec prywatnosci. Nikt
nie ma prawa publikowac¢ zdje¢ z udziatem dziecka bez jego zgody. Nie tylko dzieci, ale
i rodzice powinni sobie uzmystowi¢, ze wrzucajgc informacje do sieci, dzielg sie nig ze
wszystkimi tubylcami cyfrowymi, tracgc nad nig kontrole. Rodzice powinni uczy¢ dzieci
szacunku i poszanowania opinii innych, ttumaczyé¢, ze krzywda wyrzgdzona w sieci boli
nie mniej niz ta wyrzgdzona w realnym swiecie, podobnie jak utrata dobrej reputaciji
czy zaufania ze strony rodziny. Najwazniejsze jednak jest wspolne okreslenie z dziec¢-
mi zasad bezpiecznego korzystania z Internetu, przypomnienie, ze nie jest on wolny
od zagrozen. Podsumowujgc, zasadniczym problemem w budowaniu kultury rodziny
w kontekscie nowomedialnym ,jest dbato$¢é o zachowanie réwnowagi miedzy technikg
i kulturg, stanowigcych niejako awers i rewers tej samej rzeczywistosci, w ktorej jeste-
Smy réwnoczesnie zanurzeni” (Morbitzer, 2016, s. 66).
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