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STRESZCZENIE

Jednym z kryteriéw odrézniajgcych cztowieka od innych zwierzat
jest dziatanie tworcze. Wymaga ono uchwycenia relacji Srodkéw do celu
i Swiadomej decyzji jego realizacji. Celem tym musi by¢ co$ nowego,
czego jeszcze nie byto. Twdrcze myslenie jest najczesciej wynikiem po-
trzeb. Potrzeby zyciowe prowokujg do dokonywania odkry¢ i wynalaz-
kow. Tak powstaje cywilizacja. Cztowiek jednak jako istota spoteczna
dazy do dzielenia sie z innymi tym, co sam przezywa. Dzieki temu po-
wstaje kultura obejmujgca twérczos¢ artystyczng ikoniczng bgdz sym-
boliczng. Zaktada ona nie tylko specjalne uzdolnienia, ale takze tre-
ning w celu wypracowania czynnikéw sktadajgcych sie na osobowos¢
tworczg. W dziedzinie tworczosci technicznej stosuje sie rozne metody
heurystyczne w celu znalezienia algorytméw umozliwiajgcych rozwia-
zywanie zadan. Twoérczos¢ artystyczna jest mniej zalgorytmizowana,
dlatego ze psychika cztowieka jest skomplikowana i r6zni sie znacznie
od maszyny. Niemniej i w tej dziedzinie zaleca sie stosowanie metod
heurystycznych, jak: zbieranie danych, pozostawienie czasu na ich pod-
Swiadome opracowanie, uswiadomienie sobie wynikdéw pracy mézgu
oraz ich sprawdzenie przez poréwnanie z innymi rozwigzaniami. Za po-
moca réznych éwiczen mozna wyrobi¢ w sobie pomystowos¢. Zajmuje
sie tym synektyka, ktora jest tworczym treningiem utatwiajgcym szuka-
nie nowych drég. Obecnie w badaniach nad twoérczoscig podkresla sie
wptyw czynnikdéw srodowiskowych. Szczegdlnie istotne jest to w sferze
twdrczosci dzieciecej, ktdra stanowi jeden z waznych przedmiotow za-
interesowania heurystyki.

— SLOWA KLUCZOWE — TWORCZO$C, HEURYSTYKA, SYNEKTYKA, BURZA
MOZGOW, POMYSLOWOSC
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SUMMARY

Man as Creator

One of the criteria distinguishing man from other animals is crea-
tive activity. It requires identifying the relation of resources to the ob-
jective and a conscious decision to accomplish it. The objective must
be something new, something that has never been there before. Crea-
tive thinking most often results from the needs. Needs in life provoke
people to make discoveries and design inventions. This is how civilisa-
tion comes into existence. As social beings, men strive to share their
experiences with others. Thanks to this, culture comes into existence,
covering artistic creation — iconic or symbolic. Not only does it assume
special talents, but also training, in order to develop factors making up
a creative personality. In the field of technological creation, various heu-
ristic methods are used to find algorithms for solving problems. Artistic
creation is less algorithmized since human psyche is complicated and
differs significantly from a machine. Nevertheless, also in this sphere
the application of heuristic methods is recommended, such as: data
collection, leaving time for its subconscious analysis, realizing the re-
sults of brain work and checking them by comparison to other solutions.
With the help of various exercises it is possible to develop ingenuity.
Synectics deals with this as a creative training facilitating searching for
new ways. Contemporary research into creation emphasizes the influ-
ence of environmental factors. It is essential in the sphere of children’s
creation, which constitutes one of the significant subjects of interest for
heuristic.

— KEYWORDS - CREATION, HEURISTIC, SYNECTICS, BRAINSTORMING,
INGENUITY

1. Pojecie tworczosci

Jednym z kryteriow, ktore pozwalajg odr6zni¢ cztowieka od
zwierzat, jest umiejetnoS¢ wytwarzania narzedzi, a nie tylko po-
stugiwania sie nimi.

Dziatanie twércze w okresSlonym wysokim stopniu jest jedng
z podstawowych cech cziowieka, ktéra doprowadzita do tego,
czym jest i wyr6znia go sposrod innych ssakéow'.

' J. Rudnianski, Homo cogitans. O my$leniu twérczym i kryteriach warto$ci,
Warszawa 1987, s. 14.
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Okazuje sie jednak, ze i zwierzeta potrafig wykonywac niektére
proste narzedzia. Na przyktad szympansy Pan troglodytes uzy-
wajg do ttuczenia orzechow kamieni lub kawatkow drewna, po-
trafig tez sporzgdza¢ haczyki z gatgzek, obrywajgc ich czes¢,
aby za ich pomocg wytawiac¢ termity z termitiery. Innym przykta-
dem sg wrony kaledonskie, ktére z lisci traw sporzgdzajg rodzaj
schodkowatej listewki w celu wydtubywania owadéw?. Duzg inte-
ligencjg odznaczaja sie tez delfiny. Sg to jednak zdolnosci posia-
dane w duzo nizszym stopniu, niewystarczajgcym do stworzenia
cywilizacji i kultury. Juz Arystoteles zauwazyt wyzszos¢ cztowie-
ka w stosunku do zwierzgt. Cztowieka okresla nie tylko od strony
czysto biologicznej jako ,dwunoga nieopierzonego”?, ale takze
jako zwierze spoteczne, majgce rozum: ,TTONITIKOV 6 avOpwTTOg
wov. (...) \oyov &€ povog avBpwTrog exel Twv (Wwv’4. Odréz-
nia zwykty gtos od mowy:

Czworonogi wprawdzie gtos wydajg, ale nie méwig, bo mowa
jest wiasciwosciag cztowieka®.

Mowa jest tez swego rodzaju narzedziem, dzieki ktéremu ludzie
przekazujg sobie wiadomosci i to nie tylko jako sygnaty, ale jako
znaki arbitralne, czyli symbole pojec i odpowiadajgcych im przed-
miotéw. U podstaw tego narzedzia stoi zdolnoS¢ do abstrakciji,
czyli dostrzegania wspdélnych cech w wielu rzeczach, pomijania
zas cech indywidualnych. Dzieki abstrakcji cztowiek tworzy po-
jecia ogolne, bedgce odbiciem rzeczy o tej samej naturze, a na-
stepnie przydaje im na mocy umowy znaki jezykowe. Podobnie
na podstawie sgdow ogolnych formutuje prawa odzwierciedlajgce
w pewien sposob obiektywny swiat. Wreszcie poréwnujgc z sobg
zdania, cztowiek potrafi rozumowac, czyli z przestanek wysnuwaé
whnioski. To wszystko miesci sie w obrebie myslenia ludzkiego.

Czym jest zas myslenie twoércze, o ktére nam w tym artykule
chodzi? Encyklopedia Psychologii odpowiada, ze

2 Por. R. Kupczak, Dziatalno$¢ narzedziowa szympansdéw i wron brodatych
a scenariusz ewolucjonizmu, ,Rocznik Wydziatu Filozoficznego Wyzszej Szko-
ty Filozoficzno-Pedagogicznej Ignatianum w Krakowie”, t. XVII (2011), s. 53-85.

3 Arystoteles, Metafizyka, Z 12,210-22.
4 Tenze, Polityka, A 2, 125337-10.
5 Tenze, Hist. An., A 9, 536°1-2.
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tworczosc jest dziatalnoscig cztowieka przynoszgca rezultaty
obiektywne lub subiektywne nowe i wartoSciowe we wszystkich
dziedzinach zycia, zwlaszcza w nauce, sztuce i kulturze®.

Wiadystaw Strézewski podaje takie okreslenie tworczosci:

Mowimy o tworczosci wiedy, gdy chcemy podkreslic, ze mamy
do czynienia z dziataniem prowadzgcym do powstania czegos$
nowego, a wiec czegos po prostu innego od rzeczy zastanych
lub czego$, czego wczesniej nie byto’.

Rodzi sie jednak tutaj pytanie, co jest naprawde nowe. Gdy sie
rodzi dziecko, méwimy potocznie: ,Powstato nowe zycie”. Nie
jest to jednak faktycznie powstanie z niczego de novo innego
bytu, bo istniejg rodzice i materia, z ktérej tworzy sie dziecko.
Jest to wiec nie stworzenie, ale przetworzenie. Pojawita sie nowa
struktura, r6zna od przyczyny, ktéra jg sprawita, zwarta w sobie,
a oddzielona od innych. Dlatego mozna jg nazwac¢ nowym bytem
substancjalnym. Procz tego typu bytdw istniejg tez byty przypad-
toSciowe, ktére sg zespotami bytow substancjalnych lub ich mo-
dyfikaciji. Ich jednos¢ jest jednak stabsza, oparta na czynnikach
zewnetrznych, na przykfad celu. Do tego typu nowych ,bytéw”
mozna zaliczy¢ dzieta sztuki. Artysta, przystepujgc do malowa-
nia lub komponowania utworu muzycznego, chce wytworzyc¢ cos,
czego jeszcze nie byto. Tym sie ttumaczy przechodzenie z jed-
nych styléw do innych. Na przyktad surowy romanizm przeszedt
w strzelisty i filigranowy gotyk; ten w renesans o umiarkowanych
liniach, nastepnie wybujaty barok i dziecinne rokoko. Potem poja-
wiaty sie rozne ,neo-" az po dzisiejsze prostsze i masywne formy.
Artysta chce by¢ oryginalny. W przeciwnym przypadku bedzie
tylko kopistg lub epigonem. Nowosc¢ propozycji moze polegac na
burzeniu tego, co sie zastaje lub na wzmocnieniu i udoskonale-
niu sytuacji wyjsciowej. Tworca nie zawsze stara sie by¢ w opo-
zycji do zastanego, ale chce wnies¢ tez cos swojego. lle trzeba
zmienic¢, by byé nowatorskim, to rzecz wzgledna.

8 Encyklopedia Psychologii, Warszawa 1998, s. 907.

7 W. Strézewski, Dialektyka twdrczosci, Krakéw 1983, s. 13.
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Absolutna negacja jest rownie bezptodna jak absolutna afir-
macja. Pierwsza prowadzi do chaosu, druga — do catkowitego
skostnienia®.

Dla twérczosci nowos¢ jest istotna. Z tego jednak nie wynika,
ze dzieto nieawangardowe bedzie zte. Brak mu bedzie tylko tej
niepowtarzalnosci, ktérg obecnie, w postmodernizmie, ceni sie
przede wszystkim. Dzis w sztuce usituje sie tworzy¢ co$ absolut-
nie nowego, co nie przypomina niczego z przesztosci. Dochodzi
sie przy tym do skrajnosci. Przyktad: ptonie ognisko nad Bagra-
mi w Krakowie. ,Artysta” zdejmuje marynarke i wrzuca jg do og-
nia. Kolejno zdejmuje inne czesci garderoby i tak samo wrzuca
do ognia. W koncu nagi wskakuje do wody i przeptywa na drugi
brzeg. Otrzymuje ocene bardzo dobry. Wszyscy klaszczg, bo nikt
jeszcze czegos takiego nie zrobit. Ceni sie pierwszenstwo, uni-
katowo$¢. Oryginalno$¢ zaciekawia, wzbudza zainteresowanie,
Swiadczy o pomystowosci. Czasem jednak przesadna pogon za
oryginalno$cig moze byc¢ oceniana negatywnie. Stowo ,oryginat’
jest bliskoznaczne stowu ,dziwak”. Nie wymagamy zresztg od
artystow, by zmieniali style jak rekawiczki. Nawet uwazamy za
ceche pozytywng to, ze po obrazie mozemy poznac, kto go na-
malowat, a po kilku taktach utworu, kto go skomponowat. Mimo
tych zastrzezen wolno nam mowic o tworczosci jako o dziataniu
prowadzgcym do czego$ nowego®.

Jarostaw Rudnianski odréznia tworcze dziatanie w znacze-
niu psychologicznym oraz w znaczeniu socjologicznym. Pierw-
szy rodzaj dziatania twérczego okresla jako:

wewnetrzne (myslowe) lub zewnetrzne (przejawiajgce sie w za-
chowaniu) rozwigzywanie kazdego problemu, ktérego sposoéb
rozwigzania lub rozwigzanie nie jest rozwigzujgcemu znane°.

Utozsamia on tworczo$¢ z mysleniem, co widac z innej definiciji:
Myslenie jest to wykonywanie dziatarn umystowych majgcych na

celu pokonanie aktualnych lub przewidywanych przeszkod przy
dazeniu do zmiany sytuacji niepozgdanej w sytuacje pozadang,

8 Tamze, s. 148.

® Por. S. Ziemianski, Wchodzenie w byt, ,Forum Philosophicum” X (2005),
s. 49-50.

10 J. Rudnianski, Homo cogitans, dz. cyt., s. 12.

Horyzonty Wychowania-4
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lub przy dgzeniu do zachowania sytuacji pozgdanej, rozumie-
jac termin ,sytuacja” w sposob szeroki. Zgodnie z tg definicjg
myslenie wystepuje wowczas, gdy brak algorytmu wykonania
okreslonego dziatania™'.

Dziatanie twoércze w znaczeniu socjologicznym okresla J. Rud-
nianski jako to,

ktérego rezultaty zarébwno odbiegajg swojg oryginalnoscig od
uzyskanych dotychczas, jak tez zyskujg aprobate spoteczng 2.

Tworcze myslenie jest najczesciej wynikiem potrzeb. Przy-
stowie méwi, ze potrzeba jest matkg wynalazkow. Gdy zostaje-
my pozbawieni zwyktych utatwien, jak Robinson Crusoe, musi-
my sami obmysli¢ sposoby przetrwania; gdy mamy okazje zajgc
jakas wolng nisze zyciowa, trzeba jg zagospodarowac, a to po-
budza do twoérczosci. Z podziwem czytaliSmy ksigzki Juliusza
Verne’a miedzy innymi z tego powodu, ze ich bohaterowie po-
trafili sobie radzi¢ w nieoczekiwanych okolicznosciach. W dzia-
talnosci artystycznej potrzeba wyrazenia siebie nie jest sprawg
utrzymania sie przy zyciu. Wyraza jednak naturalng tendencje
cztowieka do komunikowania sie z innymi. Zaden artysta nie
podjatby sie tworzenia dziet, gdyby nie miat nadziei, ze ktos je
bedzie ogladat lub ich stuchat. Sztuka dla sztuki z punktu widze-
nia antropologii nie ma sensu. Przez obraz lub dzieto muzyczne
artysta chce wyrazic to, czego nie da sie wyrazi¢ stowami, a co
odbiorca potrafi mniej lub bardziej trafnie odczytaé. W dzietach
programowych twoérca stara sie przekazac jakis apel, wyrazi¢
sprzeciw lub aprobate. Za pomocg obrazow jest to stosunkowo
tatwe, w utworach muzycznych — trudniejsze. Najtatwiej wyrazi¢
swe przekonania w dzietach literackich. Jednak obrazy i muzyka
przemawiajg silniej, wigzgc sie z uczuciami.

Osobowos¢ tworcza rézni sie od przecietnej wieloma cecha-
mi'3. Nalezg do nich: silne ego, odpowiedzialne za integracje mo-
tywow i emocji, adekwatny obraz swiata, spdjne normy moral-
ne, tolerancja. Osoby twoércze sg $wiadome swojej kompetencji

" Tamze, s. 6.
2 Tamze, s. 15.

'3 Badaniem cech osobowosci tworczej zajmowat sie kalifornijski Institut of
Personality Assessment and Research w latach szes¢dziesigtych XX w. W Pol-
sce zreferowat je J. Trzebinski w 1976 r.
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w danej dziedzinie, sg elastyczne, trzezwo myslgce, umiejg do-
stosowac sie do grupy, w ktérej zyjg, ale majg sktonnos¢ do do-
minacji i zyskania wyzszej pozycji spotecznej. Odznaczajg sie
ufnoscig we wiasne sity, wieloma zainteresowaniami, niezalez-
noscig od norm kulturowych i cywilizacyjnych, introwersjg, sa-
mowystarczalnoécig, a konsekwentnie niskg towarzyskoscia.
U naukowcow stwierdza sie wysoki poziom inteligencji (IQ po-
nad 120), u artystdw niekoniecznie.

Osoby tworcze cechuje preferencja ztozonosSci, nowosci
i sprzecznosci oraz nieoczekiwanych do$wiadczen™.

Istnieje wiele koncepciji procesu twérczego. W Polsce naj-
bardziej znana jest koncepcja Edwarda Necki'. Trening przez
niego opracowany zawiera szereg operacji, miedzy innymi abs-
trahowanie, kojarzenie, rozumowanie dedukcyjne i indukcyjne,
mys$lenie metaforyczne, dokonywanie transformacji, a takze usu-
wanie zahamowan psychicznych i pobudzanie motywacyjne.
Andrzej Strzatecki'® podkresla w stylu twérczego zachowania:
gietkos¢, oryginalnosc¢ i ptynnosc procesow intelektualnych, swo-
bode i oryginalno$¢ wyrazu osobowosci oraz autonomicznos¢
aksjologiczng odpowiedzialng za sp6jnos¢ systemu wartosci. Jak
widag¢, u réznych autorow wachlarz czynnikdéw sktadajgcych sie
na osobowos¢ tworczg jest zbiezny.

Jan Pawet Il dostrzegt w tworczosci artystycznej pierwiastek
teologiczny. W LiScie do artystow tak pisat:

Bog powotat zatem cztowieka do istnienia, powierzajgc mu za-
danie bycia tworcg. W ,twérczosci artystycznej” cztowiek bar-
dziej niz w jakikolwiek inny sposob objawia sie jako ,obraz Bozy”
i wypetnia to zadanie przede wszystkim ksztattujgc wspaniatg
»,materie” wikasnego cztowieczenstwa, a z kolei takze sprawujgc
twbrczg wtadze nad otaczajgcym go Swiatem. Boski Artysta,
okazujgc artyscie ludzkiemu taskawag wyrozumiato$¢, uzycza mu
iskry swej transcendentnej madrosci i powotuje go do udziatu
w swej stworczej mocy (...). Dlatego artysta, im lepiej uswiada-
mia sobie swoj ,dar”, tym bardziej sktonny jest patrze¢ na siebie
samego i na cate stworzenie oczyma zdolnymi do kontemplaciji

4 Encyklopedia psychologii, dz. cyt., s. 908.
'S Por. E. Necka, Proces tworczy i jego ograniczenia, Krakéw 1999.

16 Por. A. Strzatecki, Twérczo$¢ a style rozwigzywania problemow praktycz-
nych. Ujecie prakseologiczne, Wroctaw 1989. 51
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i do wdziecznosci, wznoszgc do Boga hymn uwielbienia. Tylko
w ten sposéb moze do konca zrozumie¢ samego siebie, swoje
powotanie i misje .

Papiez nie rozréznia w tym liscie tworczosci cywilizacyjnej od
artystycznej. Niemniej trafnie ujmuje istote cziowieka jako twor-
cy, a tworcze zdolnosci okresla jako szczegolny dar.

2. Metody heurystyczne

Nauka zajmujgca sie tworczosécig to heurystyka. Opisuje ona
metody, ktére w przesztosci doprowadzaty do odkry¢ i wynalaz-
kow, ale stara sie takze wypracowac metody, ktore by i w przy-
sztosci przyczynity sie do usprawnienia tworczosci. | tu, jak sie
wydaje, natrafiamy na sprzecznosc. WidzieliSmy, ze w definic;ji
podanej przez J. Rudnianskiego myslenie twércze zachodzito
wtedy, gdy myslagcemu nie byt znany algorytm prowadzacy do
rozwigzania. Heurystyka zas ma za zadanie podawacC metody
prowadzgce do rozwigzywania zadan. Ten paradoks mozna roz-
wiktaC w ten sposob, ze heurystyka utatwia poszukiwanie i znaj-
dowanie algorytmu, ale samo znajdowanie nie jest jej celem. To
musi uczyni¢ wynalazca lub odkrywca.

Najlepiej opracowane zostaty reguty heurystyczne dla nauk
przyrodniczych i techniki. Do innych dziedzin zycia ludzkiego
mozna je jednak w jakim$ stopniu przystosowac. Najbardziej
znang i dobrze opracowang jest procedura heurystyczna zwa-
na brainstorming, ,burza mézgéw”'8. Sktada sie na nig kilka faz:
1) odkrywanie faktéw istotnych dla rozwigzania zadania; 2) okre-
Slenie zadania, podziat zadania na czesci sktadowe; 3) propono-
wanie rozwigzan; 4) przewidywanie skutkéw i ostateczny wybor.
Pomocag w szukaniu rozwigzan sg odpowiednie pytania stymulu-
jace, na przyktad: Jakie sg inne zastosowania? Kwasnienie wina
dzieki bakteriom odkryte przez Ludwika Pasteura Joseph Lister
zastosowat do antyseptyki. Czy zaadaptowac? Rézne urzgdzenia
elektroniczne zostaty zaadaptowane do komputerow, telefonéw

17 List Ojca Swietego Jana Pawta Il do artystéw, Watykan 1999.

'8 Por. R.P. Crawford, The Techniques of Creative Thinking, New York 1954;
A.R. Osborn, Applied Imagination, New York 1957; Ch. Clark, Brainstorming,
Gordon City 1962.
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komorkowych itp. Czy zmodyfikowacé? Gorzkie pigutki zostaty po-
wleczone stodkg pokrywg lub podawane w optatku, niesmaczne
proszki w kapsutkach. Czy powiekszyC? Duze litery na plakatach
lepiej wida¢. Ekrany telewizoréw zamieniono na telebimy. Dzieci
szybciej sie uczg alfabetu na duzych literach. Czy zmniejszy¢? Nie-
kiedy tak. Zmniejszono rozmiary komputerow i telefonow, aparatéw
fotograficznych, zegarkéw. Czy zastgpi¢? Zamiast papieru wpro-
wadza sie nosniki elektronowe, zamiast listdbw poczte elektronicz-
na, zamiast urlopu macierzynskiego urlop tacierzynski. Czy prze-
grupowac? Na przyktad kolejnos¢ punktéw wyktadu, urzednikow
w biurze, dzieci w klasie. Czy odwroécic? Za kare kazac jesc lody,
a w nagrode szpinak, najwiekszych rozrabiakow w klasie zrobic
przedstawicielami uczniéw. Czy tgczy¢? Okulary bifokale to potg-
czenie szkiet z rézng ogniskowg w jednej oprawce. Czy dzieli¢?
Warto podzieli¢ role w domu, w szkole, podczas zabawy; prace
na rozdziaty, paragrafy. Pewnymi odmianami metody brainstor-
ming sa: analiza morfologiczna stawiania i rozwigzywania zadan,
opracowana przez Franza Zwicky’ego, metoda Ruryka Powilejki,
synektyka Williama J.J. Gordona, algorytm wynalazku (ARIZ-66)
Henryka S. Altszullera, wzorce tworczego dziatania opisywane
przez Andrzeja Goéralskiego i inne. Istniejg proby zastosowania
metod aktywizacji uczniow w dydaktyce'. Nie sg one jednak tak
niezawodne jak metody w naukach przyrodniczych i w technice,
poniewaz psychika cztowieka jest skomplikowana i rozni sie znacz-
nie od maszyny. Inne tez sg prawidta pracy fizycznej, a inne pracy
umystowej. Warunki wewnetrzne dziatajgcej osoby sg bardzo zto-
zone, dlatego wyniki stosowanej metody pracy umystowej sg tylko
prawdopodobne. Jak na razie nie skonstruowano maszyny do my-
$lenia odkrywczego, poniewaz nie ma odpowiedniej teorii procesu
tworczego myslenia. Takg teorie usituje wypracowa¢ nowa dzie-
dzina nauki zwana kognitywistykg. Ma ona juz duze osiggniecia
w poznaniu funkcjonowania mézgu ludzkiego. Potrafi zlokalizowac
centra odpowiadajgce za rozne funkcje ludzkiego organizmu, ale
wymyka sie jej to, co nazywamy jaznig, Swiadomoscig. Badania
George’a Palyi, Allena Newella, Herberta Simona wykazaty, ze my-
$lenie ludzkie ma na poziomie podstawowym, neurologicznym
(syntaktycznym) charakter algorytmiczny, natomiast na poziomie

'® Por. S. Bascik, Uaktywnienie metod nauczania, Warszawa 1972; Z. Pie-
trasinsi, Sztuka uczenia sie, Warszawa 1964; J. Riechert, Jak studiowac, War-
szawa 1973; J. Rudnianski, Jak sie uczy¢?, Warszawa 1979.
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wyzszym, tj. reprezentacji poznawczej (semantycznej) w duzej
mierze charakter heurystyczny. Nie znajgc jednak doktadnie dzia-
tania mézgu, traktuje sie go jako ,czarng skrzynke”. Zadaje mu sie
bodzce i bada rezultaty. A poniewaz mozg dziata takze podswia-
domie, aby mu pomoc w rozwigzywaniu problemoéw, stosuje sie
cztery zabiegi: 1) przygotowanie, czyli zebranie danych; 2) pozo-
stawienie w spokoju na pewien czas; 3) oczekiwanie na olénienie,
czyli uswiadomienie sobie wyniku ukrytej pracy; 4) sprawdzenie
wynikdw przez poréwnanie z innymi rozwigzaniami. Te technike
warto zastosowac do uczenia sie. Odroznia sie pamie¢ krétkotrwa-
tg od trwatej. Ta pierwsza potrzebna jest na przyktad do przepisy-
wania tekstu, do podliczania kolumn cyfr. Aby zapamietac jakas
treS¢ na diuzej, trzeba da¢ mdzgowi odpoczgé, szczegdlnie przez
sen. W czasie snu tresci poznane zostajg wkomponowane w do-
tychczasowe doswiadczenie i dzieki temu bedzie je mozna sobie
tatwiej przypomnieC w razie potrzeby. Wazne jest przy tym zainte-
resowanie danym przedmiotem, czyli stosunek uczuciowy. Tresci
obojetne szybko ,wyparowujg” nam z gtowy. Ma to zastosowanie
w procesie dydaktycznym. Uczniowie (studenci) powinni wyczug,
ze materiat im podawany jest wazny zyciowo, nawet gdy wydaje
sie zbyt teoretyczny. Okazuje sie bowiem, Zze teoretycy majg cele
dalekosiezne, a ich odkrycia wywierajg znaczgce skutki w roznych
waznych dziedzinach, na przyktad w gospodarce, zarzgdzaniu,
polityce, ekologii. Praktycy wprawdzie mogg bezposrednio wzbu-
dzi¢ zainteresowanie pokazami, ciekawymi eksperymentami, ale
z powodu braku dostatecznego i gtebokiego poznania rzeczywi-
stosci mogg dziata¢ niekiedy na Slepo, na los szczescia. Zbyt apo-
dyktyczne przekazywanie wiadomosci przez nauczyciela moze
sttamsi¢ u stuchaczy che¢ zadawania pytan i poszukiwania na nie
odpowiedzi. Lepiej wiec gdy wyktadowca zakonczy swoj wywod
znakiem zapytania niz wykrzyknikiem.

3. Cwiczenie sie w pomystowosci
Rodzajem treningu twérczego myslenia jest synektyka opra-

cowana przez W.J.J. Gordona?°. Wykorzystuje ona myslenie
metaforyczne pozwalajgce na tgczenie réznych, jakosciowo

20 Por. W.J.J. Gordon, Synectics. The Development of Creative Capacity,
New York 1961.
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odmiennych czynnikéw. Gtdwng zasadg synektyki jest odciecie
sie od prekoncepciji, od przekonan uznanych za niepodwazalne,
od utartych regut. Warunkiem poznawania otoczenia i orientacji
w nim jest skupienie uwagi. Wprawdzie pozyteczna jest tez uwa-
ga rozproszona, poniewaz zbytnie jej skupienie oddziela nas od
wielu zjawisk pobocznych, ktére mogg miec¢ tez znaczenie. Dla-
tego potrzebna jest podzielnoS¢ uwagi, na przyktad u Spiewaka,
ktory rbwnoczesnie spoglgda w nuty, kgtem oka dostrzega ruchy
reki dyrygenta i stucha wspétSpiewajgcych. Wskazane jest nie-
kiedy dostrzeganie szczegotdw okolicy, w jakiej sie znajdujemy,
nastepnie préba jej opisania. Zalecane jest zdanie sprawy z ja-
kiego$ zdarzenia, ktdérego byto sie Swiadkiem, a takze podejscie
do sytuacji jak gdyby z punktu widzenia detektywa. Zamiast po-
stepowac zgodnie z przyzwyczajeniami, trzeba sprébowac po-
stgpi¢ inaczej. Przyktad z Ewangelii $w. Marka 2, 4: Przyjaciele
paralityka, nie moggc z powodu ttumu wnies¢ go przed Jezusa,
odkryli dach nad tym miejscem i spuscili kaleke przez otwor. Mark
Twain powiedziat kiedys, ze cztowiek z nowym pomystem ucho-
dzi za wariata tak dtugo, jak dtugo jego wynalazek nie odniesie
sukcesu. W 1876 roku kierownik Western Union Company stwier-
dzit, Zze telefon ma tyle wad, Ze nie ma zadnej przysztosci. Jakze
sie pomylit! Sprébujmy wyobrazic¢ sobie, ze jesteSmy w sytuacji,
kiedy musimy sie obejs¢ bez czegos, co mamy na co dzien do
dyspozyciji, na przyktad, ze jesteSmy w wiezieniu i chcemy sobie
sporzadzic rozaniec (z chleba? ze sznurka?). Nie mamy zegarka,
czym okreslimy godzine? Mozemy na przyktad wymyslac r6zne
hipotezy w postaci: co by sie stato, gdyby kto$ inny rzadzit, gdy-
by inne byty potgczenia kolejowe, drogowe, bieg rzek. Mozemy
takze postawi¢ samego siebie w sytuacji kogos$ innego, na przy-
ktad ucznia, nauczyciela, wieznia, stréza, wroga, przyjaciela. Jak
bym sobie radzit, jeslibym sie zgubit w lesie, w obcym miescie?
Warto prébowac¢ odgadng¢ z wygladu, kim ktos jest, jaki ma za-
wod; dostrzega¢ zwigzki, podobienstwa, analogie; formutowac
wyrazenia symetryczne w rodzaju: zamiast argumentu sity sita
argumentéw, im gorzej, tym lepiej, im lepiej, tym gorzej itp.?'
Na koniec kilka przyktadow pomystowosci. Hans Lipper-
shley w XVII wieku zauwazyt, ze dwie soczewki ustawione jed-
na za drugg zblizajg obserwowany przedmiot. Na tej podstawie

21 Por. A. Goéralski, By¢ nowatorem. Poradnik twérczego myslenia, Warsza-
wa 1990, s. 116-145. 55
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powstata luneta. John Walker w 1826 roku mieszat patykiem
chloran potasu z siarczkiem antymonu. Kiedy patyk podsecht,
Walker chciat go oczyscic, wycierajgc szmatkg. Wtedy buchnat
ptomien. Tak powstata pierwsza zapatka. Aleksander Fleming
zauwazyt w 1828 roku, ze plesn z laboratorium zabrudzita ptyt-
ke Petriego, na ktérej umiescit bakterie gronkowca. Zauwazyt,
ze ple$n zabija bakterie. Tak powstata penicylina. Charles Go-
odyear przypadkowo upuscit na gorgcy blat kuchni mieszan-
ke kauczuku z siarkg. Z tego powstata guma do sporzgdzania
opon samochodowych. Frank Epperson w wieku 11 lat zostawit
w mrozng noc na ganku wode sodowa, a w niej patyk. Gdy rano
wyciggnat patyk otoczony lodem, otrzymat co$, co dzisiaj nazy-
wamy lodami na patyku. W 1938 roku Chester Carlson opra-
cowat spos6b automatycznego wykonywania kopii. Kiedy za-
nidst prototyp do IBM, powiedziano mu, ze nikomu nie bedzie
sie chciato korzystac z tak nieporecznej maszyny. Dzis trudno
sobie wyobrazi¢ prace biurowg czy wydawniczg bez kserowa-
nia. Tim Berners Lee wynalazt program Enquire, ktory znajdo-
wat powigzania miedzy informacjami. Z tego zrodzita sie sieC
internetowa. Jezuita, ojciec Buza, zamierzat sporzgdzi¢ stownik
do wszystkich dziet sw. Tomasza. Prymitywne metody kartkowe
byty zmudne. Kiedy dowiedziat sie o istnieniu kalkulatoréw, za-
pytat producentéw, czy nie datoby sie zamiast cyfr wprowadzic¢
alfabet? Podchwycono ten pomyst i tak powstat komputer z pro-
gramem edytorskim. Jeszcze w 1977 roku prezes Digital Equip-
ment Corporation pytat: A na co komu w domu komputer? Jedna
z reklam maszyny do pisania IBM pokazywata te¢ maszyne na
biurku, a kogo$ stojgcego obok, jak wrzucat komputery do kosza.
A dzis takie maszyny mozna chyba zobaczy¢ jeszcze w muze-
um, a bez komputera osobistego (PC) trudno sobie wyobrazic¢
zycie. Jak widac¢ z tych przyktadow, niekiedy przypadek odgry-
wat wazna role przy wynalezieniu pozytecznych urzgdzen. Ale
przypadkowi trzeba pomoc: doznac ol$nienia, dostrzec analogie,
zauwazy¢ nowe mozliwosci. Temu mogg stuzy¢ proponowane
powyzej ¢wiczenia. Zauwazono ostatnio, ze dzieci w szkotach
powszechnych nie radzg sobie z zadaniami tekstowymi. Dostrze-
gajq tylko cyfry, a nie zwracajg uwagi na opis. Nie potrafig roz-
wigzac zadania: Na dachu siedziato 30 gotebi. Gdy kto$ klasnat,
odleciaty wszystkie précz pieciu. lle gotebi zostato na dachu? Az
30% dzieci nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie, cho¢ odpo-
wiedz byta w nim zawarta. Czy powodem tego zachowania nie
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jest brak umiejetnosci myslenia? Do twérczosci trzeba wprawiaé
juz mate dzieci. Nie mozna wyreczac ich w odrabianiu zadan.
Nalezy pozwoli¢ im na samodzielne zatatwianie prostych spraw,
zaprawiac je do spetniania obowigzkéw dostosowanych do ich
mozliwosci, pozostawiac¢ im pewien stopieh odpowiedzialnoci,
popierac talenty, nie zniechecac¢ dzieci bezdusznymi krytykami,
wskazywac¢ wartosci, ktére nalezy realizowac nie dla wiasnej
chwaty, ale dla chwaty Bozej i pozytku bliznich.

Obecnie w badaniach nad tworczoscig podkresla sie wptyw
czynnikow srodowiskowych na rozwdj zdolnosci twérczych. Na
role kontekstu srodowiskowego w rozwoju osobowosci zwrdci-
ta uwage Karen Horney??. Aspekt spoteczny aktywnosci twor-
czej uwypukla tez czasopismo poswiecone tematyce twérczo-
&ci: ,Creativity Research Journal” pod redakcjg Marka Runco.
Na czynniki Srodowiskowe w wychowaniu nalezy zwroéci¢ uwage
szczegOlnie w przypadku twoérczosci dzieciecej, ktdra stanowi
wazng dziedzine zainteresowania heurystyki.

22 Por. K. Horney, Neurotyczna osobowos¢ naszych czaséw, Poznan 2007.



