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STRESZCZENIE

W ciggu ostatnich dwudziestu lat w rodzinie dokonywaty sie i nadal
dokonujg sie gwaltowne i wyjgtkowe przeobrazenia. Oprécz niewatpli-
wych osiggnie¢ globalizacji nalezy zauwazyc¢, iz nastepuje era nazna-
czona nieokreslonoscig, wzglednoscig i chaosem aksjologicznym. Ce-
lem uswiadomienia sobie niebezpieczenstw i zagrozen, jakie moga
dotkng¢ naszg rodzine, pragne zwrdécié uwage na kilka zjawisk i ten-
dencji, ktére charakteryzuje tendencja wzrostowa. Sg nimi: zanik tra-
dycji w rodzinie, zmniejszajgcy sie wskaznik rodzin tréjpokoleniowych,
obnizenie sie autorytetu rodzicow, marginalizacja funkcji wychowawczej,
emigracja zarobkowa rodzicow, brak czasu dla rodziny, ostabienie wiezi
rodzinnych, obnizenie wskaznika dziatalnosci, wzrost liczby rozwodéw,
poszerzenie sie zwigzkdw kohabitacyjnych.

— SLOWA KLUCZOWE - RODZINA, GLOBALIZACJA, PRZEMIANY SPOLECZNE

SUMMARY

Phenomena and Tendencies of Transformations Taking place in the
Polish Family

In the past two decades, family has been undergoing sudden and
exceptional transformations. Apart from the unquestionable achieve-
ments of globalization, it is necessary to point out that an era marked
with an indefinite character, relativity and axiological chaos is coming.
In order to realize the dangers and threats which can affect our fami-
lies, the author wants to draw our attention to several phenomena and
tendencies which are on the increase. These are: the degeneration of
family traditions, the decreasing index of three-generation families, the
undermining of parental authority, the marginalization of the educational
function, parents’ economic migration, the lack of time for the family, the
weakening of family bonds, the decrease of activity index, the increase
of divorce rate, the spread of cohabitations.

— KEYWORDS - FAMILY, GLOBALIZATION, SOCIAL TRANSFORMATIONS
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Jest niezaprzeczalnym faktem, iz w ciggu ostatnich dwudzie-
stu lat w rodzinie dokonaty sie i nadal dokonujg sie gwattow-
ne i wyjgtkowe przeobrazenia. Sg one konsekwencjg przemian
spoteczno-ustrojowych, ale i cywilizacyjnych, a takze ekono-
micznych. Trudno nie zgodzi¢ sie z wieloma opiniami wypowia-
danymi zaréwno przez socjologow, jak i pedagogow, ktére ostro
krytykujg ostatnie lata szoku cywilizacyjnego. Takze i teolodzy,
w tym przypadku ks. Janusz Mastalski, ktory znakomicie tgczy
wiedze pedagogiczng i psychologiczng z wiedzg teologiczng,
tak pisze na ten temat:

Wspoétczesna cywilizacja jest naznaczona obcigzeniami tech-
nicznych zdobyczy, w ktérych gadzety zostaty upodmiotowio-
ne. Nastepuje coraz wieksza industrializacja ducha, ktory staje
sie przesigkniety medialnym szumem, a wartosci sg zepchnie-
te na margines. Oprécz niewagtpliwych osiggniec¢ globalizaciji,
trzeba zauwazy¢, iz nastepuje era naznaczona nieokreslonos-
cig, wzglednoscig i chaosem aksjologicznym. Cziowiek staje sie
,trybikiem” w wielkiej machinie globalnych przestrzeni. Cztowie-
czenstwo, a w nim i podmiotowosc¢, oddaje miejsce konsumpciji,
w ktorej osoba zostaje sprowadzona do ubezwiasnowolnionego
konsumenta, poddanego manipulacji. Tworzy sie howe pokole-
nie, w ktérym psychobdjstwo jawi sie jako determinanta global-
nych rozwigzan®.

Ten stan rzeczy niewatpliwie musi mie¢ swoj udziat, ale i wptyw
na przemiany i przeobrazenia w polskiej rodzinie.

Jadwiga lzdebska? z catg mocg podkresla, iz wspotczesny
Swiat charakteryzuje olbrzymie tempo przemian spotecznych,
ekonomicznych, kulturowych; ich zmienno$¢ i zré6znicowanie
obejmuje takze i nasz kraj.

Celem uswiadomienia sobie niebezpieczenstw i zagrozen, ja-
kie mogg dotkng¢ naszg rodzine, pragne zwroci¢ uwage na kilka
zjawisk i tendencji, ktére prawdopodobnie osiggng w kolejnych
latach tendencje wzrostowe. W moim odczuciu tendencjami tymi
sg przede wszystkim:

— zanik tradycji w rodzinie,

' J. Mastalski, Deterioracja procesu wychowania w dobie przemian cywili-
zacyjnych, w: Katecheza drogg do Boga, red. J. Popiotek, S. Cieslak, Krakow
2011, s. 159.

2 Por. J. Izdebska, Przestrzen wspdélnoty domu rodzinnego w obliczu dokonu-
Jacych sie zmian spotecznych, w: Czas spoteczny akademickiego uczestnictwa
w rozwoju i doskonaleniu ,civil society”, red. E. Syrek, Katowice 2010, s. 425.
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— zmniejszajgcy sie wskaznik rodzin trojpokoleniowych,

— obnizenie sie autorytetu rodzicow,

— marginalizacja funkcji wychowawczej,

— emigracja zarobkowa rodzicow,

— brak czasu dla rodziny,

— ostabienie wiezi rodzinnych,

— wydtuzanie sie okresu zawierania zwigzkdéw matzenskich i ob-

nizanie sie wskaznika dzietnosci,

— wzrost liczby rozwodow i separaciji,

— poszerzanie sie zwigzkow kohabitacyjnych, zjawisko singli.
Dokonajmy krotkiego omdéwienia wymienionych zjawisk

i tendenciji.

Zanik tradycji w rodzinie

Jak wiemy z historii, tej odlegtej i tej nam wspoétczesnej, tym, co
cementuje, tgczy i jednoczy, tym, co scala i czyni mocnym oraz
odpornym na rézne przeciwnosci, jest tradycja, jest pielegno-
wanie korzeni rodzinnych, odwotywanie sie do obyczajéw i zwy-
czajow zaszczepionych przez dziaddw i pradziadow w naszym
ognisku domowym. Podtrzymywanie tradycji zaciesnia wiezi ro-
dzinne, zatem powinny byc¢ one pielegnowane i chronione przed
ich ostabieniem i zanikiem. Tymczasem z niepokojem obserwuje
sie wyrazne zubozenie i odchodzenie od takich tradyciji jak cele-
bracja imienin lub urodzin domownikéw obchodzonych witasnie
w domu, obdarowywanie sie z tej okazji symbolicznymi nawet
prezentami. Do rzadko$ci nalezy zaliczy¢ wspoélne spozywanie
positkow potgczone z rozmowg na biezgce tematy. Zanikajg ob-
chodzone uroczyscie i z udziatem wszystkich dzieci rocznice za-
warcia zwigzku matzenskiego. Swieta Bozego Narodzenia czy
Wielkiej Nocy zostajg zredukowane do wspdlnej kolacji, wspol-
nego Sniadania i wystuchania z radia czy telewizji koled. Wyko-
nywanie ozddb choinkowych czy malowanie pisanek z udziatem
catej rodziny ucieka nam w przystowiowg sing dal.

Tymczasem kazda rodzina winna mie¢ swojg historie, prze-
chowywac pamiatki po swoich przodkach, pielegnowac wiez
genealogiczng, mie¢ swoje obyczaje i zwyczaje, swoje uroczy-
stosci i Swieta. Czy je faktycznie mamy i pielegnujemy? W jakim
stopniu troszczymy sie o rozwijanie i pogtebianie jakze bogate;j
symboliki, rozbudowanej obrzedowosci zwigzanej ze zwyczajami
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Swigtecznymi, narodzinami dziecka, rocznicami urodzin, imieni-
nami? Leon Dyczewski® trafnie zauwaza, ze zwyczaje, podob-
nie jak jezyk, sg waznym elementem kultury narodowej. W nich
zawierajg sie jej dzieje, ideaty, dgzenia, wierzenia. Dlatego tez
ich kultywowanie jest przejawem kontynuaciji kultury narodowe;.
Pielegnowanie tradycji i zwyczajow w rodzinie powoduje zako-
rzenienie dzieci gteboko w to wszystko, co nazywamy dziedzic-
twem kulturowym rodziny i narodu, stanowigc swoisty pomost
pomiedzy ,dawnymi a nowymi laty”.

Zmniejszajgcy sie wskaznik rodzin
trojpokoleniowych

U schytku XX i poczgtku XXI wieku obserwuje sie nasilajgce
tendencje odchodzenia wielu rodzin od wspdlnego zamieszki-
wania z dziadkami. Rodziny w przewazajgcym procencie to ro-
dziny dwupokoleniowe. Tymczasem, zdaniem wielu socjologow,
rodzina sktadajgca sie z trzech pokolen jest najbardziej natural-
nym Srodowiskiem, w ktérym cztowiek od najmtodszych lat moze
lepiej przygotowac sie do zycia. Dziadkowie petnigcy zazwyczaj
funkcje opiekunczo-wychowawcze nawigzujg ze swoimi wnuka-
mi silne wiezi uczuciowe, ktérych nie jest w stanie zastgpic na-
wet najlepsza opiekunka czy ztobek. Jak pisze L. Dyczewski*,
dziadkowie, majgc duzy udziat w catosci zycia mtodej rodziny,
wywierajg swoj wptyw na ksztattowanie sie osobowosci czton-
kow, jak tez na ksztattowanie sie wzajemnego wspotzycia miedzy
matzonkami oraz miedzy rodzicami a dzieckiem. Autor uwaza,
ze tak jak z jednej strony owe wptywy majg wiele waloréw pozy-
tywnych, tak z drugiej — mogg prowadzi¢ do rozwoju niepozgda-
nych cech osobowo$ci zarowno u rodzicéw, jak i u dzieci. Zdarza
sie, ze dziadkowie, opiekujgc sie wnukami, chcg u nich realizo-
wac taki wzér wychowawczy, jakiego nie udato sie im urzeczy-
wistni¢ w wychowywaniu swoich dzieci. Moze to by¢ przyczyng
wielu napie¢ w rodzinie. Sgdze jednak, ze rodziny tréjpokolenio-
we — 0 ile pozwalajg na to warunki mieszkaniowe — przynoszg
wiecej dobrego niz ztego.

3 Por. L. Dyczewski, Rodzina, spofeczenstwo, panstwo, Lublin 1994, s. 118.

4 Por. tamze, s. 99.
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Dziadkowie przekazujg historie rodziny, wartosci i wzory za-
chowan. Tkwigc w przesztosci, rozbudzajg w najmtodszym po-
koleniu potrzebe stabilnosci i kontynuacji tego, co byto dobre.
Dzieki obecnosci starszych os6b w rodzinie dzieci majg bezpo-
Sredni kontakt z przesztoScig, z historig regionu i ojczyzny.

Obnizanie sie autorytetu rodzicéw

W Swiecie niemal powszechnego niszczenia i degradowania
autorytetdw, takze i rodzina nie zostata ochroniona przed tym zja-
wiskiem. Katarzyna Porebska® uwaza, ze obecna demokratyza-
cja zycia spotecznego, coraz wiekszy naptyw informaciji i rozwoj
cywilizacji, a takze brutalizacja zycia spotecznego doprowadzity
do catkowitej zmiany autorytetow.

Dzi$§ mtodzi ludzie stwarzajg wrazenie, jakby nie kierowali
sie zadnymi ideatami, nie uznawali zadnych wartosci, nie darzyli
godnoscig i szacunkiem ani nauczycieli, ani ksiezy, ani rodzicow.
Autorytet zostat zamieniony na idoli, na celebrytow jednego dnia
czy jednej nocy.

Jezeli dzieci, nawet juz te doroste, nie dostrzegajg w swoich
rodzicach osob godnych nasladowania, oséb ktére dla nich by-
tyby wzorcem, to Swiadczy o winie i rodzicéw, i dzieci. Dziecko
musi mie¢ oparcie w kregu najblizszych sobie osob, musi mieé
do swoich rodzicéw zaufanie, darzy¢ ich szacunkiem i mitoscia,
bowiem tylko wtedy jest sobie w stanie poradzi¢ z licznymi wy-
zwaniami i zagrozeniami, jakie niesie z sobg codzienne zycie.

Na upadek autorytetu ojca i matki niewatpliwy wptyw maja:
brak czasu dla dzieci, zanik wiezi rodzinnych, brak zrozumienia
dla wiasnych dzieci i mtodziezy, brak umiejetnosci nawigzania
kontaktu z nimi, lansowanie modelu dyrektywno-nakazowego,
ktory to model nie sprzyja postawie dialogu. Im bardziej rodzice
beda traci¢ autorytet, tym mniejszy bedzie ich wptyw na posta-
wy i zachowania swoich dzieci.

® Por. K. Porebska, Szanse i zagrozenia wspdtczesnego $wiata dla wspot-
czesnej rodziny, ,Edukacja i Dialog” 2008, nr 11. 225

Horyzonty Wychowania-15
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| Marginalizacja funkcji wychowawczej

Jak stusznie podkresla Chantal Delsol®, rodzina to miedzy
innymi przekazywanie wartosci, ktére obecnie nastreczajg wie-
le trudnosci. W dzisiejszych czasach zerwana zostata nie tylko
ciggtosc¢ przekazywania rzeczy, nie przekazuje sie rowniez war-
tosci i przekonan. Jesli rodzice majg nawet jakies wtasne prze-
konania na temat tego, czym jest ,dobre zycie”, wahajg sie, czy
je przekazywac, uwazajgc, ze to, co byto wartoscig dla nich,
niekoniecznie bedzie nig dla ich dzieci. Innymi stowy, nie tylko
rzeczy utracity swg symboliczng nie$miertelnos¢ (przedsiebior-
stwo, dom rodzinny czy rodzinne dzieto nie sg juz tak wazne,
by od mtodych pokolen mozna byto wymagac poswiecenia sie-
bie), ale tez same idee staly sie nietrwate. Przekonania ulegajg
.przeterminowaniu”. Kiedy zostajemy rodzicami, mamy dojmu-
jace, cho¢ czesto niewyttumaczalne uczucie, Ze nasze ideaty
niekoniecznie majg jeszcze znaczenie dla naszych dzieci. Od
tego momentu nie wiemy juz, co im przekazywac. Jedng z przy-
czyn wskazanych przez Ch. Delsol jest szybka — na przestrzeni
ostatnich dziesiecioleci ubiegtego wieku — ewolucja w dziedzinie
moralnosci. Wiele zachowan i czynow, ktére jeszcze piecdziesiat
lat temu wydawaty nam sie albo uprawnione (kolonizacja, woj-
ny zdobywcze), albo jawity sie jako ostatecznosc (tortury), dzi-
siaj niezaleznie od okoliczno$ci wywotujg w nas uczucie grozy.
Moralno$¢ zachodnia w krotkim czasie tak bardzo sie zmienita,
ze pojawito sie zjawisko skruchy. Zaburzona zostata etyka zycia
codziennego: relacje miedzy kobietg i mezczyzng oraz podziat
rél miedzy nimi, zycie seksualne i obyczajowosc, etyka pracy
i samo nawet pojecie ,projektu zyciowego”. Ta btyskawiczna ewo-
lucja rzucita nas w bardzo niestabilny Swiat — czyz mamy prawo
przekazywac naszym dzieciom zachowania, ktore za trzydzieSci
lat mogg zosta¢ potepione? Jesli jeszcze nie tak dawno zdolni
byliSmy broni¢ tego, co dzisiejszy $wiat przejmuje grozg, to co
wiasciwie oznacza ,dobre zycie”? Przekazywac¢ mozna tylko to,
CO uwaza sie za godne unie$miertelnienia — tymczasem my nie
wiemy juz, co to jest.

Niezaleznie jednak od tych dylematow i watpliwosci au-
tor uwaza, ze wartosci wychowawcze, kulturowe, etyczno-
-moralne i religijne rodzice muszg przekazywac, gdyz sg one

8 Por. Ch. Delsol, Jak dzisiaj przekazywac wartos$ci, ,Znak” 2005, nr 2.
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zgromadzonym skarbem, dzieki ktéremu zadne dziecko nie
musi zaczynac historii od poczgtku. Poniewaz jesteSmy istotami
kulturowymi, kazdemu pokoleniu trzeba przekaza¢ przeogrom-
ny kapitat Swiata kultury, jego stowa i znaki, historie, wiedze
i marzenia, jego organizacje i rytuaty. Jest to gigantyczna pra-
ca, praca syzyfowa, poniewaz za kazdym razem trzeba zaczy-
na¢ od nowa, a im wiecej stuleci mamy za sobg, tym zadanie
jest trudniejsze, tym bardziej ztozone jest pojmowanie spraw.
Tymczasem przekazywac trzeba watpliwosci wraz z wiarg, py-
tania wraz z namietnosciami. Albowiem przekazac nie znaczy
przynies¢ gotowg, zapakowang paczke, ktdérg podaje sie z reki
do reki jak pitke w grze.

Wielu katechetow twierdzi, Zze wiekszo$¢ dzieci przychodzi
do szkoty bez jakiegokolwiek przygotowania religijnego. Nawet
nie potrafig przezegnac sie czy zméwic ,Aniele Bozy”. Czy do-
statecznym usprawiedliwieniem rodzicoéw jest brak czasu? Je-
zeli dziecko nie zostanie w domu wtajemniczone w podstawowe
prawdy wiary, jezeli wspolnie z rodzicami nie bedzie uczestni-
czyC w niedzielnej Mszy sw., jezeli nie wytworzymy u dziecka
potrzeby porannej i wieczornej modlitwy, wowczas nie na wiele
zda sie szkolna katecheza.

Réwniez z ksztattowaniem postaw obywatelskich i patriotycz-
nych rodzicow nie jest najlepiej. Na to zagadnienie zwraca uwage
L. Dyczewski’, ktory stwierdza, ze rodzice i dziadkowie w swo-
im przekazie podkres$lajg, co mtodzi powinni przejg¢ z wielo-
wiekowej historii rodzimej i przekaza¢ nastepnym pokoleniom.
W niejednym mtodym umysle i sercu rozwija sie i ugruntowuje
umitowanie ojczyzny, wolnosci i sprawiedliwosci na skutek opo-
wiadan starszych oso6b o najblizszych cztonkach rodziny, ktérzy
walczgc o wolnos¢, byli wiezieni, musieli opusci¢ kraj, a nawet
oddali zycie. Dzieki tym opowiadaniom miode pokolenie rozwija
w sobie bardziej osobisty stosunek do przesztosci, co jest nie-
Zmiernie pomocne w rozumieniu i umitowaniu ojczyzny.

W wychowaniu patriotycznym chodzi o to, zeby rodzice po-
przez odpowiednio dobrane teksty, opowiadania czy wiasne wy-
powiedzi ksztattowali u dziecka poczucie dumy i przywigzania do
wiasnego narodu, mitos¢ do ojczyzny, solidarnosc regionalng, ale
i postawe szacunku wzgledem innych narodéw. Zewnetrznym
przejawem takiego postepowania bedzie uczestniczenie dzieci

" Por. L. Dyczewski, Rodzina, spoteczenstwo, panstwo, dz. cyt., s. 116.
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z rodzicami w uroczystosciach patriotycznych (3 maja, 11 listo-
pada, 1 wrzesnia, 17 wrzesnia), odpowiedni wystréj domu (za-
wieszenie flagi), udziat czynny w akademiach, piknikach, impre-
zach sportowych itp. Wiele w budowanie postaw obywatelskich
i patriotycznych mogg wnie$¢ dziadkowie, ktérzy doswiadczyli
zniewolenia ojczyzny.

Jezeli nie podejmiemy trudu wychowania naszych dzieci, je-
zeli pozbawimy je przekazu kulturowego, to zdaniem Ch. Del-
sol, bedg one ,pozbawione marki’, czasem zupetnie niezainte-
resowane zyciem i btgdzgce z jednego miejsca na drugie bez
punktéw odniesienia, nie wiedzgc, na co majg skierowac swojg
uwage. Z czasem bedg to dzieci — barbarzyncy, niszczgce swoje
otoczenie i znieksztatcajgce jezyk, aby faktami potwierdzi¢ tra-
gizm egzystencji, na ktéry dorosli nie mieli odwagi zapropono-
wac jakiejs niedoskonatej odpowiedzi. Dorosli dajg w ten spo-
sOb dowod swojego nihilizmu i przesytu cywilizacjg uczué, ktére
uksztattowaty ich samych. Pozbawiajgc dzieci znaczen, ktére
uczynityby z nich istoty ucywilizowane, gtoszg, ze sami odrzu-
cajg cztowieczenstwo godne tego mianowania.

Emigracja zarobkowa rodzicow

Emigracja zarobkowa to kolejny czynnik znamionujgcy spe-
cyfike zycia rodzinnego. Cho¢ zjawisko to nie jest az tak po-
wszechne, to jednak niesie ono z sobg wiele problemow, wokét
ktorych nie mozna przej$¢ obojetnie.

Z badan przeprowadzonych przez Barttomieja Walczaka®
wynika, ze emigracja jednego z rodzicobw moze by¢ przyczy-
ng dysfunkcji rodziny, a gtbwnie zaburzenia wiezi, rozwodoéw,
alkoholizmu, a wsrod dzieci — obnizenia checi do nauki, nie-
odrabiania prac domowych, pogorszenia ocen szkolnych, za-
burzenia relacji z rodzicami i zmiany miejsca zamieszkania.
Emigracje zarobkowg wybierajg najczesciej ojcowie (w sied-
miu na dziesie¢ przypadkéw wyjezdza ojciec). Warto sie zasta-
nowic, czy w ostatecznym rozliczeniu optaca sie podejmowac
decyzje o zarobkowym wyjezdzie, pozostawiajgc w kraju zone
i dzieci lub jeszcze gorzej — wyjezdzac razem, pozostawié

8 Por. B. Walczak, Wychowawcze i edukacyjne konsekwencje ,,euroemigra-
cji” rodzicow i opiekunoéw, ,,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” 2008, nr 5.
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dzieci nawet pod najlepszg opiekg dziadkow. K. Porebska®
stusznie zauwaza, ze przystgpienie Polski do Unii Europej-
skiej z jednej strony dato cztowiekowi szanse rozwoju miedzy
innymi poprzez otwarcie zagranicznych rynkéw pracy, integra-
cje miedzynarodowaq. Z drugiej strony zmiana ta doprowadzita
w wielu rodzinach do rozpadu zwigzkow i relacji miedzyludz-
kich, co ma bardzo negatywne konsekwencje zwtaszcza w od-
niesieniu do dzieci z tych rodzin. Brak jednego z rodzicéw,
lub jak sie tez zdarza obojga rodzicoéw, wptywa na poczucie
osamotnienia u dziecka.

Brak czasu dla rodziny

Kolejnym czynnikiem towarzyszgcym przeobrazeniom w ro-
dzinie jest brak czasu dla siebie. Nie majg tego czasu dzieci
zagonione r6znymi formami zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkol-
nych, ale co gorsza nie majg go rowniez rodzice. Praca zawo-
dowa na dwie, a czasem trzy zmiany, coraz czestsze przetrzy-
mywania pracownikow przez pracodawcdéw poza wyznaczony
czas pracy — powodujg p6zne przychodzenie do domu, gdzie
jeszcze trzeba wykonac tyle dodatkowych czynnosci, po wy-
konaniu ktorych brak juz sity i ochoty na jakgkolwiek rozmowe
czy zabawe ze swoimi dziecmi. Ale nawet wtedy, gdy czas po-
wrotu nie jest zbyt pézny, wkrada sie natychmiast najwiekszy
konkurent wolnych chwil — jakimi sg media elektroniczne, ktore
potrafig (nieumiejetnie wykorzystywane) ostabi¢ wiezi rodzinne
I komunikacje.

Jak stusznie zauwaza J. Izdebska'°, w rodzinie coraz czesciej
ma miejsce ,bycie z sobg” fizycznie przed szklanym ekranem,
w milczeniu, a nie wspolnie. W zwigzku z tym media w sposob
drastyczny ograniczajg rodzinne rozmowy. Czas bycia z dzie-
ckiem zostaje zastgpiony przez elektroniczne nianki. Jak wska-
zuje autorka, powotujgc sie na badania Krzysztofa tuszczka™,

® Por. K. Porebska, Szanse i zagrozenia wspétczesnego $wiata dla wspot-
czesnej rodziny, art. cyt., s. 23.

© Por. J. Izdebska, Wspéfczesna rodzina wobec eksplozji mediéw elektro-
nicznych — wyzwaniem dla edukacji medialnej, ,Edukacja” 2009, nr 3.

" Por. K. Luszczak, Nowoczesna telewizja czyli bliskie spotkania z kulturg
masowag, Krakéw 2004. 2 2 9
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w Polsce 94% oséb wtgcza codziennie odbiornik telewizyjny lub
komputer, a 84% badanych nie wyobraza sobie zycia bez me-
diéw. Dzieci przed ukoczeniem pierwszego roku zycia juz spo-
gladajg na ekran telewizora, zaczynajg reagowac na ukazujgce
sie obrazy mimikg i glosem, a dwu- i trzylatki oglgdajg programy
telewizyjne srednio od 45 minut do 1 godziny. Najbardziej zas
aktywng grupg, zdaniem autorki, sg dzieci w wieku 5-6 lati 13-14
lat. Czas po$wiecony na media wynosi u tych grup $rednio 3-4
godziny dziennie (ponad 30 godzin tygodniowo!).

W tej sytuacji rodzice czujg sie zwolnieni z obowigzku bycia
i rozmawiania z dzieckiem. Wniosek skrajnie niepedagogiczny
i antywychowawczy, ale ktéz o tym przekona rodzicéw. Brak cza-
su generuje oddalanie sie rodziny od siebie, ,opedzanie sie” ro-
dzicow od dzieci, odzwyczajanie sie od prowadzenia rozmowy
i stuchania drugiej osoby.

Ostabienie wiezi rodzinnych

Wiezi rodzinne stanowig niejako klamre tgczgcg poszcze-
goélnych cztonkéw, dajgc im poczucie przynaleznosci do rodziny
jako odrebnej grupy spotecznej. Ma to odbicie w sferze ich my-
$li, dgzen, uczuc i dziatan.

Wsrod czynnikdw obiektywnych ostabiajgcych wiezi nalezy
wymieni¢ przede wszystkim: bezrobocie, brak czasu dla rodziny,
emigracje zarobkowg, ostabienie zycia religijnego, zanik tradycji,
relatywizacje zycia, brak potomstwa.

Tak zatem wszystkie wymienione wczesniej zjawiska w mniej-
szym lub wiekszym stopniu mogg wptywac na ostabienie czy
wrecz rozluznienie wiezi rodzinnych. Rozluznienie wiezi moze
prowadzi¢ do tworzenia zycia obok siebie; do traktowania swo-
jego domu jak hotelu, do ktérego przychodzi sie przespac, zjes¢
i wyj$¢. Prostg drogg zycia w ostabionych wieziach bedzie sepa-
racja lub rozwdd. Kazda porazka zyciowa, drobne niepowodze-
nie, kryzys emocjonalny moze przerodzi¢ sie w przeszkode nie
do pokonania. Rodzina scalona silnymi wiezami moze przetrwac
nawet najgorsze zrzgdzenia losu i zawsze z tych powiktan wyj-
dzie zwyciesko. Wzajemne trzymanie sie razem tworzy mocny
fundament spéjnosci wiezi rodzinne;.

W Polsce badania nad znaczeniem wiezi rodzinnych dla zdro-
wia psychicznego zainicjowane zostaty przez Marie Orwid ponad
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¢wier¢ wieku temu ', Najwazniejsze okazujg sie wiezi uczucio-
we oraz ich dynamiczny rozwdj, niezaleznie od tego, czy grupa
spetnia formalne kryteria bycia rodzing czy nie. Te dwa czynniki —
sita zwigzkow i ich dynamika — w ogromnej mierze wptywajg na
indywidualny rozwoj poszczegdlnych osdb tworzgcych rodzine,
a takze na to, jak kazda osoba i cata rodzina radzg sobie z prze-
ciwnosciami losu, takimi na przyktad jak powazna choroba.

L. Dyczewski'™ wyréznit trzy zespoty wiezi, ktére wptywajg
na ksztattowanie sie wysokiego lub niskiego stopnia spdjno-
Sci rodziny oraz mniejszego lub wiekszego stopnia trwatosci
rodziny. Pierwszy z wyroznionych typow to wiez strukturalno-
-przedmiotowa, ktéra jest ksztattowana przez stosunki i relacje
miedzy cztonkami rodziny i miedzy pokoleniami. Wigze sie ona
Zz wypetnianymi przez poszczegblne osoby i pokolenia rolami
oraz zadaniami. Tres¢ tych wiezi dotyczy wychowania dzieci,
prowadzenia gospodarstwa domowego, udzielania wzajemnej
pomocy oraz wspotpracy w wypetnianiu rodzinnych funkcji. Ko-
lejny typ to wiez osobowa, ktora ksztattowana jest przez stosunki
i relacje miedzy cztonkami rodziny i miedzy pokoleniami oparte
na sferze poznawczej, emocjonalnej i wolicjonalnej. Tre$¢ tych
wiezi stanowig mysli, uczucia i przezycia, pragnienia i dgzenia,
aspiracje i wzajemne postawy wobec siebie cztonkéw rodziny.
Ten rodzaj wiezi jest najwazniejszy. Ostatnia wyrdzniona kate-
goria to wiez kulturowa, ktéra jest ksztattowana przez stosunki
i relacje miedzy czionkami rodziny i miedzy pokoleniami, a jej
trescig sg wspolne wartosci, normy, wzory zachowan, postawy
wobec 0s6b, instytucji spotecznych, zdarzen i wytworéw kultury.

Niestety, ten drugi rodzaj wiezi w rodzinie jest spotykany juz
coraz rzadziej, a dominujgcymi sg pierwszy i trzeci typ relacji.
Jak zauwaza Anna Btasiak 4, rodzine zdrowg, czyli uznawang za
funkcjonalng czy wtasciwa, charakteryzujg miedzy innymi trwate
wiezi wewnatrzrodzinne, sprzyjajgce tworzeniu wspoélnoty mito-
§ci i zycia, gdzie moze przebiegac prawidtowy rozwoj dziecka.

2 Por. M. Orwid, Sytuacja rodzinna a powstawanie zaburzen psychicznych
u mfodziezy dojrzewajgcej, ,Folia Medica Cracoviensis” 1976, 17, 2.

8 Por. L. Dyczewski, WieZ miedzy pokoleniami w rodzinie, Lublin 2002,
s. 11; por. takze L. Dyczewski, Rodzina, spoteczenstwo, panstwo, dz. cyt., s. 20.

4 Por. A. Btasiak, Znaczenie wiezi rodzinnej dla funkcjonowania rodziny, w:
Katecheza drogg do Boga, dz. cyt., s. 216-217. 2 3 1
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Relacje wystepujgce miedzy rodzicami i dzie¢mi w istotny sposéb
determinujg proces rozwoju i wychowania mtodego pokolenia.

Dziecko, ktére przychodzi na Swiat, uzyskuje prawo do przy-
naleznos$ci i swoje miejsce w rodzinie. Przynaleznosc ta jest
zaczgtkiem wiezi miedzy rodzicami i dzieCmi. Sita tej wiezi jest
ogromna i tak naprawde jest nierozerwalna. Wystepuje nawet
wowczas, gdy cztowiek temu zaprzecza. Rodzice pozostajg na
zawsze rodzicami, podobnie jak kazde dziecko pozostaje za-
wsze dzieckiem dla swoich rodzicow.

Ma duzo racji Stawomir Maciejewski'®, ktéry pisze, ze w oko-
licznoSciach wytworzenia sie nowego rodzaju spotecznosci okre-
Slanej w literaturze pojeciem ,spoteczenstwo sieci”, bezposred-
nie kontakty ludzkie ulegajg degradaciji. Rozluznieniu ulegajg
takze wszelkie wiezi spoteczne i rodzinne. Globalizacja tworzy
kulture uniwersalng, co powoduje utrate dotychczasowego zna-
czenia tradycji, dziedzictwa przekazywanego przez poprzednie
pokolenia. Tracg swoje dotychczasowe miejsce i pozycje takie
wartosci jak: rodzina, religia i dotychczasowe autorytety.

Wydtuzenie sie okresu zawierania matzenstw
i zmniejszajgca sie liczba dzieci w rodzinie

Stanistaw Kawula'® podkresla, iz to w okresie polskiej transfor-
maciji ustrojowej wytonity sie nowe presje ekonomiczno-spotecz-
ne, ktére miedzy innymi wydtuzajg okres bezzennosci mtodych,
odsuwajg moment posiadania pierwszego dziecka, wydtuzajg
czas pomiedzy kolejnymi dzie¢mi, ograniczajg ich liczbe. Spada
rébwnoczesnie liczba zawieranych matzenstw. Bardzo ciekawe
rozwazania na temat dzietnosci naszych rodzin zamieszcza Kry-
styna Slany . Autorka stwierdza, ze nastepuje przechodzenie od
reprodukciji ,rozrzutnej” do reprodukcji ,0szczednej”. Nastepuje
uderzajgcy spadek dzietnosci. Badania wykazujg (M. Murphy %),

s Por. S. Maciejewski, Upadajg autorytety — gdzie szuka¢ nowych?, ,Nowa
Szkota” 2010, nr 6.

6 Por. S. Kawula, Polityka prorodzinna i jej konteksty, ,Problemy Opiekun-
czo-Wychowawcze” 2007, nr 4.

7 Por. K. Slany, Modele zZycia rodzinnego, ,Znak” 2005, nr 2.

8 Por. M. Murphy, Is the Relationship Between Fetrtility of Parents and Chil-
dren Really Weak?, ,Social Biology” 1999, nr 46(1-2).
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iz bardziej ptodni rodzice posiadajg rowniez bardziej ptodne dzie-
ci i ze taka zaleznos¢ jest silniejsza niz oddziatywanie na ptod-
no$¢ zmiennych o charakterze spoteczno-ekonomicznym. Do
tego dochodzg réwniez wzory wychowania dzieci. Dokonujgce
sie przemiany socjologiczno-demograficzne wyjasnia teoria tak
zwanego drugiego przejscia demograficznego, ktére miedzy in-
nymi wyraza sie:

1. Spadkiem liczby urodzen i wspotczynnika urodzen; obnize-
niem sie ptodnosci wynikajgcym z radykalnych i gtebokich
zmian wzorca ptodnosci przejawiajgcego sie spadkiem nate-
zenia urodzen przez kobiety i wzroscie udziatu grup wieko-
wych 25-29 lat i 30-34 lata w wartosci wspoétczynnika dziet-
nosci ogolne;.

2. Opdznianiem zawierania matzenstw (Srednia dla Europy wy-
nosi ok. 30 lat), co wymusza z kolei wymogi zwigzane z syste-
mem ksztatcenia i nowoczesnymi rynkami pracy. Wskazniki
zawierania matzenstw obnizyty sie do niewiarygodnie niskiego
poziomu (ponizej lub ok. 5 matzenstw na 1000 mieszkancow).

Niepokojgcym, a wrecz zatrwazajgcym zjawiskiem nowych
czasow jest wzrastajgcy wskaznik mtodych matzenstw, ktére nie
mogg mie¢ dzieci (okoto 25%)'°. Przyczyn tego stanu rzeczy jest
wiele, miedzy innymi skazenie srodowiska, nerwowy styl zycia,
stosowanie lekkomysine réoznych srodkéw antykoncepcyjnych,
nasycanie zwigzkami chemicznymi naszych produktéw spozyw-
czych itp.

Wydtuzenie czasu zawarcia matzenstwa mtodzi uzasadniajg
wieloma przyczynami. Sg nimi: utrata niezaleznosci, autonomii
dziatania, wolnoéci, szansy na kariere zawodowg; prawo do za-
bawy, dysponowania swoim czasem; zycie towarzyskie. Zatem
nie warto sie spieszy¢ do ,bezpiecznego portu matzenskiego”.
Postmodernisci?® twierdzg wrecz, iz pozostawienie cziowiekowi
swobody w decydowaniu o charakterze jego zycia (np. obyczaju,
moralnosci, formach zycia rodzinnego) jest przejawem zaufania
do cziowieka, jego odpowiedzialnosci, rozumnosci i wolnosci.
Zadne zewnetrzne podmioty —w tym ideologie, nurty filozoficzne
czy wyznaniowe, nie sg uprawnione do ingerencji w zycie rodziny.

' Por. A. Kalus, Bezdzietno$¢ w matzerstwie, Opole 2002, s. 19.

20 Por. Z. Bauman, Dwa szkice o moralnosci ponowoczesnej, Krakow 1994,
s. 73.
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Proby wptywu na jej trwato$¢ i charakter relacji sg naruszeniem
prywatnosci i wolnosci jednostki.

Te opinie postmodernistow niestety znajdujg wielu nasladow-
coéw. We wspotczesnym modelu zycia rodzinnego zmianie ulega
takze podziat rél, co wiecej podziat ten ulega zamazaniu wobec
coraz wiekszego rozpowszechnienia rozwoju zawodowego ko-
biet. Zdaniem Jacka Bomby?', prawo do ksztatcenia sie i karie-
ry zawodowej kobiet poczgtkowo uczynito zycie matek-zon po-
dwdjnie trudnym. W ostatnich latach jednak coraz wyrazniejszy
jest udziat ojcow-mezow w pracach domowych i bezposredniej
opiece nad dziec¢mi (urlopy tacierzynskie). Stosunkowo nowym
zjawiskiem jest tendencja do tworzenia zwigzkéw partnerskich
bez odwotywania sie do tradycyjnych zabezpieczen prawnych
(cywilnych lub religijnych).

Wzrost liczby rozwodow i separacii

Kolejnym, niekorzystnym symptomem naszych czaséw jest
zwiekszajgca sie rokrocznie liczba rozwodéw i separacji. Zjawi-
sko to jest szczegdlnie charakterystyczne dla wielkich aglomera-
cji miejskich. Ale z roku na rok przybywa takze tego typu rodzin
w matych miastach i na wsiach.

Aby proces wychowania przebiegat prawidtowo, potrzebne
do tego sg dwie osoby, ojciec i matka. Ojciec, ktdry ksztattuje
u dziecka racjonalizm, dystans do pewnych kwestii, konsekwen-
cje i stanowczosc¢, oraz matka bedgca oazg ciepta, zyczliwosci
i czutosci. Rozwod rodzicow jest zawsze dla dziecka dramatem,
ktory pozostawia $lad w jego psychice, odbijajgc sie na stosunku
do jego przysztego matzenstwa. To przeciez w rodzinie ksztat-
tujg sie przyszte wzory meza i zony, matki i ojca. To w rodzinie
ksztattuje sie szacunek, przywigzanie do drugiej osoby, wyba-
czenie, tolerancja, takt i kultura. Jezeli tego zabraknie, owo puste
miejsce przejmuje najczesciej wycofanie, zamkniecie sie w sobie
lub przemoc, brutalno$¢, zawis¢ i nieustepliwosc.

Pomimo tego, ze dziecko postrzega rozwoéd jako wyzwolenie
z jarzma i zakonczenie nieraz dtugiego okresu udreki powodowa-
nej nieustannymi awanturami, przemocsg fizyczng czy psychicz-
ng, to jednak zawsze jest to wytom wptywajgcy negatywnie na

21 Por. J. Bomba, Rodzina w dzisiejszej Polsce, ,Znak” 2005, nr 2, s. 19.
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osobowosc¢ dziecka. Zadania zwigzane z opiekg i wychowaniem
zazwyczaj przekraczajg mozliwosci jednej osoby. Jest faktem,
ze nieletni przestepcy rekrutujg sie gtéwnie z rodzin rozbitych?.
Dziecko z rozbitej rodziny zostaje zawieszone miedzy dwoma,
czesto wrogimi sobie domami: domem matki i domem ojca. Jak
wykazujg badania?, kryzys sytuacyjny zwigzany z rozwodem
powoduje niekorzystne zmiany w stanie zdrowia — opdznienia
w rozwoju psychoruchowym i rozwoju mowy dziecka, zaburzenia
zdrowia psychicznego, wystepowanie zaburzen czynnosciowych
(jgakanie) i uzaleznien oraz poczucie osamotnienia i odrzucenia.

Rocznik demograficzny? podaje, ze liczba rozwodéw w Pol-
sce ma tendencje wzrostowa. | tak — jezeli w 1980 roku ogo-
tem rozwiodto sie 39 833 matzenstw, to juz w roku 2000 byto
ich42 770, aw 2009 roku az 65 345. Wskaznik rozwiedzionych
matzenstw jest zdecydowanie wyzszy w miastach (w 2009 r. wy-
nosit on 51 398) niz na wsi (w 2009 r. dotyczyt on 13 457 rozwie-
dzionych matzenstw). Jeszcze lepiej owg tendencje wzrostowg
ilustrujg wskazniki obliczone w odniesieniu do 10 000 ludnosci.
W 1980 roku wskaznik ten wynosit 11,2, a w roku 2009 juz 17,1.
Natomiast na 1000 nowo zawartych matzenstw w 1980 roku
rozwiodto sie 129,6 oséb, a w 2009 roku az 260,6 os6b. Warto
zwrdcic przy tej okazji uwage na sytuacje dzieci, ktére najwiecej
cierpig w tego typu sytuacjach. Otéz matzenstw, ktére posiadaty
dzieci, byto 39 004, a bezdzietnych 26 341, przy czym w zde-
cydowanej wiekszosci sgdy przyznajg wykonywanie wiadzy ro-
dzicielskiej matce. W 2009 roku takg wtadze przyznano 20 516
matkom, a tylko 1503 ojcom.

Poszerzanie sie zwigzkow kohabitacyjnych,
zjawisko singli

Dokonujace sie przemiany w polskiej rodzinie nie ominety tak-
ze samej instytucji matzenstwa. Obecnie istniejg obok matzenstw
zawartych formalnie inne typy zwigzkoéw partnerskich, zwigzkéw
homoseksualnych czy tak zwanych singli. W ostatnich latach

2 Por. H. Spionek, M. Tyszkowa, R. Pawtowska, M. Sniezyr'\ski, E.E. Maccoby.
2 Por. Z. Kawczynska-Butrym, B. Grabowska.

2 Rocznik demograficzny GUS, Warszawa 2010, s. 234. 2 3 5
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przybywa niezalegalizowanych zwigzkéw, ktére nie sg objete
ochrong prawng i nie wigzg sie z nimi zadne szczegolne relacje
w zakresie spraw majgtkowych czy tez pochodzenia dzieci. Do
niezalegalizowanych form nalezy zaliczy¢ zwigzki partnerskie,
ktore mogg miec charakter zwigzkdéw kohabitacyjnych (prowadzg
wspoélne gospodarstwo domowe, wspoélnie mieszkajg) lub zwigz-
kéw zwanych konkubinatem (brak wspélnoty mieszkaniowej).
Konkubinat moze byc¢ zrédtem wiekszej przyjemnosci czerpanej
ze zwigzku w poréwnaniu do matzenstwa, bowiem nie wigze sie
z zadng odpowiedzialnoscig; ani prawng, ani moralna.

Od kilkunastu lat wzrasta takze odsetek urodzen pozamat-
zenskich. Na poczatku lat dziewiecdziesigtych ze zwigzkdw po-
zamatzenskich urodzito sie okoto 6% dzieci, zas w ostatnich
latach okoto 16%2°. Sposrod urodzen pozamaitzenskich dwu-
krotnie wzrost udziat matek w stanie cywilnym: panny, co swiad-
czyto o zwiekszajgcym sie wskazniku rodzin tworzonych przez
zwigzki partnerskie, lub matki wybierajgce Swiadomie tak zwane
samotne macierzynstwo. Postepujgcy proces uprywatnienia in-
stytucji matzenstwa prowadzi do zastepowania terminéw ,mgz”,
,2ona” terminami ,partner zyciowy”, ,partnerka”. Marek Rymsza#
stusznie zauwaza, ze postepujgcg spoteczng legitymizacje dla
pary zyjacej bez slubu odzwierciedla socjologiczny termin ,ko-
habitacja” wprowadzony do obiegu obok prawnego okreslenia
~konkubinat”. Upowszechnianie sie zwigzkéw kohabitacyjnych
prowadzi do daleko idgcych niedookreslen prawnych.

Wiele par traktuje ten styl zycia razem jako swoisty okres
probny. Zwigzki partnerskie stanowig substytut matzenstwa, ale
w petnym tego stowa znaczeniu matzenstwami nie sg. Innym,
odmiennym typem zwigzkow partnerskich, sg zwigzki homosek-
sualne, ktore od wielu lat walczg o swojg prawng legalizacje.
Zdaniem M. Rymszy, promocja zwigzkdw partnerskich byta wy-
nikiem reorientacji opiniotworczych srodowisk gejowskich, ktére
porzucity promocje ,alternatywnych styléw zycia” na rzecz do-
magania sie prawne;j i spotecznej legitymizacji zwigzkow homo-
seksualnych jako rozwigzanh ,standardowych”.

2 Por. Rocznik demograficzny GUS, dz. cyt., s. 273.

% Por. M. Rymsza, Mafzenstwo nie jest sprawa trudng, ,Wiez” 2009, nr 11/12,
S. 66.
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Kolejng formg zycia zamiast matzenstwa jest zycie w sa-
motnosci — single life. K. Slany?” w sposob trafny tak charakte-
ryzuje pokolenie singli: to ludzie dobrze wyksztatceni, mobilni,
zwracajgcy uwage bardziej na relacje przelotne i instrumentalne
niz trwate i czyste. Pokolenie to przypomina zeglarzy majgcych
w wielu portach licznych przyjaciét; ich sposéb bycia nie sprzyja
formowaniu tradycyjnie rozumianego matzenstwa i rodziny.

Dorota Janiszewska?® zauwaza, ze zycie w samotnos$ci prze-
staje obecnie swiadczy¢ o ,innosci”, a takie okres$lenia jak ,stara
panna” czy ,stary kawaler” wychodzg z uzycia. Wyparto je poje-
cie ,singiel”. Oznacza ono cztowieka samotnego, ktéry dostrzegt
korzy$ci oraz postanowit czerpaé niczym niezmgcong radosc¢
z wolnosci. Singiel — wedtug socjologii — to osoba miedzy 25.
a 55. rokiem zycia, niezalezna zawodowo, bez statego partnera
i zyjgca we witasnym gospodarstwie domowym.

Natomiast Dorota Ruszkiewicz?® podkre$la, ze termin ten za-
domowit sie juz w naszym jezyku, niosgc z sobg pozytywne ko-
notacje. Bycie singlem przyniosto remedium nie tylko na nega-
tywne skojarzenia pojec ,stara panna’ i stary kawaler”, a przede
wszystkim dato szanse samotnym na wyj$cie z kryzysu spowo-
dowanego spotecznym o$mieszeniem. Singiel, czyli pojedynczy,
to juz nowa jakosS¢ — nowoczesnosc¢, brak zobowigzan, wygoda.
Punkt ciezkosci przesunieto w kierunku dbatosci o samorozwg.
Tym bardziej znaczgcym odtamem singli z wyboru sg quirkya-
lones, czyli pozytywnie zakreceni zyjacy w pojedynke.

W popularnych tygodnikach ogoélnopolskich redaktorzy pi-
szgcy o osobach zyjgcych w pojedynke nadajg swoim artyku-
tom takie tytuty jak: Moda na singla; Singlowanie z wyboru; Wol-
no$¢ w modzie; Singiel! To brzmi dumnie; Bycie singlem to bycie
trendy. Czytajgc takie nagtowki, mozna odnieS¢ wrazenie, ze zy-
cie bez partnera jest jedng z najprzyjemniejszych sytuacji, jakie
mogty spotkac cztowieka. JesteSmy wszak modni, trendy, nie-
zalezni i wolni. Z braku intymnej relacji z drugg osobg uczynio-
no obecnie swoistego rodzaju show. 27 lipca obchodzony jest
Dzien Samotnych, ostatni tydzien wrzesnia ,Swietowany” jest
jako Tydzien Singla. W ksigzce Marjorie Hillis Rozkosze Zycia

27 Por. K. Slany, Modele zycia rodzinnego, art. cyt., s. 36.
2 Por. D. Janiszewska, Single, ,W drodze” 2006, nr 3.

2 Por. D. Ruszkiewicz, Czy Polacy chcg by¢ singlami, ,Problemy Opiekunczo-
-Wychowawcze” 2011, nr 3. 237
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w pojedynke (tytut ze wszech miar osobliwy) czytamy, ze jedng
z zalet takiego stylu zycia w pojedynke jest fakt, ze my, kobiety,
mozemy by¢ same, kiedy tylko tego zapragniemy. Rzeszom lu-
dzi nigdy nie bedzie dane odkry¢, jaka to moze by¢ przyjemnos¢.
Autorka radzi, jak takg sytuacje wykorzystac: rozwijac sie, dbaé
o siebie i po prostu dobrze sie bawi¢ w poczuciu absolutnej nie-
zaleznosci. ,Kobieta, ktdéra widzi w sobie arystokratke, jest jako
arystokratka postrzegana” — uwaza Hillis. Koniec z pretensjami
do Swiata, uzalaniem sie nad sobg: bgdz pewna siebie, elegan-
cka, interesujgca w rozmowie, a wkrétce bedziesz miata tylu
znajomych i tyle zajeC, ze samotne wieczory stang sie wrecz
wytchnieniem.

Zauwazmy, ze w tej poradzie dla samotnych kobiet czotowe
miejsce zajmuje zabawa i liczne towarzystwo. Nie ma mowy o bli-
skosci czy zwigzku intymnym z mezczyzng. Ale przeciez singlowi
z wyboru jest to niepotrzebne. Z takim stanowiskiem w sposob
zdecydowany polemizuje D. Ruszkiewicz, przytaczajgc prze-
konujgce w tym wzgledzie argumenty. A oto one: w wielu pro-
gramach telewizyjnych, audycjach radiowych czy publikacjach
seksuolodzy, terapeuci, doradcy rodzinni, dzielgc sie swoimi za-
wodowymi doswiadczeniami, otwarcie moéwig, ze ich pacjenta-
mi bardzo czesto sg ludzie, ktorzy proszg o rady, jak nawigzac
kontakt z pfcig przeciwng, jak pokonac nieSmiatos¢, jak rozwi-
ngc¢ w sobie zdolnoS¢ kochania. Na pozér to idealni single, ale
kiedy zajrze¢ do ich wnetrza, od razu widac, ze sposob, w jaki
zyja, jest dla nich ciezarem.

Kolejnego argumentu dostarcza raport Centrum Badania Opi-
nii na temat zycia rodzinnego, z ktérego wynika, ze Polakom nie
odpowiada zycie w pojedynke, wolg tradycyjny zwigzek. Jedy-
nie co trzeci singiel jest zadowolony i uwaza, ze samotne zycie
jest ciekawsze niz staty zwigzek. Az 41% Polakéw raczej nie po-
piera zycia w pojedynke. Zyciu bez pary zdecydowanie sprzeci-
wia sie 25% respondentéw. Zdecydowanie popiera wyboér zycia
w pojedynke zaledwie 5% badanych, a 18% raczej go popiera.
Wiekszos$¢ otwarcie przyznaje, ze marzy o matzenstwie i dzie-
ciach. Wedtug autoréw raportu, mozna przypuszczac, ze bycie
singlem w naszym kraju to czesto etap przejsciowy lub przymu-
sowa forma zycia, a prawie kazdy chce zatozy¢ rodzine.

Do innych form ,niby-matzenstwa” mozna takze zaliczy¢ ,mat-
zenstwa weekendowe”, ktorych znamienng cechg jest dystans
fizyczny dzielgcy matzonkow (praca w odlegtym miescie, praca
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zagranicg), ,matzenstwa poliandryczne” — wieloosobowe zwigzKi
0s6b starszych tak zwane renewed oldies, ktore nie poswiecajg
sie wnukom, ale poszukujg satysfakcjonujgcego zycia, samo-
realizacji w pozniejszej fazie zycia. Istniejg takze ,matzenstwa
otwarte”, polegajgce na akceptacji kontaktow pozamatzenskich
w sferze seksualnej czy tez czasowej wymianie partnerow.

Wszystkie wymienione czynniki i sytuacje zwigzane posrednio
lub bezposrednio z przeobrazeniami spoteczno-ustrojowymi, ale
i z ogoélnym rozwojem cywilizacji w Europie i na Swiecie prowa-
dzg do ostabienia instytucji rodziny. Dom jako marzenie i ostoja
spokoju wyraznie traci na wartoSci w oczach mtodego pokole-
nia. Jednakze w opinii J. lzdebskiej wygtoszonej na VI Ogblno-
polskim Zjezdzie Pedagogicznym PTP w Lublinie:

W Swiadomosci spotecznej tkwi przekonanie o tym, ze dom ro-
dzinny jest najwazniejszym, najbardziej bezpiecznym miejscem,
najwyzszg wartoscig, decyduje o tym, kim dziecko staje sie i kim
moze by¢ w przysztosci. Silnie odczuwana przez cziowieka ko-
nieczno$¢ posiadania domu rodzinnego w postaci zmaterializo-
wanej i niezmaterializowanej jest jedng z podstawowych potrzeb
ludzkich, szczegolnie dzisiaj, w czasach gwattownych przemian
cywilizacyjnych, bezdomnoséci materialnej i duchowej®.

Miejmy nadzieje, ze nakreSlonym negatywnym tendencjom
uda sie w pore zapobiec, ze polska rodzina okaze sie na tyle
mocna, iz na przekor nasilajgcym sie zjawiskom bedzie nadal
sta¢ mocno na strazy uniwersalnych wartosci.

30 J. Izdebska, Wspdinota domu rodzinnego — istota, znaczenie, wspofczes-
ne zagrozenia, w: Edukacja, moralno$c¢, sfera publiczna, Materiaty z VI Ogél-
nopolskiego Zjazdu Pedagogicznego PTP, red. J. Rutkowiak, D. Kubinowski
i M. Nowak, Lublin 2007, s. 155.



