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ABSTRACT

Rodzinne Kanzas — rekonstrukcja doswiadczen
w autonarracji kobiety

Family Kansas — Reconstitution of Experiences
in Woman’s Auto-narration

RESEARCH OBJECTIVE: The aim of this paper is to recognize and show the individual life ex-
periences present in narration of the autobiography of woman.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The main research problem determines the
question concerning universal relational space that realizes narrative identity of the individual in
the process of lifelong learning. A biographical method has been used enabling the reconstruction
of the process structures characterised by F. Shiitze.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: Insight into studied area from the perspective of ana-
lyzed individual, reaching his real interpretation through searching of identification, constituted the
research intention.

RESEARCH RESULTS: The story from the road, providing the emotional capital, related to the
family of origin, the auto-structuring of the family-marital relations, crystallizes, creates, defines
and depicts the relation condition of the respondent, oriented towards the sense. Family potential
as a resource enabling to take the risk of the family member development might be determined by
the attribution of the features of its members. These resources make the evolving state, and dy-
namize achieving the stability between the spheres of their existence, supporting changes, coming
out from the crisis, revaluing intersubjective being for oneself, creating the bond of the community.

CONCLUSIONS, INNOVATIONS, AND RECOMMENDATIONS: Different strands of the human
being experiences, inspiring for the reflection on their implications for the life project realisation, in
the context of its links with a specific obligation to what at present is not already known, in symme-
try with family life, may indicate superiority of the variable evolution over linear one, resulting from
necessity that balances the alteration with the need to feel the sense of stability.
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STRUCTURES
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STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem niniejszego artykutu jest rozpoznanie i zaprezentowanie indywidualnych
doswiadczen zyciowych obecnych w narracji autobiograficznej kobiety.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Zasadniczy problem badawczy wyznacza pytanie o uni-
wersalng przestrzen relacyjng urzeczywistniajgcg tozsamos¢ narracyjng podmiotu w procesie ca-
fozyciowego uczenia sie. Zastosowano metode biograficzng umozliwiajgca rekonstrukcje struktur
procesowych opisanych przez F. Schitzego.

PROCES WYWODU: Zamierzenie badawcze stanowito wglad w badang przestrzen z perspekty-
wy osoby badanej, dotarcie do jej rzeczywistej interpretacji na drodze poszukiwania identyfikacji.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Relacja z drogi wyposazajgcej w kapitat emocjonalny, zwigzany
z rodzing pochodzenia, autokonstruowanie relacji rodzinno-matzenskiej krystalizuje, kreuje, defi-
niuje i opisuje kondycje relacyjng badanej — wychylonej ku sensowi, zorientowanej na sens. Poten-
cjat rodzinny jako zaséb umozliwiajgcy podejmowanie ryzyka rozwoju cztonkdw rodziny moze by¢
warunkowany atrybucjg cech jej cztonkéw. Owe zasoby stanowig ewoluujgcy stan, dynamizujgcy
osigganie réwnowagi migedzy przestrzeniami ich egzystencji, wspierajgcy zmiany, wyjscie z kryzy-
su, rewaloryzujgcy intersubiektywne bycie dla siebie, kreujgcy wigz wspaolnoty.

WNIOSKI, INNOWACJE, REKOMENDACJE: Wielowgtkowos¢ doswiadczen cztowieka inspiru-
jac do refleksji nad ich implikacjami dla realizacji projektu zyciowego w kontekscie jego powigzan
ze swoistym zobowigzaniem wobec tego, co teraz jeszcze nie jest wiadome, w symetrii z Zyciem
rodzinnym moze wskazywac¢ na wyzszos¢ rozwoju skokowego nad liniowym wynikajacym z ko-
niecznosci godzenia zmiany z potrzebg poczucia stabilizacji.

— SLOWA KLUCZOWE: BIOGRAFIA, DOSWIADCZENIA, NARRACJA, RODZINA,
STRUKTURY PROCESOWE

Perspektywa teoretyczna

Przekonanie stanowigce podstawe podejmowanych czynnosci badawczych odpowiada
interpretatywnej odmianie metody biograficznej skoncentrowanej na rekonstrukcji do-
$wiadczenia biograficznego podmiotu dokonanego na podstawie analizy biografii i wywia-
du narracyjnego. Badania biograficzne, jak konstatuje M. Nowak-Dziemianowicz (2016,
s. 82), stanowig wspofczesnie wazng odmiane poszukiwan w naukach spotecznych, gdyz
roszczeniowo$¢ wobec ludzi, by stali sie autonomiczni, sprawczy, zaradni, kreatywni,
przedsigbiorczy i odpowiedzialni moze byc¢ dla nich zagrozeniem. W podjetych bada-
niach znaczacy jest proces angazujacy narratorke w tworzenie wtasnego mikro$wiata,
w ktérym odnosi do niego wiasciwe sobie znaczenia (llleris, 2006, s. 134). Koncentruje
sie na doswiadczeniach dziatajgcej, reprezentujgcej czynng postawe zyciowa jednostki
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w relacji z jej otoczeniem, w przestrzeni postrzeganej z perspektywy humanistyczne;j,
ktorej jest nie tylko czescia, ale — co istotne dla podjetej problematyki doswiadczania nar-
racyjnego w procesie catozyciowego uczenia sie — okazuje sie kreatorkg swego swiata
zycia, nadajgc mu ksztatt oraz znaczenie i zarazem ksztattujgc sama siebie. Odkrywana
w perspektywie czasu, biograficznych zdarzen, posiadanych doswiadczen wiedza (oso-
bisty dokument) (Krawczyk-Bocian, 2019, s. 210) witasnej historii badanej jest ujawnia-
na w opowiesci narracyjnej. Zastosowane przeze mnie sposoby interpretacji wynikajg
z przyjetej fenomenologiczno-hermeneutycznej perspektywy dotarcia do poznania i préby
zrozumienia subiektywnej wiedzy zaposredniczonej w doSwiadczanej codzienno$ci roz-
moéwczyni, do znaczen i sensow, jakie nadaje owej badana. W rekonstrukcji przestrze-
ni doswiadczenh biograficznych rozméwczyni wykorzystatam analize typéw struktur je
porzadkujacych, odpowiadajgcych roznym formom aktywnosci konstytuujgcych dziata-
nie jednostki, zgodnie z zaleceniami F. Schitzego (2012, s. 490 i n.): biograficzny plan
dziatania, wzorce instytucjonalne, trajektorie i przemiany biograficzne. Fundamentem
egzemplifikacji tego rodzaju doswiadczen sg fragmenty wywiadu z kobietg, skoncen-
trowane wokot znaczenia doswiadczen indywidualnych jako zrédta zmian rozwojowych
w relacji ona — podmiot uczacy sie (opisana przez swa biografie) — rodzina oraz domi-
nujgcej roli wtasnej aktywnosci badanej w przebiegu zycia.

Rekonstrukcja struktur procesowych — materiat empiryczny.
Biograficzny plan dziatania oparty na wzorcach instytucjonalnych
dom rodzinny — dziecinstwo i mtodos¢

Srodowisko rodzinne to przestrzen mozliwosci biograficznego realizowania rodzicow
w tworzeniu pierwszego Swiata jednostki, w ktérym bedzie zdolna do identyfikacji same;j
siebie. To czas przygotowania do ,bycia dorostym”, zwigzany ze stanem niewiedzy. Dzie-
cinstwo w tej autonarraciji jest kluczem do jej eksplorac;ji.

[...] wychowywatam sie w domu petnym rodzinnego ciepta, radosci. Uwielbiatam te atmo-
sfere spokoju i czasu tylko dla nas. Poranne wyjscia do przedszkola z mama [...] w petni
zaspokajaty méj dziecigcy niepokd;j [...] i te pigtkowe przyjscia brata po mnie do przedszko-
la, wracatam z nim w podskokach do domu, wiedzgc, ze zaraz bedzie Swietna zabawa [...].
Goscinnos¢ rodzicéw owocowata tym, ze czesto odwiedzata nas rodzina, a wtedy moi
o wiele lat starsi bracia organizowali czas zabaw, spacerdw i sesji fotograficznych ze mna
w roli gtéwnej [...]. [...] uczestniczytam w wielu zajeciach, chérkach, zespole wokalnym,
zajeciach gry na pianinie, kotach zainteresowan. [...] w czasach, w ktoérych nie mozna byto
niczego dosta¢, kupno pianina byto jak sen. Mama nawet si¢ nie zawahata, tylko wrecz
pobiegta do sklepu, aby zamoéwi¢ dla mnie instrument, bo przywiezli tylko dwa. Ona spra-
wiata, ze bytam dzieckiem nadszczesliwym. Wiedziatam, ze cokolwiek by sie dziato, mam
mame, mam rodzicoéw, oni bedg wiedzieli, co zrobi¢. Mama miata wiele talentéw [...]. Tata
byt kinooperatorem, lubit kontakt z ludzmi [...].
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Zawarte w tym fragmencie autobiografii opisy doswiadczen wskazujg na ciggtosé
miedzy oczekiwaniami, planami biograficznymi narratorki a tym, co oferuje jej rodzina.
Przywotuje dobre wspomnienia. Opowiada o nich z ,namaszczeniem”, wskazujgc na
strategie biograficzng, w mys| ktérej oczekiwania dziecka sg kompatybilne z rzeczywistg
przestrzenig jej zycia. Owa strategia to szczegdlna pamie¢ chwil drobiazgowych, codzien-
nych, waznych, zwigzanych z relacjami z najblizszymi. Zaangazowanie cztonkéw rodzi-
ny we wprowadzanie dziecka w $wiat z jego mniej lub bardziej oswajanymi elementami,
ujawniane przez narratorke wskazujg petnie biograficzng — bycie w centrum uwagi rodzi-
cielskiej, braterskiej. Wypowiedz badanej podkresla bezposrednio$¢ kontaktu cztonkéw
rodziny, ich autentycznos¢, zaangazowanie, oddanie sie dziecku. Analiza wypowiedzi
wskazuje na wazng kwestie doznawania i obdarowywania czyms (zob. Sliwerski, 2007,
s. 43), stanowigcych proces relacyjny cztonkow rodziny, wpisujacy sie w ,landie” rodzin-
na. Narratorka ma mozliwo$¢ nabywania umiejetnosci prawidtowego komunikowania sie,
wspdtistnienia ksztattujgcego jakos¢ wiezi. Ciggi zdarzen biograficznych w tym okresie
przyjmujg postac linii wznoszacych w aspekcie pici. Fakt bycia najmtodszg dziewczyn-
ka w rodzinie blizszej i dalszej dostarcza jej poczucia unikalnosci w relacjach z bratem
i brac¢mi stryjecznymi. Uruchamia podstawowe dla niej znaczenie — bezpieczenstwa
i poczucia osiggania homeostazy miedzy innym a tozsamym. Szczegdlna uwaga narra-
torska skupiona jest na zwigzku z matkg. Syntonie w tej relacji charakteryzuje fenomen
wpisany w bezkompromisowy rozwoj. Oddanie matki uwydatnia antycypacyjny kontekst
wychowawczy i edukacyjny. W przekonaniu kobiety to matka nieoficjalnie, ale w sposob
wewnetrznie oczywisty ,zawlaszcza” przestrzen do przysztego urzeczywistniania reali-
zacyjnego corki. Matka jest dla narratorki kobietg zupetng — uniwersalng, uczestniczaca,
barwng, podziwiang, dopetniajgca, czuwajgca — w mapowaniu zycia rodzinnego. Warto
w tym miejscu podkresli¢ biograficzng umiejetnos¢ uwznioslania, celebrowania wrecz do-
Swiadczen z udziatem matki. Owa umiejetnos¢ obok uzywanych synekdoch wskazuje, ze
na pozor ze zwyczajowo przyjetych ram obyczajowego funkcjonowania rodziny narratorka
wydobywa/wychwytuje wiecej niz ze wspomnieniowej faktografii. Niezwykle silny tadu-
nek emocjonalno-emancypacyjny w tym fragmencie opowiesci, niosgcy potwierdzenie,
ze miedzy biograficznymi planami i oczekiwaniami a mozliwo$ciami, jakich doswiadcza
badana, nie ma rozbieznosci, buduje znaczenie roli matki. Narratorka w okresie dziecin-
stwa byta poddana bogatej stymulacji, rodzice modelowali postawe odpowiedzialnosci,
ksztattujgc umiejetnos¢ samodzielnego rozwigzywania zaistniatych problemoéw przy jed-
noczesnym wsparciu, zaufaniu i mitosci. Co szczegodlne i warte zaakcentowania w kon-
tek$cie prezentowanej narracji kobiety, to nacechowana intymnoscig przestrzerh domu.
W niej badana ,czuta sie jak w domu” — takie jej postrzeganie i rozumienie dotyka istoty
wyjgtkowego w swym rodzaju doswiadczenia bazujgcego na intymnym zyciu, bezpo-
Srednim doswiadczeniu osobowym, niedajgcym sie osiagna¢ nigdzie poza domem — to
rodzinne Kanzas — raj utracony (Kepinski, 1985, s. 219-221). Opowiadajaca swojg hi-
storie kobieta geneze swojego biograficznego planu zbudowata na akceptacji wtasnego
doswiadczenia. Swoistym mechanizmem biograficznym stata sie esencjonalna afirmacja
dotychczasowego do$wiadczenia, rzeczywistych przezyc¢.
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Przemiany biograficzne i trajektoria

Biograficzny plan dziatania mozna zdefiniowac jako ogdélny plan, ktéry realizowany jest
przez jednostke na przestrzeni wielu sekwencji biograficznych. Cztowiek sam pragnie
speti¢ swoj plan, nie odczuwa presji ze strony innych. Plan jest uSwiadomiony, ale moze
by¢ dynamizowany przez r6zne mechanizmy, ktérych cztowiek nie musi by¢ swiadomy
(Kos, 2017, s. 104).

[...] w liceum zamieszkatam poza domem. Niepewnos$¢ przysztosci przyprawiata mnie
o lek, ,jak mam sie tu odnalez¢?”, ,nie chce”. Codzienne rytuaty, regulamin placéwki [...].
Po lekcjach powr6t, nauka, cisza nocna i umiejetno$¢ zapanowania nad sobg (...). Troche
gratam na pianinie i angazowatam sie w publikowanie gazetki, zajmowatam si¢ projekto-
waniem graficznym z poczuciem, ze robie co$ ponadto [...]. Transfery ze szkoty do domu
byly odskocznig. Wspaniata przestrzen [...]. Miatam czas [...] na nauke, spacery z mama,
z przyjacidtkg, rozmowy z tatg, wszystkie nurtujgce mnie kwestie, dylematy mogtam we-
wnetrznie rozstrzyga¢ po rozmowie z nim [...]. Zawsze przekonywat mnie o sile moich
mozliwosci. Stuchat mnie na tyle dtugo, na ile sama siebie mogtam zrozumie¢. [...] mowit,
ze nauka w zyciu jest najwazniejsza, ze ludzie bez szkoty majg ciezko w zyciu [...]. Mama
w momentach trudnych skrzetnie ukrywata swoje przejecie tylko po to, by mnie wzmocnié
i nie potegowac stresu [...]. Snutam plany dotyczace mojej dalszej $ciezki edukacyjnej.
Czas uptywat, dobrze zdany egzamin maturalny zakonczyt etap edukac;ji i jedynej w sobie
swobody [...].

Charakterystyczna dla interpretowanej narrac;ji jest krystalizacja fragmentarycznych
planéw dziatania w reakcji na zmieniajgce sie warunki, wynikajgce z zaistniatych, ujaw-
niajgca reaktywny zaréwno intencjonalny jak tez nieintencjonalny plan dziatania. Ko-
nieczno$¢ zmierzenia sie z nowym srodowiskiem edukacyjnym w nowym lokum uaktyw-
nia jej dziatania. W tym fragmencie biografii uwidacznia sie potrzeba opanowania status
quo miejsca i nowych okolicznosci. Reaktywne plany dziatania bedgce kontinuum bu-
dowanej i pielegnowanej od dziecinstwa przestrzeni ,bycia” w rodzinie, wymagajgcej od
jej cztonkoéw traktowania siebie jako rownowaznych podmiotéw dgzgcych do poznania
istoty prawdy i jej transmisji, pozwalatly na modyfikacje, zmiane tych ,obcych” okolicz-
nosci poprzez realizacje zainteresowan, chronigcych przed ambiwalencijg dziatan. Owe
zainteresowania to asumpt w oswajaniu niepewnosci, ktére niezaprzeczalnie pomogty
badanej w pogtebianiu pasji, w dojrzewaniu do pasji determinujgc aktywnos$é szkolng
oraz zapewniajgc poczucie bezpiecznego ,jutra”. Ten etap w zyciu ujawnia przekonanie,
ze w realizacji planu dziatania niezbedne jest uczenie sie, a plany nad raz uksztattowa-
na strukturg w tym konkretnym przypadku to swoista kontynuacja. Podlegajg modyfika-
cjom przez podmiot i jego otoczenie. Fragmentaryczne, intencjonalne plany dziatania
sg podstawg racjonalnej strategii zyciowej realizowanej przez narratorke.

[...] nie dostatam sie na wymarzone studia, a miatam bardzo dobre notowania w liceum,
zdawatam tylko pisemng mature [...]. Na egzaminy pojechatam z mama. Ostatecznie zre-
zygnowatam z proby startu na medycyne. Zaangazowanie i wysitki ulokowatam w nauki
pedagogiczne [...]. Rodzice kupili mi mieszkanie, w koricu miatam wtasng przestrzen. Nie
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musiatam meczy¢ sie w ciasnym pokoju akademickim, potem studia podyplomowe, do-
precyzowujgce moje zainteresowania, samoswiadomos¢ i refleksyjnos$¢. Studia pozwolity
mi na skanalizowanie przysztosci, podjetam studia doktoranckie. Wstuchiwanie sig i proby
zrozumienia krytycznych momentéw zycia ludzi poddawanych dotkliwej presji egzysten-
cjalnej wyznaczato mojg perspektywe badawczg [...].

Watki w tym fragmencie wskazuja, ze planowanie w dtuzszej perspektywie okazuje sie
niemozliwe, a ekonomia edukacyjna cztowieka koncentruje sie na tym, co wazne i mozliwe
w danym czasie, chwili. W przypadku planéw dziatania struktura nie jest jednorodna.
Z kontekstu wypowiedzi mozna wywnioskowacé, ze uksztattowana w okresie liceal-
nym postawa zaangazowana w uczenie sie utrzymata sie w przebiegu zycia narratorki.
Préba rekonstrukcji stymulatorow, ktére potencjalnie mogty wptywac na ksztatt Sciezki
edukacyjnej badanej, znaczgco akcentuje teze Swiadomosci znaczenia w jej przebiegu
rodziny. Mozna domniemywac, ze badana zinternalizowata znaczenie warto$ci eduka-
cyjnych ,wyniesionych” z domu rodzinnego. Narracja potwierdza, ze zapoczgtkowane
i kultywowane w rodzinie pochodzenia relacje uczg podejmowania autonomicznych
decyzji i odpowiedzialnosci, uczg stuchania, obserwacji i reagowania, uczg otwartosci
i empatii. Mozna pokusic¢ sie o teze, ze nauka stanowita priorytet w zyciu kobiety. Fakt
nieprzyjecia na studia pierwszego wyboru zintensyfikowat niejako dazenia do sukcesu
naukowego. Fragmenty argumentacyjne badanej wskazujg na szczegdlne znaczenie
nadawane relacji z najblizszymi. Cechg charakterystyczng wypowiedzi jest uwydatnia-
nie znaczenia towarzyszenia najblizszych, ktérych obecnosé w zyciu jest nieodtgczng
czescig jej biograficznego, zyciowego planu. Wyczulenie i wrazliwo$¢ na sygnaty po-
chodzace od innych oraz pielegnowanie gtebokiego, empatycznego zrozumienia innych
moze zaswiadczac o kulturze jakosci wychodzenia ,ku” i bycia ,dla” innego, autentycz-
nego uznania jego autonomii, partnerstwa. Funkcjonowanie na poziomie rejestréw tak
wysublimowanej komunikacji nie jest doswiadczeniem ptyngcym znikad. Wymaga ono
uruchomienia ztozonych kompetencji komunikacyjnych, krystalizujgcych sie w przysztych
sekwencjach uczestnictwa spotecznego. To plan biograficzny oparty na mechanizmie
identyfikaciji, zakorzeniony w $wiadomych prébach zblizania sie do racjonalnosci eman-
cypacyjnej matki, bedacy efektem $wiadomego wyboru sposréd dostepnych wzoréw
dziatania, a w konsekwencji ukonstytuowanego uprzednio planu dziatania. Wyja$nianie
motywacji dziatan badanej, a tym samym zbudowanie znaczenia roli matki, konstruuje
niejako profil matki spetniajacy funkcje ramy przyczynowo wyjasniajgcej przebieg zycia
badanej. Wiara w tego rodzaju wyjasnienie daje jej fundament do skutecznego dziatania.

[...] na studiach poznatam przysztego meza. [...] wzieliSmy slub. Studia doktoranckie [...].
[...] wymagaty ogromnego zaangazowania, samozaparcia. Maz i rodzice bardzo mnie do-
pingowali. Pojawienie sig¢ naszej céreczki uszlachetnito, wzmocnito nadzwyczajnos¢ na-
szego zwigzku [...]. Wsparcie rodzicow w nowym wymiarze naszego zycia dodatkowo
wzmacniato moje dgzenia do zachowania réwnowagi dom—praca-rozwdj [...]. Nie zlicze
dni, w ktérych céreczka pozostawata pod opieka rodzicéw, abym mogta studiowac i pisac¢
prace doktorska. [...] podjetam etat w prywatnej uczelni, jednak otrzymatam tez propozy-
cje przejscia na etat adiunkta w uniwersytecie [...]. [...] zostatam rzucona na gtebokg wode
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[...]. Los nie poskapit mi skrajnych wydarzen [...]. Zbyt szybkie odej$cie mamy spowodo-
wato, ze zycie juz nigdy nie miato smaku [...]. Poczucie wewnetrznej pustki i samotno$c¢
formowaty aberratywng postawe [...]. [...] rozczepienie psychiczne, walka miedzy trudng
do pogodzenia dominacjg postawy by¢ sktaniaty do ucieczki gteboko w siebie. [...] sity mu-
siatam skierowa¢ w opieke nad tatg, po tym ciggu granicznych sytuacji w walce o zycie
mamy. W przebiegu tragizmu wspierat mnie maz, duzo ze mng rozmawiat. [...] i do chwili
obecnej trwa ze mng [...]. Cudownym momentem byto przyj$cie na $wiat mojego drugie-
go dziecka [...], wnidst zycie w moje zycie [...] to taki wspaniaty i czuty chtopiec [...]. Moj
tata w zaawansowanym wieku, pomimo ujawniajgce;j sie juz wtedy demencji, przyjechat
do szpitala, aby powita¢ wnuka [...].

W wyniku przeprowadzonego postepowania analitycznego mozna dostrzec swoistg
rewizje wzoréw dziatania kobiety, traktowanych jako zmiany w zakresie wlasnej tozsa-
mosci, do ktérych dochodzi sie na skutek dostrzezonej niezgodnosci miedzy tym, czego
mozna oczekiwaé, a co zapewnia rzeczywisto$¢ (Lubowicka, 2018, s. 148). Pekniecie
biograficzne (Malec, 2008), punkt zwrotny (Rokuszewska-Pawetek, 2002) moze stac sie
przyczyng cierpienia, moze prowadzi¢ do apatii, moze tez stac sie przyczynkiem do prze-
miany. Tu zostaje wyeksponowana wyzszo$¢ rozwoju skokowego nad liniowym. Struk-
tura przemian zaréwno jest niejednorodna, jak tez nieoczywista. W autobiografii mozna
zidentyfikowaé przemiane jako efekt konsekwentnie realizowanego przez badang planu
dziatania. Zaznaczajgca sie zmiana statusu, transfer w gére stanowi zmiane wyczekiwa-
ng, potwierdzong sprawczoscig edukacyjng w efekcie jej intensywnej pracy biograficznej.
Zmiana dotyczy pozyciji i statusu zawodowego, spotecznego kobiety. W przytoczonym
fragmencie wyraznie uwidocznione stajg sie dwa typy przemian zachodzace zakresami
na siebie: na skutek oddziatywania czynnika zewnetrznego (odejscie najblizszej osoby)
i odrzucenia, przeformutowania (dotychczasowego wzoru przebiegu zycia) (Kos, 2017,
s. 108). Kompensacja egzystencjalnych potrzeb sensu, wybor i niekontrolowane sytu-
owanie w wyobrazeniowej koncepcji samej siebie pozwalaty na poczucie zmiany, wyj-
$cia, dystansowania sie od rezimu codziennosci. W tresci refleksyjnosci nastgpita re-
konstrukcja przesztosci polegajaca na rozpoznaniu faktoréow samostanowienia, bycia
kochang, aktywng, samodzielng, samowystarczalng, zaradng, przedsiebiorczg za za-
stong permanentnego poczucia ,nadgzania” za wymogami rzeczywistosci, rekonstruk-
cja biegu zycia kobiety w momencie wejscia w nowe typy interakcji, ktére zmieniaty jej
codziennos$¢, nakreslaty nowy, ,swoiscie nasycony” etap jej zycia. Subiektywne i emo-
cjonalne podejscie do wlasnych doswiadczen sprawia, ze wie, kim jest. Sita kryzysu,
ktérego doswiadczyta, podwyzszone napiecie powodowato ogromny stres (Stochmia-
tek, 2015, s. 111). Wobec wymagan, presji egzystencji (Lubowicka, 2018, s. 145) w jej
przeswiadczeniu nie byto ani zautomatyzowanych reakcji adaptacyjnych, ani zasobdw,
ktore ksztattowatyby stopniowe ,wyjscie poza”. W miedzypodmiotowej przestrzeni odnie-
sien ujawnia sie ekspresja skokowa, pozwalajgca na przetamywanie form, schematow
dziatania czy stereotypow myslenia, ksztattujgca postawy otwartosci, spontanicznosc
reakcji, przetamujgca formalny dystans i wydzwiek obojetnosci, niesprzyjajacy upodmio-
towieniu relacji. Odzwierciedleniem niejednoznacznej szansy na ozywienie, pogtebienie
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i ubogacenie relacyjnosci w rodzinie, utatwiajgcych wewnetrzng konceptualizacje dziatan
Swiadomych, wolnych, stata sie gteboka rewaloryzacja siebie, innych, przejawiajgca sie
w gotowosci do spotkania w miedzypodmiotowe;j relacji z niepowtarzalnoscig partnera.
W obrazie rzeczywistosci przedstawionej z tej perspektywy dominuje porzucanie tego,
co aktualne, na rzecz tego, co pozostaje w sferze mozliwosci. Ow fenomenologiczny
opis podmiotowosci odwotuje sie przede wszystkim do kategorii samoswiadomosci jako
narzedzia uswiadamiania sobie, przezywania siebie jako sprawcy samostanowigcego,
samopanujgcego, samoposiadajgcego, transcendujgcego, przezywajgcedo siebie jako
niepowtarzalne, dynamiczne ja, ktdrego konstytuowanie dokonuje si¢ dzieki aktom woli
(Latacz, 2011, s. 99). Charakterystyczna dla tej narracji jest biograficzna umiejetnosé
przezwyciezania przez kobiete doswiadczen kryzysowych, ktére mogtyby stangé na
przeszkodzie realizacji biograficznego planu, ale za sprawg mozliwosci doswiadczania
relacji z najblizszymi konstruowata go na nowo. Nie zanikneta indywidualna, unikatowa
orientacja wartosciujgca przekazana i pielegnowana w rodzinie, ,uzdalniajgca” trans-
gresje badanej w kreowaniu mozliwosci rozwojowych.

Podsumowanie. Dwie orientacje relacji doswiadczanie zyciowe —
catozyciowe uczenie sie

Wybrana metoda umozliwita rekonstrukcje struktur procesowych opisanych przez
F. Schitzego, autora koncepcji wywiadu narracyjnego, a w konsekwencji pozwolita na
identyfikacje wzoréw indywidualnych doswiadczen i przezy¢ biograficznych badanej
kobiety. Wielogtosowa autonarracja przebiegu zycia rodzinnego ujawnia znaczenie
samostanowienia jako istotnej kategorii. Prawo do jej urzeczywistniania pozwolito ba-
danej w opowiesci zilustrowac znaczenie w przebiegu wtasnego, wielowymiarowego
rozwoju. W narracji mozna odczyta¢ biografie z dwojakiej perspektywy: stawania sie
sobg i dgzenia do bycia sobg (Kos, 2018, s. 266; Archer, 2013), w ktérej dom rodzin-
ny — rodzinne Kanzas (do ktérego zawsze sie wraca) — to zrédto procesu modelowa-
nia, budowania, modyfikacji wizji przestrzeni uczenia sie, dokonujgce sie w licznych
ukfadach formujgcych dziatania i samodoskonalenie narratorki. Uczenie catozyciowe
(Illeris, 2006, s. 254) oraz rozpoznanie perspektywy edukacyjnego potencjatu indywi-
dualnych doswiadczen zyciowych, swoiste zarzadzanie politykg zycia (Alheit, 2009,
s. 14) zachodzg przede wszystkim w toku interakcji ze Srodowiskiem, wykorzystujgc je
w relatywnie nowych warunkach. Budowanie wizji wiasnej przysztosci, autonarracyjnej
refleksji nadajgcej ksztatt zyciu innemu niz dotychczasowe, aktywuje zasoby jednost-
ki w podejmowaniu wysitku ukierunkowanego na przezwyciezanie kryzysu. W takim
odniesieniu mozna méwic¢ o zaistnieniu milczgcego, nieuswiadomionego uczenia sie.
Z uptywem czasu badana zdobywa wiedze o charakterze utylitarnym, ktéra pomaga
jej odnalez¢ sie w nowej, dotychczas nieprzezytej sytuacji. Zinternalizowana wiedza
jest w swoisty sposob wykorzystywana w analogicznych okolicznosciach, dzieki czemu
kobieta czuje sie pewniej w zmaganiach z doswiadczaniem kryzysu. Jak dookresla
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E. Mazurek (2013, s. 81), fundamentem uczenia sie sytuacyjnego jest pewna sytuacja
wyzwalajgca wysitek edukacyjny. Matzenstwo badanej nie zastgpito jej biograficznego
planu dziatania, stato sie kontynuacjg i wrecz inspiracjg do podejmowania wyzwan zy-
ciowych, zawodowych, jakie chciata realizowa¢ (Nowak-Dziemianowicz, 2016, s. 213).
Wiasna ,rezyseria” doswiadczania potwierdza koncepcje, w ktérej rodzina postrzegana
jest w kategoriach dynamicznych relacji wewnatrzrodzinnych, podlegajgcych przemia-
nom, gdzie wartoscig jest wiez emocjonalna. Owe zmiany to swoisty naturalny faktor
adaptacyjny zmian, naturalny czynnik rozwoju (Btasiak, 2019, s. 16). Recepcja do-
Swiadczen badanej, ich wyjasnianie, ocena, znaczenie czy préby zrozumienia wska-
Zujg na ztozonos¢, wielowatkowosé, inspirujgc do refleksji nad ich implikacjami dla re-
alizacji projektu catozyciowego uczenia sie w kontek$cie jego powigzan ze swoistym
zobowigzaniem wobec tego, co teraz jeszcze nie jest wiadome, a co okaze sie rezul-
tatem poszukiwania. Istotnym wyznacznikiem samoswiadomo$ci i potencjatu samo-
wystarczalnosci w rozwoju badanej jest jej refleksyjnos¢ (Perkowska-Klejman, 2019,
s. 132-138), ktéra w potaczeniu z catozyciowym uczeniem sie pozwala jej poczué petne
uczestnictwo w kulturze. Refleksja prowadzi niejako do ujawnienia znaczenia prze-
strzeni relacyjnej — wyjscia z ,zacisza subiektywizmu”, ,wsparcia z zewnagtrz” (Ostro-
wska, 2020, s. 33) — w celu racjonalnego korzystania z jej zasobow, urzeczywistniajgc
tozsamosc¢ narracyjng podmiotu. Badana czerpie satysfakcje z zycia, spetniajgc sie
w podejmowanej aktywnosci w wielu wymiarach zycia. Wdrazanie planéw dziatania
stanowi faktor dynamizujgcy procesy autoidentyfikacji i autowaloryzaciji, ksztattujgce
sprawczg postawe kobiety, determinujgca catozyciowy proces uczenia sie, stanowia-
cy wynik zmiany, jak i samg zmiane.
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