Witold Wrzesien

https://orcid.org/0000-0002-4886-6351

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Adam Mickiewicz University, Poznan

wrzesien@amu.edu.pl

https://doi.org/10.35765/hw.2024.2365.04

Data zgtoszenia:.02.08.2023

Data akceptacji: 06.02.2024

8 Data publikaciji: 29.03.2024
OPEN ACCESS

2024, Vol. 23, No. 65

»Dzieci Frankensteina”? Socjalizacyjne modyfikacje

procesu edukacji w dobie sztucznej inteligencji
“Frankenstein’s Children”? Socialising Modifications

of the Educational Process in the Age of Artificial Intelligence

ABSTRACT

RESEARCH OBJECTIVE: The aim is to provide a theoretical diagnosis of the impact of the pace
of contemporary civilisational changes — which are consequences of the development of information
technologies — on the specificity of modifications to the youth socialisation space and their impact
on the forecasted changes to the educational model of the future.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The research problem is contained in the ques-
tion: To what extent does the leap in civilisation progress generated by the successive stages of
the digital revolution modify young people’s socialisation process, creating new spaces and new
realised patterns of educational interactions? A selective analysis of theoretical works and research
reports from sociology, pedagogy, psychology, psychiatry, neuroscience and information technology
was used as a research method, combining it with the results of my research work.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The article analyses the new quality of the youth sociali-
sation process taking shape in recent years and its effects in educational spaces, using selected
elements of the conceptual model applied to analyses of the world of contemporary youth in times
of accelerated civilisational change.

RESEARCH RESULTS: As a consequence of the development of new opportunities brought about
by the dynamic development of information technologies, especially artificial intelligence systems,
we are seeing the creation of new foundations for the socialisation process of young people, which
is noticeably making its presence felt in educational spaces.

CONCLUSIONS, RECOMMENDATIONS AND APPLICABLE VALUE OF RESEARCH: The
modifications to the socialisation process of young people emerging in the wake of rapid civilisa-
tional change are contributing to the shaping of a new model of education for the future, and the
existing one is beginning to lose its relevance. The development of appropriate mechanisms to
continuously monitor the impact of Al systems on their users seems necessary in such a situation.
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STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem jest teoretyczna diagnoza wptywu tempa wspotczesnych przemian cy-
wilizacyjnych — stanowigcych konsekwencje rozwoju technologii informatycznych — na specyfike
modyfikacji przestrzeni socjalizacji mtodziezy i ich oddziatywanie na prognozowane zmiany modelu
edukacyjnego przyszitosci.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Problem badawczy zawiera sie w pytaniu: W jakich zakre-
sach skok cywilizacyjny, generowany poprzez kolejne etapy cyfrowej rewolucji, modyfikuje proces
socjalizacji mtodziezy, tworzgc nowe jego przestrzenie i nowe realizowane wzory oddziatywan o cha-
rakterze edukacyjnym? Jako metode badawczg zastosowano selektywna analize prac teoretycz-
nych oraz raportéw z badan z zakresu socjologii, pedagogiki, psychologii, psychiatrii, neurobiologii
i technologii informatycznych, tgczac jg z efektami wtasnych prac badawczych.

PROCES WYWODU: W artykule analizie poddano ksztattujgcg sie w ostatnich latach nowa jakosé
procesu socjalizacji mtodych i jej efekty w przestrzeniach edukacji, wykorzystujgc wybrane elementy
modelu pojeciowego stosowanego do analiz $wiata wspoétczesnej miodziezy w czasach przys$pie-
szonych przemian cywilizacyjnych.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: W konsekwencji powstawania nowych mozliwosci, dynamicz-
nego rozwoju technologii informatycznych, w tym zwtaszcza systemow sztucznej inteligencji, ob-
serwujemy tworzenie sie nowych podstaw procesu socjalizacji mtodziezy, co zauwazalnie zazna-
cza swojg obecnos¢ w przestrzeniach edukac;ji.

WNIOSKI, REKOMENDACJE | APLIKACYJNE ZNACZENIE WPLYWU BADAN: Pojawiaja-
ce sie w nastepstwie szybkich przemian cywilizacyjnych modyfikacje procesu socjalizacji mfodzie-
zy przyczyniajg sie do ksztattowania nowego modelu edukacji przysztosci, a istniejgcy dotychczas
zaczyna traci¢ swoje znaczenie. Niezbedne wydaje sie w takiej sytuacji wypracowanie stosownych
mechanizmoéw statego monitorowania wptywu systemoéw Al na ich uzytkownikéw.

— SLOWA KLUCZOWE: SOCJALIZACJA, PRZEMIANY CYWILIZACYJNE,
PROCES EDUKACJI, TECHNOLOGIE INFORMATYCZNE,
SZTUCZNA INTELIGENCJA

Wprowadzenie

Wspdtczesne dynamiczne tempo cywilizacyjnych przemian, w znaczgcy sposéb genero-
wane rozwojem nowoczesnych technologii informatycznych, przyczynia sie do przeksztal-
cen wszystkich przestrzeni otaczajgcej nas codziennosci. XXI| wiek to bezsprzecznie czas
nowych mozliwosci, a dzisiejsza mtodziez zyje w specyficznej socjalizacyjnej rzeczywisto-
$ci nigdy niedoswiadczanej przez wczesniejsze pokolenia (Gardner i Davis, 2013; Wrze-
sien, 2015; Twenge, 2017). Skala zachodzgcych zmian, nieporéwnywalna z jakimkolwiek
okresem w przeszto$ci, przyczynia sie do tworzenia nowych sposobdw konstruowania spo-
tecznej rzeczywistosci i nowych sposobdw funkcjonowania w niej (Couldry i Hepp, 2017).
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Coraz szybszy przyrost wiedzy (Buckminster Fuller, 1981) zmusza do stosowania
coraz bardziej zaawansowanych technologii, w tym systemoéw sztucznej inteligenc;ji (Al).
Zwolennicy teorii technologicznej osobliwosci — singularitarianie (Singularitarians), jak
pisat o nich Joichi Ito (2017), uwazajg, ze w niedalekiej przysztosci dzieki stworzeniu
nadludzkiej (super-human) sztucznej inteligencji (Tzezana, 2017) doSwiadczymy najwiek-
szej technologicznej osobliwosci w historii ludzkosci, czyli takiej, ktéra w ciggu zaledwie
kilku lat moze obali¢ instytucje i filary spoteczenstwa oraz catkowicie zmieni¢ sposéb,
w jaki postrzegamy siebie jako istoty ludzkie. Ray Kurzweil (2006) wskazywat tu rok
2045, przewidujgc, ze juz niebawem dzieki wyktadniczemu wzrostowi ilosci wiedzy jej
podwojenie bedzie nastepowaé co dwanascie godzin. Jedynym kierunkiem rozwoju ludz-
kiej cywilizacji w tak zarysowanym scenariuszu jest swoista korekta naszej biologicznej
natury poprzez asymilacje efektdw postepu technologicznego, a sztucznej inteligenc;ji
w szczegoélnosci (zob. Vinge, 1993, Kurzweil, 2006). Z tego tez miedzy innymi powodu
systemy sztucznej inteligenciji trafiajg dzis do szkot. Wspotczesna mtodziez natomiast
w zasadzie juz od poczatku XXI wieku do$wiadcza nieznanego wczesniej przebiegu
procesu socjalizacji, w istotny sposdb modyfikowanego dzieki kolejnym etapom tocza-
cej sie cyfrowej rewolucji. Zmiany te w szczegdlny sposdb zaznaczajg swojg obecnosé
w przestrzeniach socjalizacji wtérnej. | to wtasnie jej specyfice postaram sie przyjrzec
w pierwszej czesci tekstu, by nastepnie przejs¢ do wstepnych analiz potencjalnych kon-
sekwencji wprowadzania systeméw sztucznej inteligencji do edukaciji.

Nowa jako$¢ procesu socjalizacji mtodziezy

Jednym z wazniejszych elementow procesu socjalizacji, w przewazajgcej mierze reali-
zowanym w przestrzeniach socjalizacji wtornej, jest konstruowanie i akumulacja kapitatu
kulturowego (Bourdieu, 1986). Socjalizacja do nowoczesnych technologii informatycz-
nych jest niezaprzeczalnym atutem i mocng strong kapitatu kulturowego dzisiejszych
mtodych. Ma ona jednak swoje zroznicowane oblicza. Jest w zasadzie wielowymiaro-
wa, a wszystkie wchodzace w jej sktad wymiary ukfadajg sie w ztozong, przenikajgca
sie nawzajem mozaikowg cato$c¢ i rzutujg na szczegolng specyfike przebiegu procesu
socjalizacji wspoétczesnej miodziezy.
Na takg posta¢ przebiegu procesu socjalizacji wspotczesnej mtodziezy przede wszyst-
kim wptyw ma kilka istotnych czynnikéw.
1. Wychowywanie i dorastanie w $wiecie spotecznym, konstruowanym z dwdch
rzeczywistosci: realnej i wirtualnej. Interesujgca mnie dzisiejsza mtodziez
w ciggu catego swojego zycia (w wigkszos$ci) nie miata okazji poznac alterna-
tywnych rzeczywistosci, pozbawionych telefonéw komérkowych, Internetu, gier
komputerowych etc.
2. Traktowanie przez mtodych rzeczywistosci wirtualnej na réwni ze $wiatem realnym.
To, czego moga doswiadczaé w przestrzeniach wirtualnych, jest dla nich tak samo
wazne jak do$wiadczenia w $wiecie rzeczywistym, a niekiedy nawet bardzie;.
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3.

Zanikanie granic pomiedzy obiema wskazanymi powyzej rzeczywistosciami.
Dla dzisiejszej mtodziezy Swiat nie dzieli sie na realny i wirtualny. Ich $wiat to
jedna realno-wirtualna rzeczywistosc¢, w ktorej ptynnos¢ granic stwarza pozory
ich braku.

Przenikanie przestrzeni wirtualnych do $wiata realnego. Zaréwno w czasie
wolnym, jak i w czasie nauki czy pracy mtodzi realizujg wzory rownolegtej par-
tycypaciji (Wrzesien, 2015) — nieustannie kontrolujg rozwoj sytuacji w sieci i ko-
mentujg jg z innymi uczestnikami, stale podgladajgcymi wirtualne krainy, ktére
w ten sposéb wkraczajg do swiata rzeczywistego.

Uleganie uzaleznieniom behawioralnym (Griffiths, 2019), w tym w szczegdl-
nosci uzaleznieniu od Internetu i telefonu komérkowego. Skala tego zjawiska
w ostatnich latach wyraznie wzrasta, czego dowodzg liczne badania realizowa-
ne na catym sSwiecie (Andreassen i Pallesen, 2014; Cheng i Li, 2014; Lopez-
-Fernandez i Kuss, 2019).

Permanentny, intensywny, wielozrodtowy wptyw bodzcéw zewnetrznych, powo-
dujgcy zmiany w funkcjonowaniu mézgu. Na skutek przecigzenia nadmiarem
informacji dochodzi do ograniczenia zdolnosci analitycznego i refleksyjnego
myslenia, spada poziom empatii, obniza sie tolerancyjnosé. Pojawia sie rozko-
jarzenie, problemy z wyrazaniem emocji i komunikacjg w relacjach interperso-
nalnych. Czas reakcji ulega wydtuzeniu. Sprawnemu zapamietywaniu nawet
bardzo duzej liczby informacji nie towarzyszy tatwos¢ w wykorzystywaniu ich
w praktyce (Carr, 2011; Heersmink, 2016; Klingberg, 2008; Moranska i Jedrzej-
ko, 2013; Sanbonmatsu i in., 2013).

Sktonno$¢ do zamykania sie w bankach internetowych. Ten czynnik jest konse-
kwencjg wyspecjalizowanych oddziatywan firm internetowych, takich jak Google,
Facebook, Amazon i wielu innych. Dziatania te okazaly sie nie tylko doskonaty-
mi narzgdziami marketingowymi, ale rowniez skutecznymi mechanizmami spo-
tecznej kontroli, posiadajgcymi zdolno$¢ do ukierunkowywania zainteresowan
oraz ksztattowania preferencji, opinii, postaw, a w konsekwencji i potencjalnych
dziatan (tez poza siecig). W efekcie uzytkownicy Internetu funkcjonujg w za-
mknietych bankach (Pariser, 2012). Otaczajg ich wytgcznie te informacje, ktére
pasujg do przekonan i profili, a tresci niezgodne ze Swiatopogladem i systemem
wartosci sg niemal catkowicie wyeliminowane. Banki internetowe wzmacniaja
narcystyczne postawy (Andreassen i in., 2017; Szpunar, 2018) i sprzyjajg ego-
castingowi (Rosen, 2005), czyli koncentrowaniu sie jedynie na przekazach zgod-
nych z wlasnymi zainteresowaniami, a pomijaniu oraz deprecjonowaniu tych,
ktore nie potwierdzajg naszych opinii. Na skutek powyzszych tendencji tworzg
sie cyfrowe getta — internetowe spoteczno$ci zamknigte na przyswajanie tresci
pochodzgcych spoza wiasnej enklawy (Grimes, 2017).

Stres portalowy — efekt destrukcyjnej sity oddziatywania portali spotecznoscio-
wych. W przestrzeniach tych, ktére wypetnia fikcja iluzorycznego, zastepcze-
go Swiata, ich uczestnicy zamieniajg sie w aktoréw odgrywajacych nierealne
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postacie, walczgc o akceptacje nieprzychylnej z reguty portalowej widowni.
Prawdziwe zycie stopniowo przestaje si¢ liczy¢, a portalowi aktorzy coraz silniej
utozsamiajg sie ze swoim sztucznym wizerunkiem, ktéry codziennie mozolnie
muszg podtrzymywac. Prowadzi¢ to moze do zaburzen psychicznych i ogéinie
pogorszenia stanu zdrowia (Eichelberger, 2023).

Wymienione powyzej czynniki powoduja, ze dzisiejsza miodziez znaczgco rézni sie
od swoich poprzednikéw. Cechy wspétczesnej miodziezy juz modyfikujg, a w niedale-
kiej przysziosci jeszcze intensywniej bedg modyfikowaé proces edukacji. Z podobng
sytuacja mieliSmy do czynienia w swiecie Zachodu na przetomie lat 60. i 70. XX wieku
(Mead, 1970). Wtedy to establishment polityczny, system edukacji, ogolnie swiat doro-
stych zdecydowanie starat sie temu przeciwdziata¢. Dzis taki scenariusz jest niemozliwy
do realizacji. Przeobrazenia Swiata wspotczesnej mtodziezy sg bowiem nie tylko efek-
tem przebiegu czwartej rewolucji przemystowej (Schwab, 2016) — rewoluc;ji cyfrowej, ale
stanowig istotny jej element. Przemiany catych spofeczenstw sg czescig zachodzacych
zmian, a w ostatnich dekadach nie raz zaczynaty sie wtasnie w Swiecie mtodziezy.

Socjalizacja do nowoczesnych technologii informatycznych jest dzi$ centralnym ele-
mentem kapitatu kulturowego wspoétczesnej mtodziezy i z takim to kapitatem wkracza
ona w nowg przestrzen edukacji, otwartg na wykorzystywanie systemow sztucznej inte-
ligenciji. To bardzo wazna cecha i istotna zmienna, charakteryzujgca powstajgcy obszar,
poniewaz w moim przekonaniu dzisiejsi mfodzi sg do nowej formy edukacji lepiej przy-
stosowani niz ci, ktérzy maja ich uczy¢ — nauczyciele, co jak sgdze moze stanowic po-
wazne wyzwanie dla systemu ksztatcenia.

Nowe wzory w przestrzeniach edukacji

Ekspansja systemow sztucznej inteligencii jest kolejnym etapem w rozwoju dziatan firm
internetowych. Po przegladarkach, portalach spotecznosciowych nastat teraz etap Al,
a system edukacji stara sie do tej zmiany przystosowac.

Sztuczna inteligencja dzi$ i w nadchodzacej przysztosci ma wspomaga¢ naucza-
nie i uczenie sie, pomagac¢ w rewizji tego, czego i jak uczymy sie teraz oraz wspieraé
ksztattowanie relacji z uczniami. Ogdlne konteksty tak udoskonalanej edukac;ji przyszto-
$ci koncentrowaé majg sie na kompetencjach i umiejetnosciach uczniéw, ktére majg byé
wazniejsze niz konkretna wiedza, poniewaz kanon wiedzy w kazdej dziedzinie bedzie
sie nieustannie zmieniat, a priorytetowg umiejetnoscig w tej sytuac;ji stanie sie gotowosé
do ciggtego uczenia sie, przez cate zycie i z wielu roznych zrodet (Luckin, 2018).

Do innowaciji, jakie niesie za sobg (na razie nadal w dos¢ ograniczonej skali) wpro-
wadzanie systemow sztucznej inteligencji do edukacji zaliczy¢ nalezy: 1) egalitaryzacje
edukacji poprzez dostep do wysokiej jakosci kursow online, bez ponoszenia kosztéw
podrézy i utrzymania, a dzieki translatorom (réwniez wykorzystujacym technologie Al)
niwelujgca bariery jezykowe; 2) nauke spersonalizowang — czyli dostosowywanie progra-
moéw nauczania do indywidualnych mozliwosci poszczegdlnych uczniéw; 3) catodobowy
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dostep do wiedzy — czyli w praktyce samodzielne ksztatcenie zgodne z preferencjami
ucznia; 4) wprowadzanie osobistych asystentéw edukacyjnych ucznia i nauczyciela,
ktérzy podobnie jak osobisci asystenci ,0g6lnego zastosowania” (intelligent virtual as-
sistant — IVA lub intelligent personal assistant — IPA), tacy jak Siri, Cortana czy Alexa,
majg pomagac uczniom organizowac ich indywidualne przestrzenie edukacji i wspiera¢
nauczycieli w ich pracy; 5) automatyzacje procesu oceniania uczniéw — dzi§ w zasadzie
jedynie testéw, ale prace nad automatycznym ocenianiem wypowiedzi otwartych ucz-
niow, takich jak wypracowania czy eseje tez sg juz prowadzone; 6) samodoskonalenie
nauczycieli — dzieki otrzymywaniu zwrotnych informacji na temat btedéw popetnianych
w trakcie pracy z uczniami; 7) monitorowanie postepdw uczniéw i prognozowanie efek-
téw ich ksztatcenia umozliwiajgce wprowadzanie korekt w celu osiggania zadawalaja-
cych wynikéw koncowych; 8) lepszg preorientacje zawodowg ucznidéw, a w zasadzie
rekomendacje odnosnie do wyboru kolejnych etapéw ksztatcenia czy wyboru zawodu
na podstawie przebiegu dotychczasowych karier edukacyjnych (Fazlagi¢, 2022; Schiff,
2021; Vincent-Lancrin i van der Vlies, 2020).

Innowacje systemu edukacji poprzez wdrazanie systemoéw sztucznej inteligencji wigzg
sie oczywiscie réwniez z watpliwosciami i potencjalnymi zagrozeniami (zob. Klichowski,
2020; Zanetti i in., 2019). Juz na wstepie nasuwa sie tu pytanie o dostep do najwyzszej
klasy systemow Al. Obecnie bardzo niedoskonate narzedzia, takie jak ChatGPT-3.5, Hug-
gingChat czy Gemini, sg darmowe i ogélnodostepne, jednak bardziej zaawansowane sy-
stemy generatywnej Al (np. ChatGPT-4) sg odptatne. Brak powszechnej dostepnosci naj-
lepszych systemow Al moze prowadzi¢ do duzych réznic w jakosci i efektach ksztatcenia
w szkotach. Kontakt i interakcje z systemami generatywnej Al czy osobistymi asystentami
edukacyjnymi powinny, na wzor interakcji z nauczycielem, dorostymi, ale tez i rowiesni-
kami, rozwija¢ zdolnosci krytycznego, analitycznego i refleksyjnego myslenia, ktére — jak
wskazywatem wczesniej — sg w dobie rewolucji cyfrowej znaczaco ograniczane.

Powaznym problemem, na ktéry nalezy zwrdci¢ uwage, jest fakt, ze systemy sztucz-
nej inteligencji dostarczajg ,gotowych odpowiedzi” — nie trzeba juz ich poszukiwac, wy-
biera¢ najwtasciwszych, analizowac. To w zasadzie rodzaj fast foodu dla umystu. Jezeli
mtodzi w toku edukacji bedg mieli zdobywac¢ przede wszystkim umiejetnosci i kompe-
tencje, a w mniejszym stopniu wiedze, przypuszczalnie zwigkszy to ich biegtos¢ w ko-
munikowaniu sie z systemami sztucznej inteligencji i w wykorzystywaniu jej mozliwosci,
jednak moze ostabi¢ zdolnosci do samodzielnego myslenia, motywacje do poszukiwa-
nia wiasciwych i wartosciowych odpowiedzi. Sytuacja, w ktorej na skutek wykfadnicze-
go przyrostu wiedzy informacje, poglady, twierdzenia potencjalnie szybciej sie zdewa-
luuja, niz zostang zweryfikowane, moze sktania¢ mfodych do podawania w watpliwos¢
wszystkiego lub przeciwnie, do dawania wiary wszystkiemu, a szczegodlnie temu, co jest
wytworem Al. Taki permanentny brak pewnosci co jest prawda, a co fatszem, co jest
wartosciowe, a co po prostu gtupie, nie bedzie sprzyja¢ ksztattowaniu stabilnego psy-
chiczne, odpornego na manipulacje (niebawem dorostego) cztowieka.

W przestrzeniach socjalizacji wtérnej wspétczesnej miodziezy systemy sztucznej in-
teligencji moga przyczyniac sie do pogtebiania trudnosci w relacjach interpersonalnych
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i ogdlnie w funkcjonowaniu w zréznicowanych spotecznych sytuacjach. Formy zwraca-
nia sie na przykfad do systemow generatywnej Al czy osobistych asystentow sg niemal
wytgcznie poleceniami, mimo ze niekiedy ,ukrytymi” pod postacig pytan. Wsrod etykow
budzi to coraz wieksze watpliwosci i uwazajg, ze postugiwanie sie sztuczng inteligencja
jest ukrytg formg dominaciji, mogaca zagrozi¢ postawom wolnosciowym, egalitarystycz-
nym, demokratycznym i humanitarnym (Goralski i Gérniak-Kocikowska, 2019).

Ponadto zastrzezenia wynikajgce z korzystania z systeméw sztucznej inteligencji
przez mtodych w procesie ksztatcenia dotyczg: 1) odpowiedzialnosci za btedy Al; 2) bez-
pieczenstwa danych pozostawianych w sieci; 3) trudnosci z weryfikacjg, czy dany obiekt
jest dzietem cziowieka, czy sztucznej inteligencji; 4) zachecania mtodych do wyboru
,drég na skroty” — na przyktad ,zlecania” pisania prac zaliczeniowych systemom gene-
ratywnej Al (Chen, 2023; Kuruliszwili, 2021; Morrison, 2023).

Zaktada sie réwniez, ze dzieki wykorzystaniu systemow sztucznej inteligencji w edu-
kacji nauczyciel zyska czas na budowanie wiezi z uczniami. Pojawia sie jednak pytanie,
co ma stanowi¢ podstawe tej wiezi. Praktycznie nauczyciel nie bedzie mégt zaimpono-
wac¢ miodziezy ani wiedzg — ,nie wygra” z Al — ani doswiadczeniem, poniewaz w nie-
ustannie zmieniajgcym sie Swiecie coraz bardziej traci ono na wartosci. Nie bedzie tez
wzbudzat respektu, wynikajgcego z faktu dokonywania oceny pracy uczniéw — to beda
robi¢ zautomatyzowane systemy. Poza tym w ostatnich latach szacunek do dorostych
i do zawodu nauczyciela w ogodle ulegt znacznemu ostabieniu. Wspotczesnosé stawia
wiec przed pedagogikg szczegdlne wyzwanie — znalez¢ mechanizmy i wykreowaé na-
rzedzia, ktére w nowej rzeczywistosci pomogg nauczycielowi sta¢ sie wazng czescig
zycia mtodych (zob. Kochanowska, 2020).

Mozna w tym miejscu postawic tez hipoteze, ze im bardziej edukacja bedzie zanurza¢
sie w cyfrowym swiecie i otacza¢ sztuczng inteligencjg, tym potencjalnie uzaleznienie
mtodych od cyfrowych technologii bedzie rosto, poniewaz bedg one towarzyszyc¢ im nie
tylko w zyciu prywatnym, lecz réwniez w szkole. Uwaza sie, ze kolejne generacje na-
rzedzi cyfrowych majg coraz silniejszy potencjat uzalezniajgcy. Trudno walczy¢ z czyms,
co jest wszechobecne i wszechogarniajgce, niezastgpione w codziennym zyciu, z czym
majg stycznos¢ od najmtodszych lat. Jednoczesnie zacheca sie mtodych do korzysta-
nia z Al i technologii cyfrowych, wskazujgc na uzytecznosc¢, a wrecz niezbednosc tych
narzedzi, a z drugiej strony nakazuje dystansowac sie od nich (por. Young i de Abreau,
2011).

Proponowane obecnie rozwigzanie, okreslane mianem higieny cyfrowej, sprowadza-
jace sie do przestrzegania zasad, ktére mogg pomaoc zmniejszy¢ negatywny wptyw tech-
nologii cyfrowych na codzienne zycie, wydaje sie prébg walki z czyms, co nieuchronne.
W moim przekonaniu nie mozna unikngé uzaleznienia jedynie poprzez zmiane nawy-
kow i kontrole zachowan. Decydujg o tym przede wszystkim uwarunkowania neurobio-
logiczne (Seo i in., 2020; Lembke, 2021).

Ponadto uzaleznienie nie jest zwigzane wytgcznie z faktem, ze spedza sie okreslo-
na ilo$¢ czasu w przestrzeniach cyfrowych, lecz, szczegdlnie w przypadku Al, wigze sie
z tym, ze cyfrowa rzeczywistos¢ staje sie bezwzglednie potrzebna do zycia. Bez niej

Horyzonty Wychowania/Horizons of Education, 2024, Vol. 23, No. 65, 21-30 27



7%'71”17 ﬁ;»%m&. Witold Wrzesief
-

normalne funkcjonowanie nie jest mozliwe i moze stac sie jedynym zrédtem wiedzy, co
prowadzi do utraty samodzielnosci. Jest wysoce prawdopodobne, ze w efekcie dalszej
ekspansji Swiata cyfrowego cata ludzkos¢ w mniejszym lub wigkszym stopniu bedzie
uzalezniona od technologii, a co za tym idzie, taki stan bedzie nowg normg. W tej sytu-
acji wysitek pedagogéw, psychologoéw, psychiatrow, a systemowo politykéw i urzedni-
kow bedzie musiat by¢ skierowany na walke ze skutkami takiego stanu rzeczy, a przede
wszystkim zaburzeniami emocjonalnymi, behawioralnymi, psychicznymi, w tym gtéwnie
agresjg, zachowaniami kompulsywnymi, FOMO (fear of missing out) i depresjg (Jakima
i Mosiotek, 2022).

Podsumowanie

Wspoétczesnie bezsporny wydaje sie fakt, ze edukacja musi przeobrazac sie pod wpty-
wem przemian spowodowanych cyfrowg rewolucjg i dostosowywac¢ do permanentnie
zmieniajgcej sie rzeczywistosci, tez w mtodziezowych subswiatach. W przestrzeniach
edukacji dochodzi dzi$ do specyficznego sprzezenia zwrotnego. Ksztattowane w pro-
cesie socjalizacji charakterystyczne cechy mtodziezy ulegajg wzmocnieniu i same zna-
czgco modyfikujg proces ksztatcenia. Mtodzi sg juz gotowi na wprowadzanie systemow
sztucznej inteligencji do edukacji i mozna przypuszczac, ze w ich przypadku bedzie
ono przebiegac¢ bezproblemowo. Nasuwa si¢ jednak podstawowe pytanie, czy z petng
Swiadomoscig chcemy $wiata, w ktérym o kierunku i tempie zmian oraz rytmie zycia —
szczegolnie w tak delikatnej materii, jakg jest edukacja — a co za tym idzie o naszym
czlowieczenstwie, bedzie czesciowo lub catkowicie decydowac coraz bardziej autono-
miczna i humanoidalna ,maszyna”. Czy podgzanie szlakiem wytyczanym przez teorig
technologicznej osobliwosci jest wiasciwym kierunkiem rozwoju ludzkiej cywilizac;ji?

Doswiadczenia rewolucji przemystowej pokazujg, ze ludzie z powodu chciwosci,
niecheci do przyznawania si¢ do btedéw, nadmiernego i nieuzasadnionego optymizmu,
ignorowania sygnatow ostrzegawczych majg problem z eliminowaniem we witasciwym
czasie tego, co szkodliwe, destrukcyjne. Pozostaje nam jedynie nadzieja, ze wspotczes-
nie i w przysztosci reakcja na ewentualne zagrozenia nie bedzie spozniona.
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