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Poczucie zadowolenia i satysfakcji uczniow

szkof ogodlnoksztatcgcych w kontekscie ich szkolnych
aktywnosci muzycznych

The Sense of Contentment and Satisfaction

of General Secondary School Students in the Context
of Their School Musical Activities

ABSTRACT

RESEARCH OBJECTIVE: The aim of the article is to present how music lessons are perceived
by students, to what extent they evoke positive feelings, emotions, bring joy, satisfaction, a sense
of agency, stimulate their musical interests, give satisfaction and to what extent they cause un-
pleasant feelings of stress, dread, fear, dissatisfaction or boredom.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The main research problem comes down to the
question of how music classes are evaluated by current and former students? The research was
conducted among students using the diagnostic survey method, and among students of the peda-
gogical faculty using the narrative research method.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The article refers to the problems and goals of the re-
search in the introduction, situates the issues discussed in the context of contemporary school
practice. The main area of argument is a chapter describing the results of the author’s own empiri-
cal research and the conclusions drawn from them.

RESEARCH RESULTS: Based on the described studies, it can be stated that students are not
satisfied with school music classes, both compulsory and additional, extracurricular, they do not
develop their musical interests, they arouse many negative emotions, are a source of stress, fear,
anxiety. They rarely cause states of delight, joy, or emotion.

CONCLUSIONS, RECOMMENDATIONS AND APPLICABLE VALUE OF RESEARCH: Music
education requires far-reaching changes. The research results should be taken very seriously into
account in designing changes in education, as well as in their work by music teachers.
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FEELINGS, STUDENTS’ OPINIONS, SENSE OF SATISFACTION
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STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem artykutu jest przedstawienie, jak lekcje muzyki sg odbierane przez ucz-
niéw, w jakim zakresie wywotujg pozytywne odczucia, emocje, sprawiajg rados¢, zadowolenie,
poczucie sprawczosci, pobudzajg ich zainteresowania muzyczne, sprawiajg satysfakcje, a na ile
powodujg przykre odczucia stresu, strachu, leku, bojazni, niezadowolenia czy nudy.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Giéwny problem badawczy sprowadza sie do pytania, jak
przez obecnych i bytych uczniéw oceniane sg zajecia muzyczne. Badania uczniéw przeprowa-
dzono metodg sondazu diagnostycznego, studentéw kierunku pedagogicznego metodg badan
narracyjnych.

PROCES WYWODU: Artykut we wstepie odwotuje sie probleméw i celow badan, umiejscawia
poruszane zagadnienia w kontekscie wspotczesnej praktyki szkolnej. Gtéwny obszar dowodze-
nia stanowi rozdziat opisujgcy wyniki wtasnych badan empirycznych i wnioski z nich wyptywajace.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Na podstawie opisywanych badan mozna stwierdzi¢, ze ze
szkolnych zaje¢ muzycznych, zaréwno obowigzkowych, jak i dodatkowych, pozalekcyjnych, ucz-
niowie nie sg zadowoleni, nie rozwijajg one ich zainteresowan muzycznych, wzbudzajg wiele ne-
gatywnych emociji, sg zroédtem stresu, strachu, bojazni. Rzadko kiedy powodujg stany zachwytu,
radosci, wzruszenia.

WNIOSKI, REKOMENDACJE | APLIKACYJNE ZNACZENIE WPLYWU BADAN: Edukacja
muzyczna wymaga daleko idgcych zmian. Wyniki badan powinny by¢ bardzo powaznie wzigte
pod uwage w projektowaniu zmian w edukaciji, jak rowniez powinni uwzglednia¢ je w swojej pracy
nauczyciele muzyki.

— SLOWA KLUCZOWE: LEKCJE MUZYKI, SZKOLA OGOLNOKSZTALCACA,
ODCZUCIA UCZNIOW, OPINIE UCZNIOW, POCZUCIE
ZADOWOLENIA

Wstep

Zbigniew Kwiecinski (2018, s. 25) pisze, ze edukacje publiczng mamy obecnie w gtebo-
kim kryzysie. Autor przytacza szereg powododw, jak i catg liste dos¢ wymiernych wskaz-
nikéw tego kryzysu. Warto zwrdci¢ uwage na jeden dos¢ istotny. Polski system eduka-
cyjny, mimo reform o$wiatowych i samorzgdowych z poczgtkéw lat 90. poprzedniego
wieku, jest mocno scentralizowany, co skutkuje tym, Zze nie reaguje na biezgce potrzeby,
oddolne postulaty, w tym uczniéw, czy coraz bardziej nosnej edukaciji agile. W czasach
tak gwattownych przeobrazen ogromne panstwowe systemy edukacyjne nie sg w stanie
reagowac na wspotczesne potrzeby, sterowanie nimi jest nieefektywne. Na podstawie
swoich wieloletnich badan bardzo wyraznie na to wskazuje réwniez Andreas Schleicher
(2019, s. 108-109, 120).
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Podobnie o najwiekszych problemach wspétczesnej szkoty wypowiada sie Jan Hart-
man (2019). Jak twierdzi, nie realizuje ona potrzeb dzieci, nie uczy tego, co dla nich
jest osobiscie wazne, interesujace, nie uczy odrdzniania rzeczy istotnych od btahych,
krytycyzmu, poszukiwania informacji w réznych zrédtach, nie zaciekawia, nie wzbudza
pozytywnych emocji, nie sprawia zaangazowania, nie ksztattuje madrych, wrazliwych,
wolnych i autonomicznych ludzi. Jak méwi w tym wywiadzie, szkote trzeba ,odda¢ dzie-
ciom”, przeksztalci¢ jg w miejsce, ktére stuzy uczniom, dba o ich przyszto$¢, kompeten-
cje, dobrostan.

Edmund Trempata (2011, s. 103) zwraca uwage na to, ze szkota przestata by¢ istot-
nym miejscem dla ucznia, gdyz coraz mniej zwigzana jest z realnym $wiatem, z rozgry-
wajgcym sie poza jej murami zyciem spotecznym, kulturowym. W niewielkim wymiarze
bierze pod uwage doswiadczenia ucznia zdobywane poza szkota, jego pasje, zaintere-
sowania. Trudno w takich warunkach oczekiwa¢, ze szkota bedzie miejscem pozada-
nym, oczekiwanym, zrozumiatym dla ucznia, miejscem, w ktérym bedzie sie czut pod-
miotowo, ktéremu nada gtebszy sens i znaczenie.

W opisach normatywnych szkoty, w kontekstach jej powinnosci coraz czesciej zwraca
sie uwage na pozytywne odczucia ucznia zwigzane z jego pobytem w szkole, na jego
stan samopoczucia, zadowolenia, satysfakcji, pomyslnosci, pozytywne emocje, relacje,
poczucie sensu, zaangazowanie, co w efekcie ma wpltywaé na jego optymalne funkcjo-
nowanie. W naukach spotecznych okresla sie to mianem dobrostanu (Czapinski, 1994;
Karas, 2019, s. 5-23), w pedagogice dobrostanem szkolnym lub ucznia (Kizeweter,
2016, s. 29).

Szczegolnie dzisiaj, w sytuaciji silnych przemian cywilizacyjnych, spotecznych, w cza-
sach, w ktorych wiele oséb, z réznym skutkiem, poszukuje nowych form i sposobdéw za-
spokajania swoich potrzeb, realizacji celéw, poszukuje stabilizacji i oparcia — stan pewne-
go szczescia, zadowolenia, wdziecznosci wydaje sie niezmiernie wazny. Zwraca uwage
na to wielu uczonych. Miedzy innymi tukasz Kaczmarek (2016) wskazuje na znaczenie
aktywnosci promujgcych pozytywne emocje, przekonania lub dziatania, ktére prowadzg
do wzrostu poziomu szczescia i redukcji cierpienia. Dotyczy to rowniez szkoty. Edukacji
powinien towarzyszy¢ pewien rodzaj entuzjazmu, pasji, zainteresowan.

W raporcie Polskiej Akademii Nauk zredagowanym przez Henryke Kwiatkowskg
autorzy, opisujgc realia zycia szkoty, diagnozujgc panujgce w niej zjawiska, wskazu-
ja miedzy innymi na degradujgca, petng napie¢ i korozji komunikacje miedzy uczniami
i nauczycielami oraz w grupach réwiesniczych, ktéra powoduje brak zrozumienia oraz
to, ze coraz mniej oséb w szkole czuje sie dobrze. Na podstawie raportu mozna stwier-
dzi¢, ze szkota nie jest przyjaznym miejscem (Kwiatkowska, 2015).

Anna Kizeweter w cytowanej juz pracy, uzasadniajgc znaczenie szkolnego dobro-
stanu, przywotuje przyktady praktyk szkolnych bazujgcych na psychologii pozytywne;j,
na pedagogice przezy¢, opisuje projekty i eksperymenty, w tym ,Glickmacht Schule”
(Szczescie tworzy szkote) realizowany w Austrii i w Niemczech (Fritz-Schubert, 2011).
Trudno nie zgodzic¢ sie z autorka, ze jednym z wazniejszych celéw wspoétczesnej eduka-
cji jest wychowanie szczesliwego cziowieka, Swiadomego swoich mocnych stron, ktéry
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po skonczeniu szkoty bedzie rozwijat swoje zainteresowania, pasje, talenty i bedzie po-
trafit odgrywac rézne role spoteczne (Kizeweter, 2016, s. 31-34).

Zatozenia metodologiczne

Prezentowane w niniejszym tekscie dane dotyczace stopnia zadowolenia, satysfakc;ji
obecnych i bylych uczniéw z zaje¢ muzycznych w szkotach ogélnoksztatcgcych sg efek-
tem dwutorowych badan przeprowadzonych w latach 2018-2024. Z jednej strony metodg
sondazu diagnostycznego za pomoca autorskiej ankiety, ktéra zawierata 20 pytan zwig-
zanych ze szkolng edukacjg, zostaty zebrane opinie od uczniéw. W sumie na podstawie
doboru losowego do analiz zostato zakwalifikowanych 868 wypetnionych ankiet uczniéw
z czterech wojewddztw: podkarpackiego, lubelskiego, podlaskiego oraz $laskiego. Z dru-
giej strony odpowiedzi na interesujgce nas problemy byly poszukiwane metodg badan
narracyjnych. Studenci byli pytani o przezycia, doswiadczenia zwigzane z ich edukacjg
muzyczng. Tg metodg zostato pozyskanych 129 pisemnych, swobodnych wypowiedzi
studentéw kierunku animacja kultury Wydziatu Pedagogiki i Psychologii UMCS, ktére
zawarte zostaty na blisko pieciuset znormalizowanych stronach maszynopisu. Badania
dotyczyly réznych aspektdéw edukacji muzycznej. Na potrzeby tego tekstu dywagacje
koncentrujg sie na zagadnieniach, ktére umownie mozna nazwac¢ dobrostanem ucznioéw.
Analizy skupiajg sie na opiniach studentéw, gdyz to oni w swobodnych wypowiedziach
dos¢ mocno akcentowali te zagadnienia.

Podstawowe pytanie, na ktére udzielona zostanie w tek$cie odpowiedz, jest naste-
pujace: Jak oceniane sg zajecia muzyczne przez obecnych i bytych ucznidw gtéwnie
pod katem ich zadowolenia i satysfakcji? Jakie emocje, przezycia te zajecia pobudza-
ty, ksztattowaty? Sprawiaty zadowolenie, przyjemnos¢, dawaty satysfakcje czy wrecz
przeciwnie, byty zrédtem leku, stresu, bojazni? Czy wedtug respondentéw pozytywnie
wplywaly na ich zainteresowania muzyczne, rozwijaty ich kompetencje, ksztattowaty po-
zadane cechy oraz jak byli czy tez czuli sie traktowani przez nauczycieli i rowiesnikow?
Pytania te wydajg sie bardzo istotne w kontek$cie muzyki i zaje¢ muzycznych, ktére na
pewno nie muszg by¢ zabawa, rozrywka i wytgcznie przyjemnoscia, ale w swojej isto-
cie powinny pozytywnie ksztattowac cztowieka, jego wrazliwos¢, sprawia¢ satysfakcje,
by¢ stymulatorem pozytywnych doznan.

Wyniki badan

Spostrzezenia ogdélne dotyczgce wszystkich etapow edukacyjnych
1. Studenci byli bardziej krytyczni, gorzej odbierali i oceniali edukacje muzyczng i to,
co dziato sie na lekcjach, od uczniéw. Mozna byto odczué¢, ze nawet bardzo krytyczne

oceny uczniow oparte byty na przekonaniu, ze tak jest i by¢ musi, czyli towarzyszyt temu
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element pogodzenia sie z zastang sytuacjg, akceptowania nawet ztych rzeczy dziejgcych
sie w szkole. Studentom towarzyszyta refleksja i pytania: po co, w jakim celu, dlacze-
go? Towarzyszyto temu przekonanie, ze nauczanie w szkole i wiele r6znych zwigzanych
Z nig sytuacji mogto i powinno wygladac¢ inaczej. Pisali miedzy innymi:

Jako mata dziewczynka uznawatam lekcje muzyki w mojej szkole za przyjemne, dzisiaj
wspominam ten czas zupetnie inaczej: czas zmarnowanych szans, niespetniony i pusty.

2. Studenci w wielu wypadkach mieli nie najgorsze wspomnienia ze szkoty, lepiej
wspominali cato$ciowo ujetg edukacje powszechng niz lekcje muzyki. Mysle, ze mozna
wskaza¢ na dwa powody tej sytuacji. Po pierwsze na edukacji muzycznej skupili swojg
uwage. Ale najwazniejsze jest chyba to, ze ich oczekiwania w stosunku do zaje¢ muzycz-
nych byly zupetnie inne, stad spore rozczarowanie, niechec, a nawet zto$¢ za zmarno-
wany czas na lekcjach muzyki. Oczekiwali, ze lekcje te odbiega¢ beda od standardéw,
sztampy szkolnej, a one w niewielkim zakresie roznity sie od innych przedmiotow.

3. Najbardziej traumatyczne wspomnienia dotyczyty publicznych prezentacji na forum
klasy swoich umiejetnosci wokalnych czy instrumentalnych na lekcjach muzyki oraz ich
oceniania przez nauczycieli, czesto uznawanego za niesprawiedliwe i krzywdzace. Tego
typu sytuacje dotyczyly wszystkich etapéw nauczania.

Zajecia z muzyki byty petne stresu, przede wszystkim ze wzgledu na zbyt duze oczekiwa-
nianauczyciela. [...] Jak mozna oczekiwac, ze bedzie sie z checig $piewac, jak ciggle jest
sie krytykowanym?

Stres wywotuje u mnie samo wspomnienie nauczycielki, ktéra nie umiata zrozumiec, ze
niektore dzieci nie majg predyspozycji muzycznych i mimo ze sie staraja, to nie sg w stanie
zaprezentowac sie lepiej. Podniesiony ton i jedynki w dzienniku nie sprawiaty, ze zaczyna-
lismy lubic¢ zajecia muzyczne.

Jako osoba, ktéra nie ma talentu muzycznego, uwazam, ze zajecia muzyczne w Szko-
tach powinny w wigkszym stopniu opierac sie na zabawie muzyka, zachecaniu do niej. Ja
osobiscie batam sie tych zajec, batam sie, ze zostane skrytykowana lub wy$miana przez
rowie$nikéw.

4. Elementem czesto podnoszonym byta nuda. Studenci, ale i uczniowie do$¢ czesto
pisali o nudzie zwigzanej z rutyng dziatan szkolnych, z systematycznym przerabianiem
teoretycznego materiatu zawartego w podrecznikach szkolnych.

5. Charakterystyczny dla zaje¢ muzycznych byt tez panujgcy batagan, brak kontroli
ze strony nauczycieli, niemoznos$¢ zapanowania nad klasg.

6. Istotng cechg zaje¢ muzycznych byto tez to, ze towarzyszyt im ze strony ucznidow
brak zrozumienia celowosci podejmowanych dziatan.

Z edukacji muzycznej pamietam nauke gry na flecie. Instrument trzeba byto zakupic, spe-
cjalne zeszyty réwniez, ale czy zostalismy czego$ nauczeni? Oczywiscie, ze nie. W ogdle
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nie wiem, po co byly te zajecia, skoro naprawde niczego nie wnosity do naszej glowy, do
naszego rozwoju, nic, kompletnie nic.

7. Znamienne jest tez to, ze czesto pojawiaty sie wpisy o niepamieci.

Lekcji muzyki nie bardzo pamietam.
Nie przypominam sobie, co doktadnie robilismy.

Najtrafniejszy obraz mojej edukacji muzycznej oddaje chyba fakt, ze kompletnie nie
pamietam, jak ona przebiegata.

8. Ciekawym spostrzezeniem jest fakt, ze w ogélnie negatywnych ocenach eduka-
cji muzycznej najmniej krytykowani byli nauczyciele. Zaréwno uczniowie, jak i studen-
ci pisali o mitych nauczycielach i nienajgorszych z nimi relacjach. Nawet w sytuacjach
braku dyscypliny i porzadku na lekcjach wing obarczali swoich réwie$nikéw, nieciekawy
program, repertuar. Oczywiscie zdarzatly sie gtosy krytyczne w stosunku do nauczycieli,
ale — co warto podkresli¢ — one dos¢ rowno rozktadaty sie na wszystkich etapach edu-
kacyjnych. Powszechnie do$¢ mocno podkresla sie braki w wyksztatceniu muzycznym
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, a lepsze przygotowanie w tym obszarze w star-
szych klasach. Badania tego problemu nie uchwycity.

Dobrostan na ré6znych poziomach nauczania

Poszczegdlne etapy nauczania majg swoje specyficzne odrebnosci w zakresie rozwig-
zan metodycznych, jak réwniez w obszarze dziatan spotecznych, wzajemnych relacji
miedzy uczestnikami procesu nauczania. Przeprowadzone badania wykazaty to, nie-
mniej w obszarze zadowolenia, realizacji oczekiwan, potrzeb, ocen edukacji muzycznej
réznice okazaty sie znacznie mniejsze od zaktadanych.

Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna

Jedynym okresem nauki jednoznacznie pozytywnie ocenianym byto przedszkole,
w ktérym zajecia muzyczne, niezaleznie od ich jakosci, merytorycznosci kojarzyty sie
z radoscig. Ten okres edukacji muzycznej badani mile wspominali.

Mozna byto zatozy¢, ze edukacja muzyczna na etapie wczesnoszkolnym bedzie réw-
niez kojarzona z pozytywnymi doznaniami, z radoscig, przyjemnoscia, zabawg, z mozli-
wosciami wyrazania siebie. Nie miato to miejsca. Badani rownie czgsto wypowiadali sie
negatywnie o ksztatceniu wczesnoszkolnym, jak o nauce w starszych klasach szkoty
podstawowej. Czesto przy tym podkreslali, ze zajecia byty nieciekawe.

Z wypowiedzi studentow wynika, ze nauka muzyki w tym okresie niewiele roznita sie
od edukacji muzycznej realizowanej w klasach starszych. Jak wspominali, nauczyciele
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skupiali sie na zapoznawaniu z elementami muzyki, zapisu nutowego, w tym realizowa-
niu go na szkolnych instrumentach oraz Spiewaniu piosenek. Poznawanie nut sprowa-
dzato sie do umiejetnosci nazwania danej nuty, narysowania jej w zeszycie lub zagrania
na instrumencie.

W edukacji wezesnoszkolnej zajecia polegaty gtéwnie na uczeniu sie rozrézniania nut.
Ogolnie kwestie, ktére stanowig maty obiekt zainteresowania wsrod dzieci w tym wieku.
Brakowato zabaw muzycznych, integracji z grupag.

W klasie pierwszej edukacja muzyczna zanika, dzieci przyzwyczajane sg do systemu,
w ktérym przymuszane sg do siedzenia w tawkach i stuchania nauczyciela, zanika spon-
taniczne $piewanie, zabawy edukacyjne.

Jedng z podstawowych czynnosci muzycznych w edukacji wczesnoszkolnej jest
Spiew i $piewanie piosenek na tym etapie ma miejsce, z tym ze nie zawsze skojarze-
nia z nim zwigzane byty pozytywne. Jak juz zostato wspominane, najostrzej uczniowie
i studenci krytykowali forme indywidualnych prezentacji muzycznych na ocene. W wiek-
szosci badani zle wspominali chwile swoich wystgpien wokalnych na forum klasy.

Podsumowujgc ten etap nauki, mozna stwierdzi¢, ze we wspomnieniach studentéw
nie znajdziemy bardzo traumatycznych watkéw zwigzanych z edukacjg muzyczng, ale
i nie znajdziemy zadnego zachwytu, wyrazu radosci, wzruszenia. Co najwyzej mozemy
méwi¢ o pewnych formach akceptacji, zadowolenia.

Nie byty to ekscytujgce zajecia, ale muzyke na tyle lubitam, ze rodzice zapisali mnie i za-
czefam uczeszczac do spotfecznej szkoty muzycznej | stopnia.

Na muzyce gtdwnie graliSmy na fletach i jest to moim przyjemnym wspomnieniem, jako
dziecko miatam z tego zabawe.

Lekcje w klasach I-11l byty dosyc ciekawe. Cho¢ ograniczaty sie gtdwnie do teorii, byty bar-
dziej przydatne niz to, czego uczyliémy sie w nastepnych latach.

Starsze klasy szkoty podstawowej i gimnazja

Nauke muzyki na tym etapie ksztafcenia, a szczegdlnie w gimnazjach najtrudniej jest
podsumowaé, gdyz zajecia te byty bardzo réznorodne i to zaréwno w zakresie form
i treSci nauczania, jak réwniez wymagan stawianych uczniom. W kazdej szkole wygla-
daly one inaczej, na co innego nauczyciele zwracali uwage. W niektorych placéwkach
wytacznie $piewano piosenki, a w innych wylgcznie przerabiano zagadnienia z podrecz-
nikow, a byty tez szkoty, gdzie w ogdle nie prowadzono zaje¢ muzycznych, przynajmniej
tak o tym pisali studenci.

Ogolnie zabiegatbym o autonomie pracy nauczyciela — o to, aby to on decydowat,
czego i jak uczy¢, i réznorodnos¢ edukacyjng traktowatbym pozytywnie. W tym jednak
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przypadku w zdecydowanej wiekszosci ta roznorodno$¢ w prowadzeniu zaje¢ nie Swiad-
czyfa o inwencji, podmiotowosci czy sprawczosci nauczyciela, ale raczej o jego ograni-
czeniach i brakach w kompetencjach, wynikata ona z mato ciekawej oficjalnej oferty ,pro-
gramowo-podrecznikowej”, z r6znego zaplecza dydaktycznego, najczesciej w polskich
szkotach ubogiego.

Ta réznorodno$¢ podej$¢ do edukacji muzycznej w gimnazjach wynikata rowniez
z braku stabilizacji kadry nauczajacej. Studenci wspominali, ze zdarzato sie, iz kazdego
roku muzyke (zajecia artystyczne) mieli z innymi nauczycielami, ktérzy stawiali im zupet-
nie inne wymagania. Czesto zajecia prowadzili nauczyciele innych przedmiotéw, o kto-
rych kompetencjach muzycznych respondenci wypowiadali si¢ krytycznie. Nauczyciele
bez odpowiednich kompetencji muzycznych ograniczali zakresy dziatan muzycznych.

Mimo tej ré6znorodnosci jest kilka wyréznikdow edukacji muzycznej starszych klas
szkoty podstawowej i gimnazjéw. Migdzy innymi na tym etapie zwigksza sie zakres wiedzy
teoretycznej, na lekcjach zaczynajg dominowac¢ wiadomosci z historii i teorii muzyki, co
nie jest to dobrze odbierane przez uczniéw, w wigekszosci nie tego oczekuja.

Lekcje muzyki przypominaty bardziej lekcje historii i zrobity sie zwyczajnie nudne. MielisSmy
rozpoznawac nazwy i numery sonat, koncertow i innych utwordéw klasycznych, ktére byty,
przynajmniej dla mnie, niemal takie same.

Zajecia w szkole podstawowej byty bardzo mato rozwijajgce. Zajecia polegaty tylko na ,kle-
paniu” tego, co zamieszczone byto w podreczniku do muzyki.

W szkole podstawowej zajecia polegaty gtdwnie na uczeniu nut i zapoznawaniu sie z hi-
storig muzyki i jej klasycznymi tworcami. Teoria, teoria, teoria.

Na tym etapie edukacyjnym najsilniej wystepuje tez problem trudnosci z zapanowa-
niem nad klasg, utrzymaniem dyscypliny i porzadku.

Pani nie dawata sobie rady z zapanowaniem nad klasg, a jedynym rozwigzaniem konfliktu
czy czegokolwiek byt krzyk.

Lekcje muzyki obowigzkowe od IV klasy przypominaty raczej zajecia, na ktorych robi sie
wszystko procz wprowadzenia dzieci w $wiat muzyki. Na lekcjach oglgdalismy filmy w smart-
fonach, rysowalismy czy tez uczyliémy sie na inne przedmioty. Wiecej piosenek nauczytam
sie na religii czy na jezyku angielskim.

Oczywiscie w starszych klasach szkoty podstawowej i gimnazjach byty réwniez oceny
pozytywne zaje¢ muzycznych. Badani wspominali sytuacje, ktdre korzystnie wptywaty
na ich poczucie zadowolenia, satysfakcji, sensu podejmowanych dziatanh.

Zajecia w gimnazjum byly fantastyczne. Czutam, ze w tamtym okresie rozwijatam swoj
talent do $piewania, ale nie tylko. Na zajeciach prowadzone byty réwniez zajecia z podsta-
wy gry na gitarze. Uwielbiatam te zajecia. Piosenki i utwory, ktoérych uczylismy sie, czasami
byty banalne i teksty niezbyt elokwentne, ale lubitam je i niektore z nich pamietam do dzi$.
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Podczas nauki piosenek nauczycielka przygrywata nam na pianinie oraz pojawiaty sig ele-
menty rytmiki, co byto dla mnie mitym zaskoczeniem. Dodatkowo na zajeciach oglgdalismy
filmy biograficzne o muzykach i kompozytorach. Zajecia byty ciekawe, interesujgce i mijaty
w przyjemnej atmosferze.

Wypowiedzi te nalezaty jednak do rzadkosci, niemniej sktaniajg one do refleks;ji, ze
nawet przy fatalnych rozwigzaniach systemowych, organizacyjnych i programowych
duzo zalezy od nauczyciela, od jego determinacji i kompetencji.

Okres nauki muzyki w starszych klasach szkoty podstawowej (gimnazjum) byt najsil-
niej krytykowany, najwiecej wzbudzat negatywnych emoc;ji. Z jednej strony jest to czas
dorastania mtodych oséb, silnych przemian emocjonalnych i spotecznych, ktérym towa-
rzyszy wzrost samodzielnosci i krytycyzmu. Stad tez pewnie i dlatego pojawito sie wiecej
uwag krytycznych pod adresem szkolnej edukacji muzycznej. Osobiscie przychylam sie
jednak do opinii uczniéw i studentéw, ze ta edukacja nie jest obecnie dostosowana pro-
gramowo i organizacyjnie do wspotczesnych potrzeb i oczekiwan. Wielokrotnie badani
zwracali uwage na nieciekawe, nieabsorbujgce ich ,przerabianie podrecznikdw”, na nie-
ustanng nauke teorii, na dziecinny repertuar do $piewania, na granie na fletach i innych
szkolnych instrumentach, ktére z ich perspektywy sg ,niedzisiejsze” i nietadnie brzmia-
ce. Z tych tez powoddéw specjalnie nie dziwig trudnosci nauczycieli z zainteresowaniem
przedmiotem nauczania i utrzymaniem dyscypliny na lekcjach.

Podsumowanie. Wnioski

Wyniki badan pokazujg do$¢ dramatyczny obraz powszechnej edukacji muzycznej. Na
ich podstawie mozna stwierdzié, ze lekcje muzyki w zakresie tresci i form nie znajdu-
ja zrozumienia i akceptacji ze strony bytych i obecnych uczniéw, niewiele réznig sie od
innych szkolnych zajeé, dominuje w nich przekazywanie tresci teoretycznych, a dziata-
nia praktyczne kojarzg sig¢ ze stresem prezentowania swoich umiejetnosci muzycznych
na forum klasy.

Pewnym pozytywnym zaskoczeniem byto to, ze zaréwno uczniowie, jak i studenci
powaznie podeszli do badan. Wyraznie mozna byto odczué, ze zalezy im na tym, zeby
kto$ ich wystuchat, zeby zajecia muzyczne wyglgdaty inaczej. Krytykujgc je, wcale nie
cieszyli sie z tego, brak wymagan ze strony nauczycieli oceniali negatywnie. Oczeki-
wali od szkolnych zajec, ze ich rozwing, ze przyblizg im tajniki muzyczne, ze dzigki nim
zdobeda nowe kompetencje.

Od zaje¢ muzycznych oczekiwali tez, ze beda chwilg przyjemnosci i relaksu w szkol-
nej nauce. | by¢ moze takie funkcje czasami gdzie$ w Polsce edukacja muzyczna petni,
ale prezentowane badania nie ujawnity tego. Edukacja ta raczej kojarzona jest z rézny-
mi negatywnymi odczuciami rozpigtymi miedzy stresem a nuda.

Tu warto jeszcze odnotowac niespetniane oczekiwania ucznidow wigkszej podmioto-
wosci, tego aby mogli w wigkszym wymiarze mie¢ wptyw na to, co dzieje sie w szkole,
w tym na lekcjach muzyki. Badani pisali:
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W gimnazjum brakowato pola do wyrazania siebie, nikt nas nie stuchat, nie mieliSmy nic
do powiedzenia.

Szkofa jest niesprawiedliwa i narzucajgca z géry, co, kto, gdzie i kiedy. A jak nie pasuje,
to na zajecia prywatne prosze sie zapisac albo szkote zmieni¢. To ma by¢ szkolnictwo?
Z ktorej strony?

Bardzo istotnym problemem, ktéry badania odstonity, jest brak zrozumienia celowo-
$ci prowadzonych zaje¢ muzycznych. Czesto padaty pytania, czemu one miaty stuzyc,
po co sg prowadzone. Na podstawie wypowiedzi ucznioéw i studentéw wytania sie obraz
mato przychylnej szkoty, ktéra nie buduje pozytywnych doswiadczen uczniéw, a w ob-
szarze edukacji muzycznej podejmuje wiele bezcelowych dziatanh.

Patrzgc z perspektywy czasu, uwazam, ze edukacja muzyczna w szkole podstawowej
(w gimnazjum jej nie miatem), jak i program nauczania jest na niskim poziomie. Nauczy-
ciele muzyki nie potrafig zainteresowac ucznia swoim przedmiotem.

Za miodu nie przeszkadzato mi, Ze na lekcjach muzyki w zasadzie nic nie robili§my, cho-
ciaz teraz mam do nauczyciela lekki zal, widzgc, jak te lekcje mogtyby wygladac po cyklu
zajec na uczelni. Czuje, ze stracitem co$, co nie tylko mogto byc dobrg zabawa, ale i przy-
datnym elementem w moim zyciu.

System edukacji oceniam bardzo negatywnie. Program nauczania nie jest w stanie za-
ciekawic ucznia.

Przydatnos¢ nauki i wiedzy pozyskanej na przestrzeni prawie dziesieciu lat oceniam bardzo
stabo, niestety [...] jedyne, co wyniostam z tych zajec, to lek przed Spiewaniem i wyste-
pami publicznymi, obawa przed Krytyka, kompleksy spowodowane poréwnywaniem mnie
do innych 0séb.

Kwintesencjg tego problemu jest odpowiedz ucznidéw na pytanie o wptyw szkoty na za-
interesowania muzyczne. Z grupy 868 badanych 673, tj. 77,5%, stwierdzito, ze szkotfa
nie ma wptywu na ich zainteresowania muzyczne, okoto 8% badanych zadeklarowato,
ze dzieki szkole polubito muzyke, a prawie 15% uczniéw zaznaczyto, ze szkota znieche-
ca do muzyki. Osobiscie uwazam, ze ,brak wptywu” nie jest okre$leniem neutralnym.
Rozwdj zainteresowan muzycznych to jeden z podstawowych celéw edukacji. Nie tylko
niepokojgce jest stwierdzenie, ze szkota zniecheca do muzyki, ale réwniez ze nie ma
wpltywu na zainteresowania, bo mie¢ powinna.

Przeprowadzone badania potwierdzity wczesniej formutowane hipotezy o ztym stanie
powszechnej edukacji muzycznej (Grusiewicz, 2020, 2021, 2022). Na ich podstawie
mozna stwierdzi¢, ze ze szkolnych zaje¢ muzycznych uczniowie nie sg zadowoleni, nie
sprawiajg one im satysfakgciji, nie dostarczajg pozytywnych doznan, emociji, nie rozwijajg
ich zainteresowan muzycznych, nie budujg tego, co umownie mozemy nazwac¢ dobro-
stanem. Szerzej ten problem opisany jest w monografii (Grusiewicz, 2025).
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