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Media jako katalizator zielonych kompetencji studentow
Media as a Catalyst for Students’ Green Competences

ABSTRACT

RESEARCH OBJECTIVE: The study is to examines the influence of different media types (infor-
mational, social, and university media) on students’ knowledge, attitudes, and actions in the con-
text of green competences.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The research problem is formulated as the fol-
lowing question: How, in students’ opinions, does media communication influence attitudes toward
sustainable development? The study employs quantitative research methods and statistical analy-
sis of the collected data.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The starting point is to show the picture of the climate
and environmental crisis, green transformation, and green competencies, taking into account the
role of media in shaping them. Then, the authors’ empirical findings were presented and the key
conclusions were formulated. The paper concludes with recommendations for further research and
proposals for practical solutions.

RESEARCH RESULTS: The analyses and findings indicate that media not only inform but also
activate and model pro-environmental behaviour patterns, indirectly influencing the development
of green competences of the academic students.

CONCLUSIONS, RECOMMENDATIONS AND APPLICABLE VALUE OF RESEARCH:
The study contributes to understanding the role of the media in shaping students’ green compe-
tencies. Based on the study’s findings, it is recommended that: at the university level, environmental
communication strategies should be revised; at the public policy level, families and social networks
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should be integrated into pro-environmental campaigns; and that such a tool should be worked out
that could measure the actual impact of media on pro-environmental behaviours.

— KEYWORDS: MEDIA, GREEN COMPETENCES, SUSTAINABLE DEVELOPMENT,
STUDENTS, PRO-ENVIRONMENTAL ATTITUDES

STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem jest zbadanie wptywu réznych typéw mediéw (informacyjne, spotecznos-
ciowe, uczelniane) na wiedze, postawy i dziatania studentéow w kontekscie zielonych kompetenc;ji.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Problem badawczy sformutowano w postaci pytania: Jak
w opiniach studentéw przekaz medialny wptywa na postawy wobec zréwnowazonego rozwoju?
W pracy zastosowano metode badan ilosciowych oraz analize statystyczng wynikow przeprowa-
dzonego badania.

PROCES WYWODU: Punktem wyjscia jest obraz kryzysu klimatyczno-srodowiskowego, zielonej
transformaciji i zielonych kompetencji z uwzglednieniem roli mediéw w ich ksztattowaniu. Nastep-
nie zaprezentowano wyniki badan wtasnych i sformufowano wnioski. Na koniec przedstawiono re-
komendacje w zakresie dalszych badan i praktycznych rozwigzan.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Z przeprowadzonych analiz i badan wynika, ze media nie tylko
informuja, ale tez aktywizujg i modelujg prosrodowiskowe wzorce zachowan, wpltywajac posrednio
na rozwoj zielonych kompetencji akademickiej mtodziezy.

WNIOSKI, REKOMENDACJE | APLIKACYJNE ZNACZENIE WPLYWU BADAN: Badanie sta-
nowi wktad w zrozumienie roli mediéw w ksztattowaniu zielonych kompetencji studentéw. W swiet-
le wnioskéw z badan rekomenduje sie: na poziomie uczelni zrewidowanie strategii komunikaciji
Srodowiskowej; na poziomie polityki publicznej wigczenie rodziny i sieci spotecznych do kampanii
prosrodowiskowych; opracowanie narzedzia pomiaru rzeczywistego wptywu mediéw na zacho-
wania prosrodowiskowe.

— SLOWA KLUCZOWE: MEDIA, ZIELONE KOMPETENCJE, ZROWNOWAZONY
ROZWOJ, STUDENCI, POSTAWY PROSRODOWISKOWE

Wstep

Narastajacy kryzys klimatyczno-srodowiskowy i przekroczenie granic planetarnych wy-
muszajg systemowg transformacje w kierunku zréwnowazonego rozwoju (Richardson
iin., 2023; WMO, 2025). Ta z kolei wymaga wyksztatcenia kadr posiadajgcych tzw. zie-
lone kompetencje, definiowane jako zbiér wiedzy, umiejetnosci oraz postaw umozliwiaja-
cych redukcje antropogenicznej presji na ekosystemy (Cedefop, 2022; Bianchiiin., 2022).
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W dobie postepujgcej mediatyzacji istotnym czynnikiem ksztattujgcym te kompetencje
staje sie przekaz medialny, ktéry modeluje Swiadomos¢ i normy spoteczne, szczegdlnie
w grupie miodziezy akademickiej (Yassir, 2025; Ali i in., 2022). Studenci jako przyszli
liderzy zmian i edukatorzy stanowig grupe o strategicznym znaczeniu dla trwatosci zie-
lonej transformac;ji.

Celem artykutu jest zbadanie wptywu réznych typéw medidw na wiedze, postawy
i dziatania studentow w kontekscie zielonych kompetenciji. Problem badawczy sformu-
fowano w postaci pytania: Jak w opiniach studentéw przekaz medialny wptywa na po-
stawy wobec zréwnowazonego rozwoju?

Artykut obejmuje: w sekcji 2 — metody i narzedzia badawcze oraz zrodta, na ktérych
oparto analize, w sekcji 3 — syntetyczny przeglad literatury dotyczgcej kryzysu klimatycz-
no-srodowiskowego, zielonej transformacii i zielonych kompetencji, wraz z oméwieniem
roli mediéw, w sekcji 4 — wyniki zrealizowanego badania, w sekcji 5 — wnioski z badan
i rekomendacje. Cato$¢ zamyka podsumowanie ze wskazaniem implikacji wynikow i kie-
runkéw dalszych analiz.

Metody i narzedzia badawcze

Badanie zaprojektowano jako iloSciowe, majace na celu identyfikacje wptywu prze-
kazu medialnego na postawy studentoéw wobec zrbwnowazonego rozwoju. W cze$ci
badawczej przeprowadzono analize statystyczng wynikéw przeprowadzonego
badania ilosciowego. Celem doboru takich metod byto uchwycenie zaréwno de-
klarowanego wptywu medidw, jak i zroznicowania postaw studentéw wobec tresci
Srodowiskowych.

Do badania wybrano uczelnie niepubliczng z Polski Potudniowej. Dobér uczelni miat
charakter celowy i wynikat z jej duzego zaangazowania w tematy zrbwnowazonego roz-
woju oraz regularnego publikowania tresci poswieconych celom zréwnowazonego roz-
woju, co pozwalato na analize populacji szczegdlnie eksponowanej na przekazy ekolo-
giczne. Uczelnig wybrano z puli polskich uczelni klasyfikowanych w miedzynarodowym
rankingu zréwnowazonych uczelni Greenmetric.

Badanie w formie ankiety elektronicznej przeprowadzono wsrdd wszystkich studen-
téw kierunkow polskojezycznych (okoto 4000 studentéw) w okresie 20.10-15.11.2025r.
Ankieta zostata przekazana oficjalnymi kanatami komunikacji uczelni oraz promowana
przez wyktadowcow podczas zaje¢. Udziat w badaniu byt anonimowy i dobrowolny.

Kwestionariusz sktadat sie z blokéw tematycznych:

« Zrédta informacii: Pytanie wielokrotnego wyboru: ,Skad czerpiesz informacje o zrow-
nowazonym rozwoju/ESG/klimacie/Srodowisku?”.

» Postrzegany wptyw réznych typéw mediow: Pie¢ wymiaréw (ocena na skali 1-5):
1) poszerzenie wiedzy, 2) wzrost Swiadomosci wptywu na $rodowisko, 3) zrozumie-
nie umiejetnosci w zielonej transformacji, 4) dostrzeganie praktycznych sposobéw
wdrozenia rozwigzan, 5) motywacja do dziatan.
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 Preferencje tresci mediéw i ton komunikaciji: Pytanie wielokrotnego wyboru ,Jakie-
go rodzaju tresci w mediach najbardziej wptywajg na Twojg wiedze?” oraz ,Jaki ton
przekazu w mediach jest dla Ciebie najskuteczniejszy w motywowaniu do zmiany
zachowania?”.
» Dane demograficzne: Poziom i tryb studiow, rok studidw, kierunek, pte¢, przyna-
leznos¢ do organizacji ekologicznych.
W badaniu wzieto udziat 255 os6b studiujgcych. Struktura respondentéw: 59,6% — studia
| stopnia, 38,8% — Il stopnia i 1,6% — jednolite magisterskie; 34,7% — stacjonarne, 65,3% —
niestacjonarne; 62,5% — | rok, Il — 12,2%, Il — 8,9%, IV — 8,1%, V rok i wyzej — 8,5%;
55,6% — kobiety, 37,1% — mezczyzni, 7,3% — inna pte¢/wole nie podawac; najwiecej
z kierunkdw kosmetologicznych, graficznych, informatycznych i analitycznych; 4,4% na-
lezato do organizacji angazujgcej sie w kwestie Srodowiskowe.

Kryzys klimatyczny a ksztattowanie zielonych kompetenc;ji

Zrownowazony rozwdj jako odpowiedz na kryzys
klimatyczno-srodowiskowy

Dane naukowe jednoznacznie wskazujg na narastajgcy kryzys klimatyczno-srodowisko-
wy. W 2023 r. stezenia CO,, metanu i podtlenku azotu osiggnety najwyzsze poziomy od
800 tys. lat i w 2024 r. nadal rosty (WMO, 2025). Tempo wzrostu poziomu moérz zwiek-
szyto sie do 0,59 cm rocznie (Lee i Wang, 2025). Kryzys dotknat bior6znorodnos¢ — za-
grozonych wyginieciem jest ok. 1 min gatunkéw (Komisja Europejska, 2023). Rok 2024 r.
byt najcieplejszy w historii pomiaréw, srednia globalna temperatura wzrosta o 1,55°C
wzgledem okresu przedindustrialnego (WMO, 2025). IPCC prognozuje, ze temperatury
bedg rosty we wszystkich scenariuszach emisji, osiagajgc do 2100 r. wzrost co najmniej
1,4-1,8°C (Core Writing Team i in., 2023).

Kryzys obejmuje tez degradacje ekosystemow. Wedtug modelu granic planetarnych
6 z 9 procesdw regulujgcych stabilnos¢ Ziemi przekroczyto bezpieczne progi, m.in. klimat,
biosfera, obieg biogendw i zuzycie stodkiej wody (Richardson i in., 2023).

Odpowiedzig miedzynarodowej spotecznosci jest zasada sprawiedliwosci miedzypo-
koleniowej i zrbwnowazony rozwéj rozumiany jako proces zaspokajania potrzeb obec-
nych pokolen bez ograniczania szans przysztym pokoleniom (World Commission on
Environment and Development, 1987, s. 43). Koncepcja ta ewoluowata od skupienia na
ochronie zasobow przyrodniczych do zintegrowanego modelu trzech filarow: srodowi-
skowego, spotecznego i ekonomicznego (Wotczek, 2014). Zostata wzmocniona przez
przyjecie 17 celdw zréwnowazonego rozwoju (Agenda 2030), a w UE europejskiego zie-
lonego tadu — strategii prowadzgcej do neutralnosci klimatycznej, cyrkularnosci i efek-
tywnego gospodarowania zasobami.

Jednak tempo transformac;ji jest niewystarczajgce. UNEP (2024) wskazuje potrzebe
redukcji emisji 0 42% do 2030 r. i 57% do 2035 r., by utrzymac szanse na ograniczenie
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globalnego ocieplenia do 1,5°C. Konieczna jest ochrona ekosysteméw (Convention
on Biological Diversity, 2022). Transformacji wymaga globalny system Zzywnos$ciowy
(FAO, b.d.).

Skutki kryzysu sg widoczne spotecznie i ekonomicznie. W UE straty w wyniku ekstre-
malnych zjawisk pogodowych w latach 1980—2024 wyniosty 822 mid EUR (EEA, 2025).
W ciggu 26 lat globalna gospodarka utraci 19% dochodoéw (Kotz i in., 2024). WHO (2023)
prognozuje w latach 2030—-2050 dodatkowe 250 tys. zgonoéw rocznie spowodowanych
zmiang klimatu.

Zielone kompetencje w kontekscie zielonej transformacii

Kryzys wymusza szybkie przejscie do modeli zeroemisyjnych, zasobooszczednych i od-
pornych na zmiany klimatu. Zielona transformacja obejmuje technologie, modele bizne-
sowe, polityki publiczne oraz kluczowe systemy: energetyczny, transportowy, finanso-
wy i zywnosciowy. Jej bazg jest Swiadomos¢ potrzeby zmian oraz kompetencje do ich
wdrozenia na poziomie jednostek, organizacji i panstw. Kluczowa role odgrywa edukacja
formalna (system szkolny) i pozaformalna (poza systemem szkolnym), umozliwiajgca
rozwoj zielonych kompetencji wspierajacych transformacje (Fuchs, 2024).

Zielone kompetencje wedtug Cedefop (2022) to wiedza, zdolnosci, wartosci i postawy
umozliwiajgce funkcjonowanie w spoteczenstwie ograniczajgcym presje na srodowisko.
Dla International Labour Office (2019) to kompetencje potrzebne do wykonywania zadan
w zielonych miejscach pracy i ,zazieleniania” kazdej pracy. Vona i in. (2015) podkresla-
ja ich analityczny i techniczny charakter. Komisja Europejska wskazuje w GreenComp
12 kompetencji w 4 obszarach: warto$ciowanie zréwnowazonego rozwoju, rozumienie
ztozonosci, wizualizacja przyszto$ci oraz dziatanie (Bianchi i in., 2022). Cabral i Lochan
Dhar (2019) traktujg je jako system 6 powigzanych elementéw: wiedzy, umiejetnosci,
swiadomosci, postaw, zdolnosci i zachowan.

Na rozwdj zielonych kompetencji wptywajg polityki publiczne, rynek pracy i praktyki
HR, a szczegdlnie system edukac;ji i otoczenie informacyjne, w tym narracje medialne
ksztattujgce zachowania konsumenckie, Swiadomos$¢, postawy i akceptacje dla polityk
klimatycznych.

Media jako determinant wiedzy i czynnik modelujgcy postawy
wobec zréwnowazonego rozwoju

Media cyfrowe to dla studentow gtéwne zrédto informacji i narzedzie komunikacji. W kon-
tekscie zielonych kompetencji kluczowe jest zrozumienie, jak rézne typy mediow (spo-
tecznosciowe, informacyjne oraz uczelniane) oddziatujg na wiedze, postawy i zachowania
prosrodowiskowe studentéw. Badania wskazuja, ze petnig odmienne, lecz komplemen-
tarne funkcje: media spotecznosciowe podnoszg $wiadomos¢ ekologiczng, informacyjne

Horyzonty Wychowania/Horizons of Education, 2026, Vol. 25, No. 73, 91-102 95



%7»;«&] /fva‘ﬁvaﬂu&_ Justyna Berniak-Wozny, tukasz Bucki, Matgorzata Gosek
I / t

rozpowszechniajg wiedze, a uczelniane przeksztatcajg jg w trwate postawy i dziatania
(Yassir, 2025; Frizon i in., 2024).

Media spotecznosciowe znaczgco zwiekszajg wiedze i Swiadomosé ekologiczng
mtodych oséb dzigki interaktywnym i angazujgcym formom przekazu (Yassir, 2025; Ali
i in., 2022). Ich wptyw na postawy jest szczegdlnie mocny, gdy tresci sg wspottworzo-
ne przez rowiesnikow i osadzone w kontekscie spotecznych norm (Oetomo i Santoso,
2023). Zachowania pro$rodowiskowe s3 z kolei ksztattowane posrednio — poprzez normy
spofeczne i wzrost postrzeganej wartosci ekologicznej dziatan (Ali i in., 2022). Badania
pokazujg tez wptyw medidéw spotecznosciowych na intencje zakupu zielonych produk-
téw przez pokolenie Z, co wynika z ksztattowania subiektywnych norm i wzmacniania
proekologicznych przekonan (Oetomo i Santoso, 2023).

Media informacyjne (Internet, telewizja i prasa) sg gtéwnie zrodtem wiedzy sSrodowi-
skowej i preferowanym przez studentdéw kanatem pozyskiwania informacji (Ahmad i Noor,
2015; Yassir, 2025). Ich wplyw na postawy jest stabszy niz mediéw spotecznosciowych,
a efektywnos¢ zalezy od sformutowania przekazu i jego zdolnosci do budowania emo-
cjonalnego zaangazowania (Karimi i in., 2021). W ksztattowaniu zachowan prosrodo-
wiskowych odgrywaja role wspierajaca, lecz ich wptyw jest zwykle posredni i nizszy niz
kanatow interaktywnych (Ahmad i Noor, 2015). Wptyw mediéw na zachowania mtodych
ludzi jest mediowany przez normy spoteczne i postawy (Karimi i in., 2021).

Media uczelniane, kampusowe inicjatywy srodowiskowe i kursy akademickie majg naj-
wigkszy wplyw na trwatg zmiane postaw i zachowan studentéw. Programy edukacyjne zna-
czaco zwiekszajg wiedze prosrodowiskowg i wzmacniajg wiare studentéw w paradygmaty
zrownowazonedo rozwoju (Frizon i in., 2024; Pacini i in., 2025). Szczegdlnie efektywne sg
interwencje oparte na partycypacji i wspotdziataniu, rozwijajgce kompetencje w praktycz-
nym dziataniu. Nawet krotkie interwencje edukacyjne w obszarze zréwnowazonego roz-
woju prowadzg do istotnych zmian w wiedzy, postawach i praktykach (Pacini i in., 2025).

Dla skutecznosci komunikacji zrGwnowazonego rozwoju ma znaczenie takze tresc
i ton komunikacji. Odbiorcy wyraznie preferujg tresci o tonie konstruktywnym, oferujgce
konkretne rozwigzania i wzmacniajgce poczucie sprawstwa zamiast wywotywania leku
(Chapmaniiin., 2017).

Wyniki analizy naukowej

Zebrane w przeprowadzonym badaniu ankiety poddano analizie pod katem postawio-
nego celu badawczego.

Zrédta informacji o zréwnowazonym rozwoju i srodowisku

Respondenci pytani o zrédta informacji o zréwnowazonym rozwoju, ESG, klimacie i $ro-
dowisku najczesciej wskazywali media spotecznosciowe (78,9%), media informacyjne
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(46,6%), rodzine i znajomych (33,1%) oraz materiaty naukowe, podreczniki i wyktady
(27,9%). Znacznie rzadziej oficjalne kanaty uczelni (15,1%), media studenckie (8,4%)
i organizacje pozarzadowe (11,6%).

Dominacja mediéw spotecznosciowych potwierdza tendencje z badan miedzynarodo-
wych, gdzie platformy cyfrowe sg gtéwnym kanatem komunikaciji dla pokolenia Z (Yassir,
2025; Karimi i in., 2021). Warto zwrdci¢ uwage na 32-punktowg réznice miedzy media-
mi spotecznosciowymi a informacyjnymi, co sugeruje wyrazng preferencje tresci inter-
aktywnych i generowanych przez uzytkownikéw nad tradycyjnymi przekazami medial-
nymi. Istotne jest relatywnie wysokie znaczenie rodziny i znajomych (33,1%), co moze
wskazywac na role sieci spotecznych w transmisji wiedzy srodowiskowe;.

Postrzeganie wptywu mediéw

Analiza postrzegania wptywu mediéw ujawnia zréznicowany obraz. Najsilniejszy re-
spondenci dostrzegli w zwiekszaniu swiadomosci wptywu dziatalnosci cztowieka na
srodowisko (48,2% ocen 4 lub 5) i poszerzaniu wiedzy o problemach $rodowiskowych
(43,3%), najstabszy w motywowaniu do podejmowania dziatan proekologicznych (37%
ocen 1 lub 2).

Tabela 1. Postrzeganie wptywu mediéw (skala 1-5, gdzie: 1 — zdecydowanie sie nie zgadzam,
5 — zdecydowanie sie zgadzam)

1 2 3 4 5 |[z4-5)]z(1-2

Tresci medialne zwigkszyly mojg
$wiadomos$¢ wptywu dziatalno$ci 8% 13,1% | 30,7% | 34,3% [ 13,9% | 48,2% | 21,1%
cztowieka na srodowisko

Dzieki mediom poszerzytem/am swojg
wiedze o problemach srodowiskowych

6% 15,1% | 35,7% | 30,2% | 13,1% | 43,3% | 21,1%

Dzigki mediom zrozumiatem/am, jakie
umiejetnosci sg potrzebne w zielonej 13,5% | 18,3% | 39% 21,9% | 7,2% | 29,1% | 31,8%
transformaciji

Media pomogty mi dostrzec praktyczne
sposoby wdrozenia zielonych rozwigzan |13,5% | 18,3% | 35,3% | 24,6% | 8,3% | 32,9% | 31,8%
w codziennym zyciu

Informacje z mediow motywuja mnie do | 47 0. | 19 50, | 34.39% | 20,.3% | 8,4% | 28.7% | 37,0%
podejmowania dziatan proekologicznych

Zroédto: badania wiasne.

Ten wzorzec potwierdza ustalenia Ahmad i Noor (2015) oraz Zhang i Cao (2025),
ze sama wiedza nie gwarantuje podjecia dziatania. Media sg skuteczniejsze w informo-
waniu niz aktywizowaniu, co koresponduje z klasycznym modelem hierarchii efektow
komunikacyjnych (poznanie — postawa — zachowanie).

Interesujacy jest wysoki odsetek odpowiedzi neutralnych (ocena 3) w przypadku
rozumienia potrzebnych umiejetnosci (39,0%) i dostrzegania praktycznych rozwigzan
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(35,3%). Moze wskazywac na niepewnos$c¢ respondentéw co do realnego wptywu medidw
w tych obszarach lub na niewystarczajgca jakos¢ tresci medialnych w przekazywaniu
wiedzy.

Mimo relatywnie niskiej samooceny wplywu mediéw na motywacje (28,7% ocen
4 lub 5) znaczna czes$¢ studentow zadeklarowata podjecie dziatan proekologicznych
pod wptywem tresci medialnych w ciggu ostatnich 6 miesigcy (tak 44,2%, nie 33,5%, nie
wiem 20,3%). Ta rozbiezno$¢ moze swiadczy¢ o niedocenianiu rzeczywistego wptywu
mediéw na swoje zachowania lub o dziataniu mechanizmoéw nieSwiadomego oddziaty-
wania przekazéw medialnych opisywanych w teorii kultywacji (Gerbner i in., 1986).

WS$rdd deklarowanych dziatah prosrodowiskowych dominowaty: oszczedzanie energii
i wody (62,5%), ograniczenie kupowania odziezy i Swiadome zakupy (45,2%), ograni-
czenie plastiku (44,0%) i zmiana sposobu odzywiania (34,5%). Sg to gtéwnie dziatania
indywidualne i relatywnie tatwe do wdrozenia.

Mimo ze media spotecznosciowe to gtéwne zrédto informacji sSrodowiskowej (78,9%),
respondenci wykazujg sie niskg aktywnoscig we wspottworzeniu tresci. Az 88% rzadko
lub nigdy nie udostepnia tresci proekologicznych, a jedynie 4% czyni to czesto lub bardzo
czesto. Podobnie 70,9% rzadko lub nigdy nie uczestniczy aktywnie w mediach (udo-
stepnianie, komentowanie, tworzenie tresci), a czesto lub bardzo czesto tylko 10,8%.

Preferencje tresci mediow i ton komunikacji

Analiza preferowanych form przekazu medialnego ujawnia wyrazng dominacje tresci
wizualnych i eksperckich. Najczesciej wskazywano: krétkie filmy edukacyjne (67,2%),
wypowiedzi autorytetow (42,1%), reportaze i filmy pokazujgce skutki sSrodowiskowe
(40,5%), historie oséb i $wiadectwa ,z pierwszej reki” (35,2%) oraz artykuty eksper-
ckie (33,2%). Preferowanie krétkich filméw koresponduje z dominacjg platform takich,
jak TikTok, Instagram Reels czy YouTube Shorts w konsumpciji tresci przez mtode
pokolenie. Jednoczesnie wysokie wskazania na wypowiedzi autorytetéw (42,1%)
i artykuty eksperckie (33,2%) sugerujg docenianie wiarygodnosci zrodet i meryto-
rycznej tresci.

Respondenci wyraznie preferowali obiektywny i neutralny, oparty na faktach ton
przekazu medialnego (47,2%), przed pozytywnym pokazujacym korzysci i rozwigzania
(34,0%). Negatywny, alarmistyczny byt najmniej skuteczny (18,8%).

Preferowanie tonu neutralnego moze wynikac ze zmeczenia ,katastroficznym” prze-
kazem klimatycznym (climate fatigue) lub postrzegania emocjonalnie nacechowanych
komunikatéw jako manipulacyjnych. Jednoczesnie relatywnie wysoki odsetek wskazan
na ton pozytywny potwierdza skuteczno$¢ podejscia opartego na rozwigzaniach (solu-
tions journalism) w komunikacji srodowiskowej (Moran i in., 2023).
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Whioski i rekomendacje

Analiza wynikéw badania pokazuje, ze media odgrywajg ztozong role w ksztattowaniu
zielonych kompetencji studentéw. Najsilniej oddziatujg na Swiadomos¢ i ogding wiedze
o problemach srodowiskowych, znacznie stabiej na motywacje do dziatania czy rozwagj
praktycznych umiejetnosci potrzebnych w zielonej transformac;ji.

Réznica miedzy deklarowang niskg skutecznoscig motywacyjna a faktycznymi za-
chowaniami ujawnia paradoks, mogacy wynikac¢ z nieSwiadomego oddziatywania prze-
kazéw medialnych lub z niedoceniania wtasnej podatnosci na tresci prosrodowiskowe.

Badanie ujawnia wyrazne preferencje komunikacyjne miodego pokolenia: krotkie
materiaty wideo, eksperckie wypowiedzi oraz ton neutralny i obiektywny uznawane sg
za najbardziej wiarygodne i angazujgce. Media spotecznosciowe, mimo dominac;ji jako
zrodta informacji, majg ograniczong zdolnos$¢ przektadania wiedzy na dziatanie.

Widoczna jest tez istotna rola otoczenia spotecznego (rodziny i znajomych), co po-
twierdza, ze procesy ksztattowania postaw ekologicznych rozciggaja sie poza formalne
instytucje i obejmujg sieci spoteczne oraz codzienne interakcje.

Wreszcie znaczenie kanatdéw uczelnianych (mimo nizszego zasiegu) ujawnia poten-
cjat edukacji wyzszej w budowaniu kompetenciji i trwatych postaw, pod warunkiem do-
pasowania tresci i formy do preferencji mtodego pokolenia.

Wyniki badania implikujg konkretne dziatania na poziomie instytucjonalnym i syste-
mowym. Uczelnie powinny zrewidowac¢ strategie komunikacji Srodowiskowej, dostoso-
wujac jg do preferencji studentdéw, aby wykorzystaé swéj potencjat do odgrywania roli
wiarygodnego zrédta informacji w obliczu dominacji mediéw spotecznosciowych obcia-
zonych ryzykiem dezinformaciji.

Kluczowe w praktykach medialnych jest wzbogacenie przekazow o tresci praktyczne
i ograniczenie przekazéw alarmistycznych na rzecz podejscia opartego na rozwigzaniach.

Na poziomie polityki publicznej rekomenduje sie wigczenie rodziny i sieci spotecz-
nych do kampanii prosrodowiskowych, poniewaz sg waznym zrédtem wiedzy srodowi-
skowej dla mtodych ludzi.

Wreszcie zidentyfikowany paradoks miedzy niskg samooceng wptywu mediéw a de-
klaracjami dziatan prosrodowiskowych wskazuje na potrzebe opracowania narzedzia
pomiaru rzeczywistego (nie deklarowanego) wptywu mediéw na zachowania prosrodo-
wiskowe. Powinno uwzglednia¢ mechanizmy nieswiadome i minimalizowac¢ btad spo-
tecznej pozadalnosci odpowiedzi, co bytoby istotng innowacjg metodologiczng w bada-
niach nad komunikacjg srodowiskows.

Podsumowanie
Przeprowadzone badanie pozwolito odpowiedzie¢ na postawiony problem badawczy, poka-
zujac, ze przekaz medialny ksztattuje zielone kompetencje studentéw w sposob selektywny

i wielowarstwowy. Media spotecznosciowe budujg gtéwnie $wiadomos$¢ i normy spoteczne,
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natomiast media uczelniane dostarczajg pogtebionej, uporzadkowanej wiedzy i sprzyjaja
rozwijaniu praktycznych kompetencji. Skuteczny rozwdj zielonych kompetencji wymaga
integrowania obu kanatéw i przechodzenia od komunikacji czysto informacyjnej do bar-
dziej angazujgcej i aktywizujgcej. Ujawniony paradoks miedzy percepcjg wptywu mediow
a deklarowanymi zachowaniami wskazuje na istotny obszar wymagajgcy dalszej analizy.

Badanie ma jednak ograniczenia: brak reprezentatywnosci (jedna, zaangazowana
w zrownowazony rozwdj uczelnia, co moze zawyzaé poziom swiadomosci responden-
téw), przekrojowy charakter (uniemozliwienie identyfikacji zaleznosci przyczynowo-
-skutkowych) oraz poleganie na samoocenie uczestnikow (ryzyko odpowiedzi zgodnych
z norma spoteczng). Aby lepiej zrozumie¢ wptyw mediéw na zielone kompetencje, przy-
szte analizy powinny objg¢ szerszg probe, wykorzysta¢ metody jakosciowe oraz bada-
nia podtuzne i eksperymentalne. Mimo ograniczen badanie stanowi warto$ciowy wktad
w zrozumienie roli mediéw w ksztattowaniu zielonych kompetencji studentow.
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