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Wspolny dla danej spotecznoéci jezyk jest najdoskonalszym
sposobem porozumiewania sie ludzi w jej obrebie. Jezyk wyste-
puje w odmianie mdwionej (mowa) oraz pisanej (pismo), przy
czym nie wszystkie jezyki majg swojg wersje graficzng. Mowa,
czyli zjawisko komunikowania sie ludzi za pomocg dzwiekow, po-
wstata wtedy, gdy mozg ludzki osiggnat dostateczny stopien roz-
woju, by sie nig postugiwac i, zdaniem wielu badaczy, wytworzyta
sie ona ok. 100 tysiecy lat temu, prawdopodobnie we wschodnie;j
Afryce’. Homo loquens, czyli cztowiek méwiacy, byt wiec Afrykan-
czykiem, tworcg jezyka, czyli ztozonego systemu o ogromnym
potencjale, skomplikowanego, stuzgcego wyrazeniu emocji oraz
mys$li, a takze narzedzia dziatania. N. Chomski definiuje jezyk
jako ,nieskonczony zbiér zdan zbudowanych ze skonczonego
zbioru symboli za pomocg skonczonego zbioru regut’?, zwraca-
jac uwage na tkwigcg w nim ceche nieskonczonosci. Wypowiedzi

" Por. J. Aitchison, Przedmowa do: Atlas jezykéw. Pochodzenie i rozwdyj je-
zykow Swiata, red. B. Comrie, S. Matthews, M. Polinsky, przekt. P. Gasiorowski,
Poznan 1998, s. 7. J. Aitchison dodaje tez, ze okoto 50 tys. lat temu nastgpita
migracja ludzi na Bliski Wschdd, a nastepnie gatunek ludzki rozprzestrzenit sie
po calym $wiecie (por. tamze). Wraz z migracjami ludnosci nastepowaty prze-
obrazenia w obrebie tego systemu porozumiewania sie, obecnie uzywa sie na
Swiecie kilku tysiecy réznych jezykow (tamze, s. 7). Sg tez inne poglady na po-
chodzenie mowy. A. Weinsberg pisze: ,Zdaniem antropologdw mowa wytworzyta
sie juz u tzw. pitekantropa, ktéry zyt w okresie oddalonym od nas o 250 000 do
1000 000 lat” — (Jezykoznawstwo ogdine, Warszawa 1983, s. 93). Jezykoznawcy
zajmujacy sie diachronig w jezyku na podstawie badania najstarszych tekstow
i prowadzgc badania porbwnawcze jezykdw spokrewnionych wyodrebniajg pra-
jezyki, czyli jezyki, ktére dajg poczatek rodzinom jezykowym. | tak np. lingwisci
stwierdzili, ze jezyk prastowianski dat poczatek jezykom stowiariskim, a tacina
jezykom romanskim.

2 Por. Encyklopedia jezykoznawstwa ogdlnego, red. K. Polanski, Wroctaw —
Warszawa — Krakow 1995, hasto: ,jezyk”. 1 2 5
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jezykowe petnig najrézniejsze funkcje: informatywng — wyste-
pujacg woéwczas, gdy w danym tekscie najwazniejsza jest tre$é
komunikatu (np. ,Korczak byt pedagogiem”); ekspresywng — wy-
stepujgca w zdaniu wyrazajgcym emocje (,Znakomita rozprawa
naukowal!”); impresywng — z ktérg mamy do czynienia wowczas,
gdy uwaga nadawcy skupia sie na odbiorcy i jego zachowaniu
(,Natychmiast wytgcz komputer!”); fatyczng — jesli w komuni-
kacie dominuje sama chec nawigzania i podtrzymania kontak-
tu miedzy nadawca a odbiorcg (,Jak sie masz?”). W tekstach
propagandowych i reklamowych dominuje funkcja perswazyjna,
a w tworczosci artystycznej funkcja poetycka®.

Analiza tekstéw pozwala wyodrebni¢ takze funkcje sprawczg
jezyka wystepujgcag w konstrukcjach performatywnych opisanych
po raz pierwszy przez brytyjskiego filozofa — J.L. Austina. Wygto-
szenie tekstéw petnigcych funkcje sprawczg ma na celu stwo-
rzenie nowego stanu rzeczy. Dotyczg one relacji miedzy innymi
prawno-instytucjonalnych (np. przyrzeczenie $lubne matzonkow,
wypowiedzenie wojny, formuta sakramentalna spowiednika) czy
présb, obietnic, podziekowan, przyrzeczen, przeklenstw, czyli
ztych zyczen*. Jedng z wazniejszych funkcji jezyka jest funkcja
prezentatywna jezyka, ktdra uzewnetrznia sie w wypowiedziach
nadawcy, informujgcych odbiorce wypowiedzi na przyktad o po-
chodzeniu, wyksztatceniu, wieku, pozycji spotecznej osoby mé-
wigcej lub piszgce;.

Kazda normalna istota ludzka jest potencjalnie zdolna do na-
uczenia sie dowolnego jezyka, przy czym mowa rozwija sie tylko
u cztowieka zyjgcego w spotecznosci ludzkiej. Dziecko pozosta-
jace poza jej obrebem nigdy nie zdota wytworzy¢ tego specy-
ficznego systemu znakéw. Zdolno$¢ do postugiwania sie mowg
jest wtasciwoscig ludzkg, proby nauczenia mowy zwierzat nie
przyniosty rezultatéow®.

3 Jezykoznawcy wyodrebniajg wiele innych jeszcze funkcji petnionych przez
teksty jezykowe; niektére z nich omawia K. Polanski, por. Encyklopedia jezyko-
znawstwa ogolnego, dz. cyt., hasto: ,funkcje jezyka (mowy)”.

4 Por. J.L. Austin, Jak dziata¢ stowami, w: tegoz, Mdwienie i poznawanie.
Rozprawy i wyktady filozoficzne, przekt. B. Chwedenczuk, Warszawa 1993,
s. 542-708.

® Psycholingwisci zajmujacy sie m.in. ontogeneza jezyka, czyli rozwojem
mowy ludzkiej od narodzin cztowieka do korca jego zycia, poczynili sporo usta-
len dotyczacych pochodzenia i rozwoju jezyka w ogole, czyli jego filogenezy.
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Homo scribens, czyli cztowiek piszgcy, zyt znacznie pozniej,
anizeli homo loquens — pismo jako system znakow stuzgcy do
utrwalenia lub zastgpienia jezyka moéwionego (stuchowego) po-
wstato kilka tysiecy lat temu. Prapismo ma swoje zrodto w ry-
sunku, piktogramy powstaty na przyktad w Ameryce Potnocnej,
Afryce Potudniowej, w Oceanii jako odwzorowanie tego, co ist-
niato w rzeczywistosci w celu przekazania lub utrwalenia infor-
maciji. Z pisma piktograficznego (obrazkowego) wywodzi sie pis-
mo ideograficzne, w ktérym znaki odpowiadajg pojeciom, zas
z ideogramow wywodzi sie pismo alfabetyczne, a w nim litery
odpowiadajg fonemom, czyli dzwiekom mowy i ten system gra-
ficzny jest najblizszym odwzorowaniem mowy.

Jezyk jest wiec niezwyktym fenomenem stuzgcym do wymia-
ny mysli oraz narzedziem dziatania. Dzieki niemu mozliwe jest
tworzenie arcydziet literatury (Biblia, Homer, Szekspir, Rilke),
mimo tysiecy lat uzytkowania jezyka wcigz tworzone sg w nim
konstrukcje, ktérych nikt wczesniej nie stworzyt (skrzydlate sto-
wa, sentencje i maksymy®), a takze formy jezykowe poprawne
gramatycznie, ale pozbawione sensu’ lub odnoszgce sie do
nieistniejgcej rzeczywistosci®. Zarazem jednak jezyk, ktéry nosi
w sobie ceche nieskonczonosci, ktory jest najdoskonalszym spo-
sobem porozumiewania sie, narzedziem mys$lenia i dziatania, jest
niejednokrotnie zrodtem najrozmaitszych lekéw. Celem niniejsze-
go artykutu jest pokazanie tego, jakie leki towarzyszg cztowieko-
wi mowigcemu i piszgcemu i wskazanie niektorych sposobodw,
ktore stuzg ich redukcji czy fagodzeniu. Wedtug Sfownika psy-
chologii lek to:

niejasny, nieprzyjemny stan emocjonalny charakteryzujacy sie
przezywaniem obaw, strachu, stresu i przykrosci. Lek jest czesto

5 R.M. Rilke jest tworcg niesmiertelnej frazy: Wie ist das klein, womit wir rin-
gen, was mit uns ringt, wie ist das gross (,, 10, z czym walczymy, jak jest mate,
jak wielkie to, co walczy z nami”), R.M. Rilke, Poezje, wybrat, przetozyt i posto-
wiem opatrzyt M. Jastrun, Krakéw 1987, s. 67.

7 Jednym z najczesciej cytowanych przyktadéw zdan tego typu jest fraza
N. Chomskiego: Colorless green ideas steep furiously (,Bezbarwne zielone
idee $pig wsciekle”), por. N. Chomsky, Syntactic Structures, Paris 1957, s. 15,
cyt. za: <http://en.wikipedia.org./wiki/Colorless_green_ideas_sleep_furiously>
(dostep: 28.11.2010).

8 Mocg swojej wyobrazni uzytkownicy jezyka powotujg do istnienia byty nieist-
niejace w rzeczywistosci, nazywajg je i przypisujg im okreslone dziatania i wtas-
ciwosci (por. krasnoludki, syrenki, strzygi, czarownice). 1 27
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przeciwstawiany strachowi ze wzgledu na to, ze (zazwyczaj, jak
mowig niektorzy, badz zawsze, jak utrzymujg inni) lek jest sta-
nem pozbawionym obiektu, natomiast strach jest zawsze stra-
chem przed czyms, kim$ lub jakim$ zdarzeniem?®.

Odpowiednikiem polskiego wyrazu ,lek” uzywanym w psy-
chologii jest angielski wyraz anxiety. Piszgc o jego etymologii,
semantyce i pochodzeniu, autorzy Encyclopedia of Psychology
stwierdzaja:

Like its Latin original anxietas, anxiety commonly connotes an
experience of varying blends of uncertainty, agitation and dread.
The Latin usage included a suggestion of strangulation which
is sometimes implied in the present-day connotation. The term
was introduced into psychology when Freud (1894) described
the anxiety neurosis as a syndrome distinct from neurasthenia.
But its acceptance in the discipline did not become general until
more than forty years later.

Autorem znakomitej polskiej pracy na temat leku jest wybit-
ny psychiatra A. Kepinski, ktory opisuje w niej jego najrozniej-
sze rodzaje i odmiany. Sg to leki charakteryzowane za pomo-
cq przymiotnika i nalezg do nich takie leki, jak: anankastyczny,
bezprzedmiotowy, biologiczny, depresyjny, dezintegracyjny, hi-
pochondryczny, moralny, nerwicowy, oligofreniczny, psycho-
organiczny, schizofreniczny, spoteczny, urojeniowy oraz zama-
skowany (w postawie terapeutycznej). A. Kepinski wyrdznia tez
leki przed czym$ (lek przed chorobg psychiczng, chorym psy-
chicznie, dezintegracjg systemu informacyjnego, samotnoscia,
chorym psychicznie), leki czego$ (lek nieznanego, sumienia)™.
Wykaz tych okreslen nie jest z pewnoscig kompletny, stowniki
i encyklopedie psychologiczne oraz monografie z tego zakresu
podajg inne jeszcze typy lekdw. Przedmiotem opisu w tym artyku-
le bedg niektore leki doswiadczane przez homo loquens i homo
scribens zwigzane z postugiwaniem sie przez niego mowa i pis-
mem i nalezg do nich lek lingwistyczny i jego odmiana, czyli lek
lingwistyczno-mityczny.

9A.S. Reber, Stownik psychologii, red. I. Kurcz, K. Skarzynska, Warsza-
wa 2000.

© Encyklopedia of Psychology, v. 1, ed. H.J. Eysenck, W. Arnold, R. Meili,
London 1972, hasto: anxiety.

" Por. A. Kepinski, Lek, Krakéw 2002.
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Leksem ,lek” funkcjonuje w naszym jezyku obok takich wy-
razow, jak: niepokdj, obawa, strach, panika, groza, przerazenie,
bojazn i w niektorych kontekstach sg one synonimiczne. Rze-
czownik ,lek” ma bardzo dtugi rodowod i intrygujgcg semantyke.
Jak wiadomo, jezyk polski nalezy do grupy jezykdw stowianskich,
ktore miaty wspolnego przodka — jezyk prastowianski, a ten z ko-
lei wyodrebnit sie z jezyka praindoeuropejskiego'. Jak podaje
W. Bory$ w swoim znakomitym stowniku etymologicznym, pol-
ski czasownik ,leka¢ sie”'® wywodzi sie od praindoeuropejskiego
morfemu *lenk- oznaczajgcego ‘zgina¢, krzywi¢’. Dat on poczg-
tek prastowianskiemu czasownikowi *lekti, *lekg, ktory znaczyt
‘gia¢, krzywic; wyginac, naciggac, napinac’, od ktérego wywodzi
sie czasownik lekati 0znaczajgcy pierwotnie ‘wyginac sie, zginac
sie’, a nastepnie ‘wyginac sie ze strachu, przerazenia’. Zmiana
semantyczna, jaka zaistniata w tym wyrazie w okresie prasto-
wianskim, to przejscie od opisu konkretnego dziatania do opisu
stanu psychicznego w powigzaniu z konkretnym zachowaniem.
Istnienie czasownika ,lekac sie” jest potwierdzone w polskich
tekstach juz w XV wieku i na naszym gruncie oznaczato juz tyl-
ko ‘ba¢ sie, odczuwac strach’, niepokoi¢ sie o co$§’, a w jezyku
staropolskim takze ‘straszy¢, wywotywac czyj$ lek, strach’. Ro-
dzina wyrazowa, do ktérej nalezy czasownik ,lekac sie” w naj-
starszych polskich tekstach (do XV w.) byta bardzo rozbudowa-
na i nalezaty do niej takie wyrazy, jak: lekanie, lekawka, lekawy,
lekliwy, lekngc¢ sie, Iac sie, przeleknac sie, ulekngc sie, zlekng¢
sie, leknienie*. Rzeczownik ,lek” zostat w XVI wieku utworzo-
ny od czasownika ,leka¢ sie” i oznaczat ‘uczucie trwogi, obawe,

2 Jezyk praindoeuropejski to rekonstruowany na podstawie faktéw histo-
rycznych jezyk, z ktérego rozwinety sie jezyki indoeuropejskie. Praojczyzna In-
doeuropejczykow to Europa Srodkowa, w |11 tysigcleciu przed naszg erg na tym
terenie ludno$¢ postugiwata sie jezykiem praindoeuropejskim. Z niego wywodzi
sie jezyk prastowianski, bedgcy w uzyciu prawdopodobnie od 1500 r. p.n.e. do
VIl w. naszej ery. Praojczyzna Stowian jest przez wielu jezykoznawcoéw lokali-
zowana na potudnie od Karpat w dorzeczu Wisty i gérnego Dniepru. Jezyk pra-
stowianski to rekonstruowany wspolny jezyk pierwotnych Stowian. Por. Ency-
klopedia jezykoznawstwa ogdlnego, dz. cyt., hasta: ,praindoeuropejski jezyk”,
Lprastowianski jezyk” oraz J. Strutynski, Elementy gramatyki historycznej jezyka
polskiego, Krakow 2002, s. 19-20.

8 W. Borys, Sftownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 2005, hasto:
Jlekac sie”.

4 Por. Stownik staropolski, t. 1-11, red. S. Urbanczyk, Warszawa — Krakéw

1953-2002. 1 29
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strach’'. Zgodnie z popularnym obecnie stownikiem jezyka pol-
skiego wydanych przez PWN wyraz lek ma wspoétczesnie dwa
znaczenia. Lek to 'uczucie trwogi, obawy przed czyms; strach’.
To znaczenie zostato opatrzone kwalifikatorem ksigz. oznaczaja-
cym, ze w codziennej mowie ten wyraz raczej nie jest uzywany.
Leksykografowie odnotowali tez znaczenie drugie tego leksemu
i umiescili przy nim kwalifikator psych., odnoszgc jego semanty-
ke do znaczenia uzywanego w psychologii: ‘stan emocjonalny
pojawiajgcy sie jako reakcja na zagrozenie, ktorego zrodto nie
jest doktadnie znane i ktéremu cztowiek nie moze sie aktywnie
przeciwstawic¢’'e.

Leki homo loguens i homo scribens to gtbwnie uczucia wy-
znaczone wyrazami: lek, niepokoj, obawa, strach, groza, panika,
przerazenie, bojazn. Niektérych sposrod tych stanéw emocjo-
nalnych doswiadczajg w mniejszym lub wiekszym stopniu wszy-
scy uzytkownicy jezyka, wigze sie to z jednej strony z faktem,
iz czynnosSci mowienia i pisania podlegajg nieustannej ocenie
przez spotecznosc, ktorej jesteSmy cztonkami, a z drugiej z wiarg
W magiczng moc stowa, czyli z funkcjg sprawczg petniong przez

jezyk.

Lek lingwistyczny

Leki cztowieka mowigcego i piszgcego wynikajg stad, ze mo-
wione i pisane akty mowy poddawane sg réznorodnym ocenom
w zaleznos$ci miedzy innymi od tego, kim jest nadawca wypowie-
dzi, kim jest odbiorca, jaki kontekst sytuacyjny ma dana wypo-
wiedz oraz jakg funkcje ma ona petnié. Ten specyficzny rodzaj
leku zwigzany z uzywaniem jezyka zostat przez psychologow
nazwany komunikacyjnym i jest to

indywidualny poziom obawy lub niepokoju skojarzony albo
z rzeczywistg, albo przewidywang komunikacjg z inng osobg
lub osobami ™.

'S Por. W. Bory$, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, dz. cyt.

6 Por. Uniwersalny stownik jezyka polskiego, t. 2, red. S. Dubisz, Warsza-
wa 2003.

" Encyklopedia psychologii, red. W. Szewczuk, Warszawa 1998, hasto: ,lek
komunikacyjny”.
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Tworcg badan nad tym typem leku jest amerykanski uczony
James C. McCroskey 8. Polski termin ,lek komunikacyjny” jest
nieprecyzyjny, gdyz odnosic¢ sie moze nie tylko do komunikaciji
jezykowej (oral communications), ale tez do znaczenia: ‘zwig-
zany z utrzymaniem tgcznosci’ i wydaje sie, ze bardziej funk-
cjonalny jest termin ,lek lingwistyczny”. Mozna go zdefiniowac
nastepujgco:

Lek lingwistyczny to nieprzyjemny stan emocjonalny, ktéry cha-
rakteryzuje sie przezywaniem niepokoju, strachu, stresu z po-
wodu rzeczywistej lub przewidywanej komunikacji jezykowe;j.

Jego odmiang jest lek lingwistyczno-mityczny zwigzany z wiarg
cztowieka moéwigcego i piszgcego w sprawczg moc stowa. O tym
typie leku mowa bedzie w drugiej czesci artykutu.

Jezykowy obraz leku spowodowanego koniecznoscig wy-
powiadania sie jest w polszczyznie bardzo bogaty. Sktadajg sie
nan takie na przyktad zwroty i frazy, jak: mowe komus odjeto ze
strachu; ktos oniemiat, ostupiat, oszalat ze strachu; z przera-
zenia zaczat sie jgkac; kto$ ze strachu zacina sie w mowieniu;
kto$ nie moze wydusi¢ z siebie stowa; méwi drzgcym gtosem;
zapanowata martwa cisza. W leku Swiat przybiera formy grozne
i przerazajgce, co wyraza przystowie: Strach ma wielkie oczy.

Akty mowy mogg by¢ fortunne lub nie w zaleznoéci od tego,
czy spetniajg one warunki fortunnosci (felicity conditions), o kté-
rych pisali J.L. Austin oraz J.R. Searle'. Wypowiedzi homo
loquens i homo scribens bedg skazane na niepowodzenie na
przyktad wtedy, jesli nie zna on jezyka spotecznoéci, w ktorej
sie znalazt. Leki i frustracje takich osob zostaty przedstawione
w pisanych przez nich pamietnikach, uwiecznione w literaturze
(por. S. Mrozek, Emigranci). E. Hoffman, zydowska emigrantka,
ktora przybyta z Krakowa do Stanéw Zjednoczonych pisze:

Dostaje obsesiji na tle stow. Zbieram je i gromadze jak wiewidrka
magazynujgca orzechy na zime. Jesli ich wchtone wystarczajgco
wiele, by¢ moze uda mi sie wchtongé jezyk, uczyni¢ go czescig

8 Por. J.C. McCroskey, Oral communications apprehension: A summary
of recent theory and research, ,Human Communication Research” 4(1977).
(Dane bibliograficzne cyt. za: Encyklopedia psychologii, dz. cyt., hasto: ,lek ko-
munikacyjny”). W Polsce tym typem leku zajmuje sie W. Ttokinski, autor kilku prac
z tego zakresu, wymienionych w przytoczonym hasle z Encyklopedii psychologii.

'® Por. Encyklopedia jezykoznawstwa ogoélnego, dz. cyt., hasto: ,akt mowy”. 1 3 1
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mej psychiki i mego ciata. (...) Mysl o tym, ze istniejg jakies nie
znane mi fragmenty jezyka napawa mnie lekkim przera-
zeniem [podkreslenie BS-B], jakby tego rodzaju luki byly za-
gubionymi fragmentami Swiata lub mego umystu — jakby petnia
Swiata i umystu byta rownoznaczna z petnig umystu?°.

Niepokdj i lek budzi¢ moze nie tylko jezyk mowiony obcej
spotecznosci, bariere nie do pokonania stanowic tez moze za-
pis graficzny tego jezyka (np. ideogramy chinskie czy japonskie).
Niekiedy traumatyczne do$wiadczenia uniemozliwiajg mowie-
nie o nich. M. Gtowinski, znakomity krytyk literacki, w wywia-
dzie udzielonym T. Toranskiej w roku 2005, wspominajgc swoje
doswiadczenia wojenne zwigzane z prze$ladowaniem Zydoéw,
mowit:

Los nauczyt mnie: milcz zawsze wtedy, gdy méwienie nie sta-
nowi koniecznos$ci absolutnej, méwienie, szczegoblnie o sobie
moze jedynie zaszkodzi¢?".

Okreslone wyrazy ewokujg przesztosc i niekiedy powodujg trud-
nosci w komunikowaniu sie. M. Gtowinski zalicza do nich wyra-
zy akcja, selekcja, likwidacja, ktére przywotujg rzeczywistosc¢
wojenng i mowi:

Selekcja. Chyba najgorsze. Do dzisiaj nie moge go spokojnie
uzywac. Byt upat. Srodek lata. Wyselekcjonowano nas do wy-
wozki, przygnano na Umschlagplatz, staty pociggi, wagony to-
warowe do Treblinki, byt scisk, zgoniono za wielu, nie wszystkich
upchano, kto$ musiat zosta¢?2.

Zdarza sie i tak, ze homo loquens pogrgzony w stanie psy-
chicznym graniczgcym z autyzmem jest tworcg utwordw lite-
rackich uznanych za doskonate. Przyktadem jest E. Dickinson
(1830-1886), genialna poetka amerykanska, ktéra wycofawszy

20 E. Hoffman, Zagubione w przektfadzie, przekt. M. Ronikier, Londyn 1995,
s. 216.

21 Por. <http://polish-jewish-heritage.org./pol/05-06_Polskie gadanie.htm>
(dostep: 28.11.2010).

22 M. Glowinski w ksigzce Kregi obcosci. Opowiesc¢ autobiograficzna, Krakéw
2010, pisat nie tylko o tym, ze jest Zydem, ale takze o swojej orientacji homo-
seksualnej. Nie wszyscy jednak majg w sobie tyle odwagi, aby przyznawac sie
do tego, co moze zaszkodzi¢ ich wizerunkowi; niewykluczone, ze kazdy z nas
skrywa sprawy, ktorych nigdy nie ujawni z powodu zywionych lekéw i obaw.
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sie z czynnego zycia, tworzyta w samotnosci utwory, ktére miaty
przynies¢ jej posmiertng stawe. Ostra krytyka by¢ moze byta po-
wodem zamilkniecia uznanego tworcy — A. Fredro (1793-1876),
ktory nie publikowat swoich utwordéw przez wiele lat prawdopo-
dobnie z powodu niesprawiedliwych i okrutnych atakow krytykow.
Niepokojéw i lekéw ligwistycznych do$wiadcza takze dziecko
obawiajgce sie drwin z powodu wymowy (np. bedgcej wynikiem
zaburzen mowy) lub ujawniania swoich mysli, marzen. J. Kor-
czak pisze:

Pytatem sie raz w klasie: czym kto chce by¢. — Jeden chiopiec
powiedziat:

— Czarnoksieznikiem.

Zaczeli sie smiac. — Chtopiec zawstydzit sie i dodat:

— Bede pewnie sedzig, jak moj tatus; ale pan sie przeciez pytat,
czym chce by¢.

| taki wiasnie Smiech, a potem i przezwiska uczg nieszcze-
rosci i ukrywania. Przeciez kazde marzenie jest jak bajka
czarnoksieska?.

Dziecko jest szczeg6lnie narazone na zaburzenia mowy, be-
dgce wynikiem doznanych urazéw psychicznych, lekéw, traumy.
Psychologowie niejednokrotnie opisywali zjawisko nagtej utraty
mowy przez dziecko lub pojawienie sie u niego jgkania. Czesto
przyczyng zaburzen tego typu jest gwattowna utrata poczucia
bezpieczenstwa, skrajnie ostra krytyka, doswiadczenie przemo-
cy fizycznej badz psychicznej. Uczen moze cierpie¢ z powodu
szczegodlnego rodzaju nerwicy lekowej zwanej nerwicg szkolng;
jedng z jej przyczyn jest lek odczuwany z powodu konieczno-
&ci publicznego zabierania gtosu w szkole. Nadlekliwo$¢ ucz-
nia szczegolnie w pierwszych klasach nauki szkolnej jest spo-
wodowana niekiedy niedostatecznym poziomem opanowania
trudnych fonemow, takich jak na przyktad: [r], [§=sz], [z=rz, Z],
[€=cz], [3=dZ], co naraza je z jednej strony na deprecjacje ze
strony réwiesnikow, ale tez na powazne trudnosci ortograficz-
ne. W tej sytuacji jedynym sposobem pomocy jest wsparcie ze
strony logopedy. Trudnoéci mtodego (i nie tylko mtodego) homo
scribens w postugiwaniu sie kodem graficznym wynikajg tez stad,
ze pismo fonetyczne, ktérym sie postugujemy, jest nim w wielu

2 J. Korczak, Prawidta zycia. Publicystyka dla dzieci, w: J. Korczak, Dziefa,
red. H. Kirchner, A. Lewin, S. Wotoszyn, M. Ciesielska, Warszawa 2003, s. 98. 1 33
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wypadkach tylko z nazwy. Zgodnie z przyjetg zasadg pisma fo-
netycznego, w zasadzie jednej literze powinien odpowiadac je-
den fonem. Skutkiem rozwoju fonetycznego jezykdéw z jednej
strony, a konserwatyzmu ortografii (pisowni) z drugiej, sg duze
odchylenia od tej zasady.

Przyktadem moze by¢ graficzny zapis samogtoski nosowej
wystepujgcej na przyktad w wyrazie ,idg”. Fonetyczny zapis tej
nosowki to [Q], pokazuje on, ze samogtoska o wymawiana jest
przez nas nosowo. Zapis graficzny jest mylgcy — jest Swiade-
ctwem innego niz dzi$ sposobu wymawiania tej samogtoski no-
sowej. Polacy w wiekach od XlIl do XV mieli tylko jedng samo-
gtoske nosowg wymawiang jak nosowe a.

W zapisie graficznym ,trgbka” takze wystepuje g, ale w tym
wyrazie nie ma gtoski nosowej, gdyz poprawna jego wymowa
to [trompka]. Niekonsekwencje tego typu sg powodem trudno-
&ci ortograficznych uczniéw. Problemy uczniéw zwigzane z nie-
dostatecznym opanowaniem systemu jezykowego sg réznorod-
ne, dotyczg one na przyktad koniecznosci przetgczania kodu
jezykowego w sytuacji, gdy w domu postugujg sie one gwara,
a w szkole muszg uzywac jezyka ogolnopolskiego. Dotyczy to
tez dorostych, ktérzy przybywajg ze wsi do miasta. M. Kucata
w artykule dotyczgcym jezyka osob wyzbywajgcych sie gwary
pisze, ze ludzie ci uznajg wyzszos¢ jezyka literackiego nad gwa-
rg i usitujg zastgpic to, co gwarowe, tym, co literackie?.

Tym, co réznicuje w sposdb znaczgcy mowe Polakdéw w na-
szym kraju to regionalizmy i dialektyzmy. Regionalizmy jezykowe
sg cechami wystepujgcymi w czesci terytorium Polski w jezyku
0golnym i sg akceptowalne z punktu widzenia poprawnosciowe-
go, za$ dialektyzmy to cechy gwar wiejskich, czesciowo i miej-
skich nieakceptowane w jezyku ogoélnym, literackim. Mowa,
ktdrg postuguja sie ludzie czesto zdradza ich pochodzenie, na
przyktad twarda wymowa / przed i w takich wyrazach, jak: !plu-
ralyzm !polytyczny, !lypa, !lyst, Imalyny?® obejmuje Mazowsze
i Kaszuby oraz tereny, na ktérych sie zaznaczajg wptywy ma-
zowieckie. Ta i inne cechy jezykowe zdradzajg pochodzenie

% Por. M. Kucata, O stownictwie ludzi wyzbywajgcych sie gwary, w: Polszczy-
zna dawna i wspdfczesna. Studia i szkice, Krakéw 2000, s. 336-337.

% Wykrzyknikiem opatrzone sa niepoprawne realizacje fonetyczne wyrazéw
pluralizm polityczny, lipa, list, maliny.
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uzytkownikéw jezyka, o czym obszernie pisze M. Kucata?®. Na-
dawca wypowiedzi nie zawsze jest dumny ze swego pochodze-
nia, tak jak sg gorale podhalanscy czy Slazacy badz Kaszubi;
wielu mieszkancow wsi neka lek przed deprecjacjg ze wzgledu
na wiejskie pochodzenie i ten niepokdj ma swoje zrédto w tym,
ze nie wszedzie kultywowana byta warto$¢ ,matych ojczyzn”.
Spora grupa uzytkownikéw jezyka zywi obawy dotyczgce po-
prawnosci jezykowej. Sg to redaktorzy, korektorzy, dziennikarze,
studenci, nauczyciele, osoby wystepujgce publicznie, ale tez
zwykKkli, przecietni Polacy dbajgcy o poprawnos¢ swoich wypo-
wiedzi mowionych czy pisanych. Niepokoje zwigzane z uzyciem
wiasciwej formy dotyczg wtasciwego doboru srodkéw jezyko-
wych, poprawnej wymowy, odmiany nazw wiasnych i liczeb-
nikdw, frazeologii, ortografii, interpunkcji. W celu poprawnego
postugiwania sie jezykiem nalezy przestrzega¢ normy jezyko-
wej, czyli zbioru spotecznie zaakceptowanych jednostek jezy-
kowych i zasad postugiwania sie nimi. Nieprzestrzeganie tych
zalecen jest rbwnoznaczne z popetnieniem btedu jezykowego.
Norma ma swoje zroédto w uzusie, czyli spotecznym zwyczaju
uzywania okreslonych $rodkow jezykowych. Btedem jest nie-
uzasadnione wykroczenie przeciwko spotecznie obowigzujgcej
normie, osobom, ktore je popetniajg, grozi Smiesznos¢ i spo-
teczne lekcewazenie. Sposéb moéwienia, umiejetnos¢ formuto-
wania mysli, zasob stownictwa swiadczg o poziomie intelektual-
nym cztowieka, o czym pisze E. Kotodziejek?”. Dowodem na to,
ze uzytkownicy jezyka chcg poprawnie méwic i pisac jest wiel-
ka popularno$é wydawnictw poprawnosciowych, w tym stowni-
kow poprawnej polszczyzny, stownikdéw ortograficznych, wyra-
zbw obcych?, licznych opracowan jezykoznawczych z zakresu

% Por. M. Kucata, Twoja mowa cie zdradza. Regionalizmy i dialektyzmy je-
zyka polskiego, Krakéw 1994,

27 Por. E. Kotodziejek, Poprawna polszczyzna w praktyce. Poradnik dla tych,
ktorzy chcg dobrze méwic i pisa¢ po polsku, Szczecin 1998, s. 13-17.

28 Renome zyskaty sobie szczegoélnie wydawnictwa leksykograficzne PWN,
do ktérych nalezg m.in. najnowsze stowniki zwane ,wielkimi”: Wielki stownik
poprawnej polszczyzny PWN, red. A. Markowski, Warszawa 2007, Wielki stow-
nik wyrazoéw obcych PWN, red. M. Banko, Warszawa 2005, Wielki stownik or-
tograficzny PWN z zasadami pisowni i interpunkcji, red. E. Polanski, Warszawa
2006. Niektore dane ze swoich stownikow PWN udostepnia on-line na swojej
stronie internetowej. 1 3 5
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kultury jezyka autorstwa takich jezykoznawcéw, jak J. Miodek?®
czy A. Markowski®°. W roku 1996 przez Prezydium Polskiej Aka-
demii Nauk zostata powotana Rada Jezyka Polskiego. Wydaje
ona opinie we wszelkich sprawach dotyczgcych uzywania jezyka
polskiego w komunikacji publicznej. Wydawane sg czasopisma
jezykoznawcze, w ktorych podawane sg miedzy innymi porady
jezykowe, nalezy do nich krakowski ,,Jezyk Polski” oraz warszaw-
ski ,Poradnik Jezykowy”. Panstwowe Wydawnictwo Naukowe
uruchomito internetowg poradnie jezykowgq i z rozstrzygnie¢ po-
prawnosciowych udzielanych przez wybitnych jezykoznawcow
skorzysta¢ moze kazdy uzytkownik Internetu zainteresowany
kulturg zywego stowa. Wynikiem leku przed popetnieniem bfe-
du jezykowego jest uzywanie form hiperpoprawnych. Przyktady
hiperyzmow to wymawianie samogtoski nosowej [€] na koncu
wyrazu lub przed innymi spétgtoskami niz szczelinowe. Hiper-
poprawnosc¢ jezykowa wystepuje tez na przyktad wtedy, gdy na-
dawca uzywa w mianowniku liczby pojedynczej formy !rzeczypo-
spolita zamiast rzeczpospolita. Hiperyzm ten powstaje jako wynik
wyréwnania mianownika do form przypadkéw zaleznych (dopet-
niacz rzeczypospolitej, celownik rzeczypospolitej). Innym przy-
ktadem jest wyraz Irampart (= lampart) wyartykutowany przez
piecioletnig Kasie, potrafigcg bez trudu wymoéwic gtoske [l], ktéra
wtasnie przyswoita sobie poprawng wymowe gtoski [r] i sgdzi,
ze wszystkie [I] nalezy wymawiac jako [r].

Od lekéw natury jezykowej nie sg wolni tez jezykoznawcy wy-
czuleni na sprawe poprawnosci swojego jezyka, ale tez zwraca-
jacy uwage na to, jakim jezykiem postugujg sie jego uzytkowni-
cy. Obecnie uwage lingwistéw zwraca brutalna walka polityczna
w mediach, obecne w niej inwektywy, jezykoznawcy sporo piszg
tez z niepokojem o zjawisku anglomanii.

Osobnym zagadnieniem zwigzanym z tematem tego arty-
kutu jest sprawa oceniania ucznidow, studentow i pracownikow
naukowych na podstawie przedstawionych prac pisanych oraz
wypowiedzi ustnych. Ocenione pozytywnie prace i wypowiedzi
ustne sg podstawg promocji do wyzszych klas, zdania matury,
otrzymania stopnia czy tytutu naukowego. Nauczyciele czesto

2 Por. np. J. Miodek, Sfowo jest w cztowieku. Poradnik jezykowy, Wroc-
taw 2007.

30 Por. A. Markowski, Jezyk polski. Poradnik prof. Markowskiego. Problemy
Jjezykowe i gramatyczne wspotczesnego Polaka, Warszawa (bez roku wydania).
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nie zdajg sobie sprawy z tego, z jakim napieciem uczniowie
czy studenci oczekujg poprawionych przez nich sprawdzianéw,
testow, klaséwek i niejednokrotnie odsuwajg daleko w czasie
omawianie ich wynikéw. Praktykg powinno byc¢ takie zorgani-
zowanie wiasnej pracy, aby na nastepnych zajeciach po spraw-
dzianie przedstawic jego wyniki. Lek przed otrzymaniem nega-
tywnej oceny jest czesto stanem dtugotrwatego napiecia i wynika
on tez z tego, ze taka ocena pozbawia oczekiwanych przywi-
lejow, gdy na przyktad zdana matura uprawnia do studiowania
na wyzszej uczelni, a uzyskana habilitacja stwarza na przyktad
mozliwo$¢ prowadzenia samodzielnych badan. Prace naukowe
pisane w celu otrzymania stopnia czy tytutu naukowego sg pod-
dawane niekiedy ostrej autocenzurze piszgcego, majgcej swo-
je zrodto w leku przed zaktadang surowg czy stronniczg oceng
recenzentdw. Zadanie egzaminatorow i recenzentow powinno
w tym wzgledzie sprowadzac sie do redukowania poziomu stre-
Su u egzaminowanych, przy czym jest to zadanie bardzo trudne
i czesto niewykonalne.

Inne zagadnienie zwigzane z prezentowanym tematem doty-
czy tego, iz wypowiedz méwiona czy pisania moze petnic¢ funk-
cje terapeutyczng. Spisywanie wiasnych wspomnien zwigza-
nych z przebywaniem w tagrach, obozach zagtady, na emigracji
to sposdb na tagodzenie napiec€ i lekow wewnetrznych, niekiedy
tez sposob na uwolnienie sie od nich. Z kolei lektura wielkiej li-
teratury moze przynosic¢ ukojenie osobom petnym leku i frustra-
cji. B. Bettelneim analizowat pod tym katem niektore utwory dla
dzieci i stwierdzit, ze

basnie dajg do zrozumienia, ze pomysine, petne satysfakcji zy-
cie dostepne jest kazdemu, mimo zyciowych przeciwnosci — lecz
jedynie wéwczas, gdy nie ucieka sie przed petnymi niebezpie-
czenstw zyciowymi zmaganiami, bo tylko one pozwalajg odkry-
wac nasze prawdziwe ,ja”. Opowiesci te przekazujg dziecku
obietnice, Ze jesli zdobedzie sie na odwage, aby tego rodzaju
poszukiwania — petne trwog i prob - podjaé, wesprg je dobre
moce i odniesie zwyciestwo. Przynoszg one réwniez przestroge,
ze kto jest zbyt lekliwy i matego serca, by dla odnalezienia siebie
narazic¢ sie na niebezpieczenstwo, ten bedzie wiodt egzystencije
jatowg — o ile nie spotka go jeszcze gorszy los®'.

31 B. Bettelheim, Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i warto$ciach basni,
Warszawa 1996, s. 50. 1 37
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Lek lingwistyczno-mityczny

Wspotczesny cztowiek nie zawsze uswiadamia sobie, ze je-
zyk, ktérego uzywa, ma tradycje trwajgcg tysigce lat, i ze uzy-
wane przez niego wyrazy i konstrukcje wyrazowe sg niejedno-
krotnie Sladem dawnych wierzen i zwigzanych z nimi nadziei,
a takze lekéw i niepokojéw. W cztowieku drzemie sktonnosc¢
do archaicznego, magicznego myslenia i ma ona charakter le-
kotworeczy. Ten specyficzny lek zwigzany z dawnym sposobem
postrzegania $wiata mozna nazwac lekiem mitycznym. Prze-
jawia sie on na wiele réznych sposobow; jego wyrazem sg za-
bobony, przesady, czynnosci magiczne, ale tez zabiegi stowne
majgce w przekonaniu uzytkownikow moc stwoérczg. Od niepa-
mietnych bowiem czaséw homo loquens, a pdzniej i homo scri-
bens towarzyszyto przeswiadczenie, ze istoty nadprzyrodzone,
kaptani, madzy, czarownicy, a czasem i zwykli ludzie majg moc
przeksztatcania realnej rzeczywisto$ci za pomocg stowa, ktére
uznane byto przez nich za czynnik zasadniczy dziatania, sku-
teczny pod warunkiem, ze byto nalezycie wypowiedziane. Tego
typu zabiegi werbalne o charakterze performatywnym cztowiek
wykonywat zarobwno w obrebie magii, jak i religii i lek, ktéry mu
towarzyszyt (niekiedy towarzyszy nadal) to lek lingwistyczno-
-mityczny, bedgcy odmiang leku lingwistycznego. Przeszio sto
lat temu zwrocit na to uwage znany jezykoznawca J. Kartowicz,
piszac, iz ludzie pierwotni, wierzgc w czarodziejskg potege stow,
uzywali ich w dobrym celu, wypowiadajgc btogostawienstwa, do-
bre zyczenia, zamawiajgc choroby lub w ztym, kiedy postugiwali
sie klgtwami, zakleciami, przeklenstwami. Wiara ta przetrwata
do dzi$ i jak stwierdza autor:

Dtugie lata uptyng, zanim przestaniemy pozdrawiac sie wza-
jemnie, winszowac, zyczyc¢ sobie, klg¢ i ztorzeczy¢. Nie predko
wytamiemy sie spod czaru wierzen, ktore odziedziczamy razem
z krwig i kosémi przodkow?2.

O tym czynnosciowym aspekcie jezyka pisat tez miedzy in-
nymi B. Malinowski, stwierdzajgc, iz

%2 J. Kartowicz, O cztowieku pierwotnym. Siedm odczytéw, Lwéw 1903,
s. 104-105, 118.
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w kazdej spotecznosci, zarébwno wsrod Trobriandczykow, jak
i wsrdd nas, istnieje wiara, ze stowo wypowiedziane w okreslo-
nych okoliczno$ciach ma moc sprawczg, wigzaca (...)%.

Na performatywng funkcje jezyka sakralnego zwraca uwage
rowniez Z. Zdybicka, stwierdzajgc, ze:

zawiera [on] wiekszo$¢ wypowiedzi majgcych na celu nie tyle
stwierdzenie faktéw, ile dokonywanie pewnych aktow, jak np. for-
muta: ,ja ciebie chrzcze”. Jezyk religii, jako okreslony sposdb za-
chowania sie ludzi, stanowi wyraz gotowos$ci poddania sie Bogu,
Jego rozkazom i poleceniom34.

I. Bajerowa i J. Puzynina, definiujgc jezyk religijny, wymienia-
ja pie¢ jego charakterystycznych cech. Obok religijnej tematyki,
czestego udziatu w akcie mowy czynnika nadprzyrodzonego,
wymiaru wspoélnotowego i powigzania ze znakami niejezyko-
wymi w obrzedach religijnych, wskazujg takze na moc twoérczg
wypowiedzi religijnych, ktdra przejawia sie w zakleciach, egzor-
cyzmach czy formutach sakramentéw w Koéciele katolickim.
Autorki podajg konkretne przyktady takich wypowiedzi:

Rozkazniki (...) stuzg takze do wyrazania zakle¢, btogostawienstw
i in. aktbw mowy o mocy twoérczej (zgin, przepadnij, niech was
Bdg btogostawi) oraz wigzacych sie z powitaniami, pozegna-
niami, zyczeniami (,szcze$¢ Boze, Boég zaptac, niech bedzie
pochwalony Jezus Chrystus.) Akty o mocy twoérczej sg tez wy-
razane przy uzyciu trybu oznajmujgcego (,ja ciebie chrzcze”)%*.

S3 to konstrukcje bardzo zréznicowane pod wzgledem seman-
tycznym ze wzgledu na to, ze majg one charakter pozytywny
lub negatywny?*¢. Performatywy pozytywne to akty jezykowe

3 B. Malinowski, Dzieta, t. 5, Ogrody koralowe i ich magia. Studium metod
uprawy ziemi oraz obrzeddw towarzyszgcych rolnictwu na wyspach Trobrian-
da. Jezyk magii i ogrodnictwa, red. A.K. Paluch, przekt. B. Le$, Warszawa 1987,
s. 102-103.

34 Z.J. Zdybicka, Cztowiek i religia. Zarys filozofii religii, Lublin 1977, s. 161.

% |. Bajerowa, J. Puzynina, hasto: ,jezyk religijny II. Aspekt filologiczny”, w: En-
cyklopedia katolicka, t. 8, red. A. Szostka, B. Miguta, E. Gigilewicza, Lublin 2000.

36 Pozytywne i negatywne performatywy wyekscerpowane z twérczosci kon-
kretnego tworcy zostaty przedstawione w pracy: B. Sieradzka-Baziur, Miedzy btfo-
gostawienstwem a przeklenstwem. Zagadnienia jezyka religijnego w tworczo$ci
Jana Kasprowicza, Krakow 2006, s. 131-294.
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majgce w przekonaniu nadawcy moc tworczg powodujgcg cos
dobrego dla kogos lub czegos. Do tej grupy nalezg performatywy
modlitewne, btogostawienstwa, zyczenia, egzorcyzmy, toasty, wi-
waty i formuty grzecznosciowe. W tej grupie pozytywnych aktow
mowy znajduje sie takze modlitwa, w tym modlitwa prosby, ktéra
w niektérych sytuacjach jest wyrazem leku osoby kierujgcej swe
wypowiedzi do Boga. Wypowiadanie stéw modlitwy w jakiejs in-
tenciji jest w przekonaniu wierzgcego dziataniem, bo modlgc sie,
cztowiek naktania Boga do interwencji. Zgodnie z przekonaniem
osoby wierzgcej modli¢ sie w intencji kogos, to robi¢ co$ dobre-
go dla niego. Wyraza to na przyktad taka fraza: Pomodle sie za
ciebie. W sytuacji beznadziejnej méwi sie: Pozostata nam juz
tylko modlitwa. Jezykowy obraz modlitwy tworzy tez na przyktad
zwrot przypusci¢ szturm modlitewny do Boga, gdzie modlitwa
konceptualizowana jest w kategoriach odnoszgcych sie do woj-
ny. Wypowiedz taka ma charakter performatywny, gdyz ma na
celu spowodowanie reakcji Istoty Najwyzszej. Powszechne jest
przekonanie, ze wiele osob modli sie tylko wowczas, gdy inne
Srodki dziatania zawodzg, co oddaje popularny zwigzek frazeo-
logiczny: jak trwoga to do Boga.

Innym typem performatywnych, pozytywnych aktéw mowy sg
formuty honoryfikatywne (formy adresatywne), stwarzajgce w ak-
cie komunikacji jezykowej kontakt miedzy nadawcg a odbiorca.
Nalezg do nich miedzy innymi powitalne i pozegnalne zwroty
grzecznosciowe. O formutach tych pisze miedzy innymi E. Gro-
dzinski, stwierdzajac, ze performatywny charakter takich formut,
jak: Dzien dobry, Dobry wieczoér, Dobranoc, Do widzenia, Pozdra-
wiam, Gratuluje, Witam, Zegnam, Dziekuje, Przepraszam, Skta-
dam zyczenia, Sktadam kondolencje — tkwi w tym, Zze stwarzajg
one ,atmosfere grzecznosciowg”®. Bardzo czesto w strukturze
semantycznej tych konstrukcji tkwig ,dobre zyczenia” sktadane
ich adresatowi, ale z uptywem czasu formy te zleksykalizowaty
sie, zatracity swoj pierwotny charakter na przyktad zyczenia do-
brego dnia, dobrej nocy, ponownego spotkania i tak dalej. G. van
der Leeuw w Fenomenologii religii zauwaza jednak, ze nawet
wspotczesnie uzytkownicy jezyka sktonni sg zauwazac w tych
formutach co$ wiecej i pisze:

3 Por. E. Grodzinski, Wypowiedzi performatywne. Z aktualnych zagadnien
filozofii jezyka, Wroctaw — Warszawa — Krakéw — Gdarsk 1980, s. 90.
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Ten, kto méwi, nie postuguije sie po prostu znakami, lecz wykra-
cza poza siebie, a padajgce stowo rozstrzyga sprawy. Gdy mo-
wie komus po prostu ,dzien dobry”, to musze wyjs¢ z mej skryto-
&ci, stang¢ przed nim i przekaza¢ jego zyciu nieco swej wiasnej
mocy czynienia dobra i zta®.

| dodaje, iz codzienne zycie, kontakty z innymi ludzmi sg w wie-
lu sensach nacechowane ,mistycznie”. | tak na przyktad Grecy
uwazali wladce i obcego za przedmiot bojazni, ktéra wymaga za-
chowania dystansu. Obcy, bedgcy nosicielem nieznanej mocy,
to znaczy takiej, ktorej nalezy sie podwaojnie obawiaé, byt trak-
towany tak samo, jak wrog.

Mozna go zabic, jesli jest sie w stanie, lub tez powita¢, ale w zad-
nym razie nie wolno jego przyjscia i odejscia potraktowac obo-
jetnie. Dlatego pozdrowienie jest aktem religijnym, ktory odpa-
rowuje pierwsze uderzenie mocy; dlatego tez do pozdrowienia
wigcza sie niekiedy imie boze lub wigze sie je z jakg$ uspokaja-
jacg mocg (sem. ,pokoj z tobg”, franc. adieu, niem. Griissgott)*.

K. Oz6g zwrécit uwage na to, ze cechg charakterystyczng
formut powitalnych i pozegnalnych realizowanych za pomocg
zyczen jest tendencja do maksymalnego skrétu. Oto przykfady
takich eliptycznych form: dzien dobry = zycze ci dobrego dnia;
dobry wieczor = zycze ci dobrego wieczoru, dobranoc = zycze ci
dobrej nocy; powodzenia = zycze ci powodzenia; najlepszego =
wszystkiego najlepszego = zycze ci wszystkiego najlepszego*°.

Tradycyjne formuty grzecznosciowe uzywane w spotecznos$-
ciach wiejskich miaty niejednokrotnie religijny charakter i byty one
wyrazem odczuwania przez nadawcéw bojazni Bozej. J. Kg$
i K. Sikora omowili skonwencjonalizowane zwroty grzeczno$cio-
we notowane w Srodowiskach wiejskich wybranych miejscowo$ci
Matopolski potudniowej, wychodzgc od ogdlnego stwierdzenia,
ze ,reguly wspotzycia spotecznego w srodowiskach wiejskich op-
arte byty na zasadach religijnych”. Formuty rytualne penity po-
dwajng funkcje, jedna z nich to uszanowanie cztowieka, druga
to uczczenie Boga. ,Wszystkie bowiem wartosci kultywowane

% G. Leeuw van der, Fenomenologia religii, Warszawa 1978, s. 448.
3% Por. tamze, s. 78-79.

40 K. Oz6g Zwroty grzecznosciowe wspotczesnej polszczyzny méwionej,
Warszawa — Krakéw, 1990, s. 26. 141
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w tradycyjnych spotecznoséciach wiejskich sg funkcjg hotdu dla
Istoty Najwyzszej”*'.

Wiele sposrdd tych tradycyjnych powitalnych i pozegnalnych
zwrotdéw grzecznosciowych wyszto z uzycia. Wydawacé by sie
mogto, ze pozbawione sg juz zupetnie elementu zyczeniowego,
i ze nie uwidacznia sie w nich nic z dawnego leku przed Obcym.

Ale bywa i tak, ze uzycie okreslonego zwrotu grzecznoscio-
wego moze przesgdzac o losie cztowieka, o czym pisze R. Ka-
puscinski w epickim reportazu z Angoli ogarnietej bratobojczag
wojng domowa:

Teraz musimy zebra¢ w sobie catg odwage, zeby powiedzie¢
jedno stowo, ktére zdecyduje o naszym zyciu lub Smierci:
— Camarada!

Jezeli posterunkowi sg ludzmi Agostinho Neto, ktérzy po-
zdrawiajg sie stowem — camarada, bedziemy zy¢. Ale jesli okazg
sie ludzmi Holdena Roberto lub Jonasa Savimbi, ktérzy wotajg
na siebie — irmao (bracie), dotarliSmy do kresu naszej ziemskiej
egzystencji. Za chwile zapedzg nas do roboty: bedziemy kopaé
wiasny grob. Przy starych, osiadtych posterunkach powstajg
mate cmentarze tych, ktorzy nie mieli szczescia pozdrowic po-
sterunkowych wtasciwym stowem. Ale, powiedzmy, tym razem
los okazat sie dla nas taskawy*2.

R. Kapuscinski opisat sytuacje ekstremalng“® dotyczacg uzy-
cia formy grzecznosciowej decydujgcej o przyznaniu komus$ dal-
szego prawa do zycia. Ale nawet w typowych sytuacjach dnia
codziennego sprawa uzycia odpowiednich zwrotéw grzecznos-
ciowych nie jest sprawg btahg. W poradnikach jezykowych wyste-
pujg czesto negatywne oceny dotyczgce czyjegos zachowania
jezykowego, moéwi sie o tym, ze jakieS wypowiedzi sg ,niesto-
sowne”, ,niegrzeczne”, ,nie na miejscu’. Przekroczenie norm

41 J. Kas, K. Sikora, Konwencjonalne zwroty grzecznos$ciowe w gwarach
(na przyktadzie kilku gwar Matopolski potudniowej, ,Etnolingwistyka” 6(1994),
s. 83-84, 91.

42 R. Kapuscinski, Jeszcze dzien zycia, Warszawa 2008, s. 39.

4 Umiejetnos¢ wypowiadania modlitw po polsku w czasie wojny mogta de-
cydowaé o przezyciu. Zydzi, ktérych prébowano uratowaé od zagtady uczeni byli
modlitw Ojcze nasz i Zdrowac¢ Maryjo po polsku, gdyz umiejetno$¢ wypowiadania
tych modlitw $wiadczyta o tym, ze osoby modlgce sie w ten sposdb sg Polakami
i chrzescijanami. Ale btogostawienstwo rozumienia jezyka w sytuacji zagrozenia
zycia moze stac sie tez przeklenstwem, stad konieczno$¢ szyfrowania danych,
grypsowania, szukania pozastownych form porozumiewania sie.
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regulujgcych jezykowe zachowania grzecznosciowe wywotuje
sankcje w postaci narazenia sie na miano osoby niewychowanej,
niewyksztatconej, cztowieka nieokrzesanego i dlatego uzytkow-
nicy jezyka obawiajg sie ich ztamania. Lek homo loquens jest
wynikiem poczucia wtasnej niekompetencji w tym zakresie, ma
to miejsce szczegdlnie wtedy, gdy znajdzie sie on w nowym $ro-
dowisku jezykowym, zwtaszcza obcym pod wzgledem kulturo-
wym. Homo scribens z kolei obawia sie niekiedy pisania listow,
obecnie e-mailowych, ale tez podan, zycioryséw, jego obawy
zwigzane sg ze zmieniajgcymi sie konwencjami w tym zakresie.
Jest to zagadnienie bardzo rozlegte, w tym miejscu warto wspo-
mnie¢ o zwrotach grzecznosciowych w e-mailach. W liscie trady-
cyjnym uzytkownicy uzywali takich zwrotow grzeczno$ciowych,
jak: Szanowna Pani!, Szanowny Panie Profesorze!, Kochana
Marto!, Drogi Piotrze!, roznicujgc je ze wzgledu na stopien za-
zytosci tgczacej interlokutorow. Obecnie bardzo popularny stat
sie zwrot ,Witam”, uzywany w komunikacji bezposredniej, ale
czesciej listowej. Nie znajduje on obecnie aprobaty jezykoznaw-
céw ze wzgledu na to, iz jest to zwrot oceniany jako niestosow-
ny. M. Marcjanik zwraca uwage na to, ze uzycie powitalnej formy
~Witam” zaktada nierébwnorzedng relacje miedzy rozméwcami,
z czego nadawcy wypowiedzi internetowej nie zawsze zdajg so-
bie sprawe. ,Witam” moze powiedzie¢ osoba starsza do miod-
szej, usytuowana wyzej do nizej usytuowanej (np. przetozony
do podwtadnego, wyktadowca do studenta, ale nie odwrotnie)**.
Slady dawnych wierzen wystepuja nie tylko w zwrotach grzecz-
nosciowych, ale tez w nazwach wiasnych. Staropolskie imiona
dwucztonowe miaty niegdys charakter zyczacy, zawieraty tresci
wyrazajgce jakg$ dodatnig ceche lub pomysing wrézbe skiero-
wang ku przysziosci dziecka nazwanego danym imieniem, na
przyktad Bogumita = (niech bedzie) mita Bogu“®. Niekiedy jed-
nak imiona staropolskie sg wyrazem leku, niepokoju o przysztosc
dziecka. M. Malec pisze:

Imiona z przeczeniem typu Nielub (...) mogg by¢ interpretowa-
ne jako derywaty od imion podstawowych o tresci pozytywnej,
np. Nielub: Lubomir, utworzone w celach magicznych, dla ukrycia

4 Por. M. Marcjanik, Méwimy uprzejmie. Poradnik jezykowego savoir-vivre'u,
Warszawa 2009, s. 43, 226-227.

4 Por. M. Malec, Imiona, w: Polskie nazwy wtasne. Encyklopedia, red.
E. Rzetelska-Feleszko, Krakow 2005, s. 100. 143
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metodg zaprzeczenia wiasciwego imienia, a z nim osobowosci
jego nosiciela, przed ztymi demonami“®.

Druga grupe aktow mowy o funkcji sprawczej tworzg per-
formatywy negatywne, czyli akty jezykowe majgce w przeko-
naniu nadawcy moc twérczg powodujgcg cos ztego dla kogos
lub czego$ (przeklenstwa) lub moggcg spowodowac cos ztego
(przeklenstwa warunkowe, czyli przysiegi). Wyrazenie ,zycze-
nie negatywne” mozna synonimicznie nazywac ztym zyczeniem,
ztorzeczeniem badz przeklenstwem. A. Engelking tego typu wy-
powiedzi nazywa klgtwg i opisuje je za pomocg formuty: ,mocy,
spraw, ze(by) kto$ (co$) zrobit «sobie» co$ (ztego)™#. Klgtwa to
tez odmiana przeklenstwa odnoszgcg sie do prawa koscielnego.
Byta ona srodkiem dyscyplinarnym i wychowawczym, rodzajem
kary obejmujgcym wykluczenie od przyjmowania sakramentéw
lub ze spotecznosci wiernych.

Wiara w magiczng moc stowa towarzyszyta ludziom spote-
czenstw pierwotnych, utrzymywata sie dtugo w spotecznosciach
wiejskich, ale i dzis niektére wypowiedzi sg niekiedy wyrazem
leku przed wypowiedzeniem ztego zyczenia. Na przestrzeni wie-
kow klgtwy i przeklenstwa zmienity jednak swojg funkcje, o czym
pisze R. Przybylska, zwracajgc uwage na przeksztatcenie sie
,ztego zyczenia” w wyraz negatywnych emoc;ji*®. Wspotczesne
polskie przeklenstwa i wulgaryzmy odnotowuje w swoim stowni-
ku M. Grochowski“®. Wedtug autora przeklenstwa i wulgaryzmy
sg jednostkami leksykalnymi, za pomocg ktérych méwigcy moze
w sposo6b spontaniczny ujawnia¢ swoje emocje wzgledem cze-
gos$ lub kogo$®°. Uzytkownicy jezyka raczej juz nie wierzg w to,
ze przeklenstwo rzucone na kogo$ moze spowodowac co$ zte-
go, niemniej jednak uzywanie przeklenstw i wulgaryzmow po-
woduje famanie norm grzecznosciowych i przekroczenie tabu,
gdyz te jednostki leksykalne objete sg spotecznym zakazem

46 Tamze, s. 101.

47 A. Engelking, Klgtwa. Rzecz o ludowej magii stowa, Wroctaw 2000,
s. 221-223.

48 Por. R. Przybylska, Co sie komu ,ci$nie na usta”, czyli o pewnym typie
wyrazen ekspresywnych, ,Jezyk Polski” 5(1986)66, s. 348.

4 Por. M. Grochowski, Stownik polskich przekleristw i wulgaryzméw, \War-
szawa 2003.

%0 Por. tamze, s. 17-19.
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wypowiadania. Wyrazem leku przed ztamaniem tabu, ktore sie
do nich odnosi jest uzywanie eufemizmow, czyli wyrazéw za-
stepujgcych leksemy o przykrej tresci innymi, tagodniejszymi.
A. Dgbrowska zebrata polskie formy tego typu, tworzgc stownik
eufemizmdw polskich, jego zasadniczy cel to ,danie narzedzia
do zwalczania tzw. chamstwa jezykowego”®'.

Innym negatywnym performatywem obok przeklenstwa
jest przysiega, czyli ,uroczyste zapewnienie o prawdziwosci
tego, co sie méwi, wypowiadane zwykle w stowach ustalonych
zwyczajowo”%2, Przysiega jest warunkowym przeklenstwem skie-
rowanym przeciwko samemu sobie i mozna je opisa¢ za pomo-
cg formuty:

— moéwie prawde
— jesli méwie nieprawde, niech ukarze mnie sacrum (moc).
G. van der Leeuw pisze, iz przysiega:

prowadzi (...) w dziedzine fenomenologii prawa, ale czescio-
wo — i ze swej istoty — nalezy do religii. Przysiega to dziatajgce
automatycznie stowo mocy, ktore przysiegajacego poswieca tej
mocy, jesli sie jego wypowiedz nie potwierdzi®s.

Ludzie wierzyli i nadal wierzg, ze sktadanie przysiegi doty-
czgcej przysziosci, to naktadanie na siebie obowigzku, ztamanie
danego stowa wigze sie z karg Bozg, gdyz przysiega jest po-
strzegana jako Swieta. Restrykcje pocigga za sobg tez fatszywe
sktadanie swiadectwa w jakiej$ sprawie; krzywoprzysiestwo jest
surowo karane i z tego wtasnie powodu wypowiadanie stow przy-
siegi jest dla homo loquens zrodtem swoistego leku o charakte-
rze mitycznym. Sens instrumentalny przysiegi jest motywowany
wiarg w magiczng moc stow, w to, ze poprzez ich wypowiadanie
mozna sprowadzi¢ na siebie nieszczescie.

W artykule zostaty podane r6zne rodzaje lekow i niepokojéw
zwigzanych z uzywaniem jezyka. Nalezg do nich leki przed sank-
Ccja, karg, oSmieszeniem, deprecjacjg spoteczng, ale tez obawy
natury religijnej tkwigce w naszej podswiadomosci. Jedne z nich
dotyczg tego, ze wypowiedzi homo loguens i homo scribens sg

% A. Dgbrowska, Sfownik eufemizméw polskich, czyli w rzeczy mocno, w spo-
sobie fagodnie, Warszawa 1998, s. 10.

52 Stownik jezyka polskiego, t. 2, red. M. Szymczak, Warszawa 1994, ha-
sto: ,przysiega”.

% G. van der Leeuw, Fenomenologia religii, dz. cyt., s. 453-454. 1 4 5

Horyzonty Wychowania-10
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poddawane nieustajgcej ocenie, w tym autocenzurze, inne wig-
23 sie z dawng lub wcigz kultywowang wiarg w sprawczg moc
stowa. Umiarkowany poziom leku moze mie¢ dziatanie motywu-
jace, ale silny lek dziata na cztowieka destrukcyjnie. A. Kepinski
pisze o tym w sposob nastepujacy:

Lek zaciesnia i znieksztatca obraz otaczajgcego $wiata (...).
W leku cztowiek sie kurczy, ucieka przed otaczajgcym go i na-
ciskajgcym na niego $wiatem?®.

Aktywne uczestnictwo w zyciu oznacza przezwyciezenia leku.
Uzytkownik jezyka powinien walczy¢ ze swoimi lekami, ale za-
razem podchodzi¢ z empatig do niepokojow innych oséb mowig-
cych i piszgcych. Empatyczne podej$cie do drugiego cztowieka
zmniejsza odczuwanie przez niego uczuc¢ negatywnych, w tym
leku. W. Okon stwierdza:

Zmniejszenie lub likwidowanie niepokoju polega przede wszyst-
kim na usuwaniu jego przyczyn oraz na udzielaniu pomocy,
zwtaszcza dzieciom, w pokonywaniu trudno$ci i w zapewnianiu
im poczucia bezpieczenstwa®®.

A. Kepinski jest przekonany, ze mozna pokonac réznorodne
leki tkwigce w cztowieku — jednym ze sposobow walki z nimi jest
zdobycie sie na odwage wytworzenia dystansu w stosunku do
sytuacji zagrozenia, ktory mozna osiggnac¢ dzieki zmystowi hu-
moru badz dzieki przyjeciu postawy transcendentnej. Dystans
ten dziata porzadkujgco na hierarchie wartosci, maleje poczu-
cie dezintegracji, a wraz z nig rozne rodzaje lekéw (w tym tez
z pewnoscig leki zwigzane z uzywaniem jezyka)®®. A. Kepinski
podsumowuije swoje ustalenia nastepujgco:

Obie postawy dzieki tkwigcej w nich mitosci do $wiata rozrywa-
ja wiezy leku i cztowiek za Psalmistg moze powiedzie¢: Disru-
pisti vincula mea (rozerwate$ moje kajdany, Ps 115). Czuje sie
zndéw wolny, ma $wiat przed sobg, Swiat, ktdéry go pocigga swg
rozmaitoscig barw i form, swojg wieczng zmiennoscig, nieprze-
widzialnoécig i tajemnicg®’.

54 A. Kepinski, Lek, dz. cyt., s. 281.
% W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007, hasto: ,niepokoj”.
5% Por. A. Kepinski, Lek, dz. cyt., 296-298.

5 Tamze, s. 298.
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Leki Homo loquens i homo scribens wynikajg z jego sktonno-
Sci do archaicznego myslenia oraz zwigzane sg z osgdzaniem
przez innych. Niewatpliwie postawa dystansu pozwala reduko-
wac najrozniejsze niepotrzebne leki. Niemniej jednak istotne jest
rowniez zmierzenie sie z ewentualnymi problemami jezykowy-
mi, poszerzanie swojej wiedzy z zakresu poprawnosci jezyko-
wej, ksztatcenie umiejetnosci dotyczacych kultury zywego stowa
— czyli dbatosci o jasny, uporzgdkowany przekaz swoich mysli
w mowie i w pisSmie.

— SLOWA KLUCZOWE — HOMO LOQUENS, HOMO SCRIBENS, FUNKCJA
SPRAWCZA | PREZENTATYWNA JEZYKA, LEK
LINGWISTYCZNY, HIPERPOPRAWNOSC JEZY~-
KOWA, TABU JEZYKOWE

SUMMARY

B. SiErRADZKA-BAZIUR, Anxieties of ,Homo Loquens” and ,Homo
Scribens”

The article Anxieties of Homo Loquens and Homo Scribens
presents the phenomenon of the origins of language and its func-
tions. The author emphasizes the significance of language as
a tool serving to convey thoughts and a tool for action. The core
of the text refers to the fear raising aspect of language use. It
presents the linguistic anxiety, i.e. an unpleasant emotional state
characterized by experiencing anxiety, fear, stress because of
real or anticipated language communication and its variant — the
linguistic-mythical anxiety connected with the speaking and writ-
ing man’s belief in the power of the word. The article also puts
forward some ways of reducing anxiety connected with using
a language.

Bozena Sieradzka-Baziur, doktor habilitowany nauk humanistycz-
nych w zakresie jezykoznawstwa, adiunkt w Wyzszej Szkole Filo-
zoficzno-Pedagogicznej ,lgnatianum” w Krakowie, profesor nad-
zwyczajny w Instytucie Jezyka Polskiego PAN w Krakowie, autorka
monografii Jana Kochanowskiego renesansowy $wiat uczuc. Ana-
liza jezykoznawcza (Krakéw 2002); Miedzy btogostawieristwem
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a przeklenstwem. Zagadnienia jezyka religiinego w tworczosci
Jana Kasprowicza (Krakow 2006); wspotautorka polsko-japonskie-
go podrecznika do nauki jezyka polskiego (wraz z T. Ishii) Z usmie-
chem po polsku (Hohoende Pédrandogo) (Tokio 2006) oraz arty-
kutdbw z zakresu historii jezyka, nauczania jezyka polskiego jako
obcego, jezyka pisarzy, leksykografii i leksykologii diachronicznej
i synchronicznej.



