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Czasami moze sie wydawac, ze niektdérzy naukowcy zbyt
wiele uwagi przywigzujg do tego, co sie niekiedy nazywato ,lo-
gikg badania naukowego”: bezstronnym, bezosobowym mecha-
nizmem realizowanym przez czyste intelekty. Tracg oni czesto
z oczu fakt, iz nauka jest nieodwotalnie antropologicznie nazna-
czona, ze zajmujg sie nig ludzie z krwi i kosci. Nie da sie zostawi¢
na boku swego cztowieczenstwa, gdy zasiada sie za biurkiem
albo wchodzi do laboratorium. To nie kto inny, tylko konkretny
cztowiek tworzy nauke. Ale istnieje tez odwrotna zaleznos¢. Tak-
ze zdobywana wiedza naukowa, odkrywane prawdy i sam pro-
ces badawczy ksztattujg zaangazowanego w nie cztowieka.

Z jednej strony, nie ma w Polsce wielu naukowcéw o dtugo-
letnim, wybitnym dorobku naukowym, filozoficznym, organiza-
cyjnym i dydaktycznym, ktérzy byliby w stanie zaproponowac
czytelnikom uporzgdkowany zbior refleksji dotyczgcych egzy-
stencjalnego wymiaru pracy naukowca. Z drugiej strony, takie
refleksje i wskazowki to sekrety, ktdére na ogdt mistrz przekazuje
uczniowi poprzez lata towarzyszenia, osobiste rozmowy i zycz-
liwg krytyke. Z tych wzgledoéw niewielka, bardzo tadnie wydana
ksigzeczka ks. M. Hellera pod tytutem Jak by¢ uczonym, stanowi
interesujgce zjawisko na rynku ksigzek zajmujgcych sie nauka.
Ksigdz profesor zadedykowat jg swoim uczniom i wspotpracow-
nikom, ktorzy zainspirowali wiele znajdujgcych sie w niej przemy-
Slen. Na ksigzke sktadajg sie specjalnie dla niej napisany wstep
i trzy wczeséniej publikowane artykuty, przeplatane gtéwnie szes-
nastowiecznymi i siedemnastowiecznymi rycinami, obrazujgcy-
mi rozne systemy astronomiczne oraz niektére postaci z historii
nauki.

W ujeciu ks. M. Hellera, wiedza jest Swiattem, dobrem i przy-
goda. Aby rzeczywiscie byta tym wszystkim, aby uprawiajgcy
ja cztowiek zdotat unikng¢ réznych putapek, trzeba roztropnie
i metodycznie kierowac studium i pracg naukowg, bedac tez
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Swiadomym gtebszych, egzystencjalnych uwarunkowan. Od tego
zalezg dobre lub zte konsekwencje w zyciu wtasnym, jak i in-
nych ludzi. Wtasnie do tego roztropnego, a zarazem pogtebio-
nego kierowania swojg tworczg energig oddang nauce zacheca
omawiana ksigzka. Nie tylko zacheca, ale i przedstawia ogo6ing
wizje oraz konkretne wskazowki.

Ksigdz M. Heller stwierdza, ze praca naukowa wymaga bar-
dziej radykalnych eksploatacji gtebszych warstw swojej osobo-
WOSCI, a jej uprawianie winno stac sie dla uczonego sprawg eg-
zystencjalng, pomimo catego skomercjalizowania i urynkowienia
nauki. Uczonym moze stac sie tylko ten, kto traktuje nauke jako
powotanie, a w zwigzku z tym nie obca jest mu nie tylko jej me-
todyka, ale i etyka wraz z ascetykg. Wtedy moze w naukowcu
nastgpi¢ wazny proces utozsamienia sie z przedmiotem wiasnej
pracy tak, ze stanie sie 6w przedmiot ,czescig jego wewnetrznej
substancji”. Wedtug ks. M. Hellera jest to relacja bardzo intym-
na, podobna do tej, jakg Bo6g ma do swojego stworzenia. Jako
taki przedmiot pracy naukowej powinien uszlachetnia¢, czyni¢
cztowieka lepszym, poniewaz prawda odkrywana przez nauke
jest Dobrem i Swiattem, a $wiat przez nig badany ukazuje sie
jako Rozumny Plan (logos). Bedzie to faktem, gdy dgzenie do
Prawdy i zycie wedtug niej, jedno z najgtebszych pragnien czto-
wieka, przy catym nieraz metliku réznych motywacji, stanie sie
wiodgcym motywem catej pracy naukowej oraz tego, co tgczy
badacza z innymi naukowcami.

Poniewaz etyka i ascetyka winny konkretnie sie wyrazac
w pracy badawczej, autor proponuje caty szereg metodycznych
wskazowek, ktore te prace mogtyby uczyni¢ owocng i dtugotrwa-
3. Z doSwiadczenia dobrze poznat jej efektywno$¢ i tworczy wy-
miar, ale i niebezpieczenstwa: przedwczesne wypalenie, beztad,
rézne postaci zdziwaczenia i oderwania od Swiata. Wskazuje
na (ambiwalentng) role ambicji, potrzebe znajomosci wtasnych
ograniczen, a przede wszystkim konieczno$¢ samokrytycyzmu.
Szczegdlnie istotna jest, wedtug niego, pasja naukowa, wyraza-
jaca sie w $leczeniu przy biurku, zazytosci z ksigzkami i czaso-
pismami, odwadze bycia troche innym itp. Nie do przecenienia
jest regularna, nawet jesli czasowo ograniczona, praca, trzyma-
nie sie wybranego tematu, umiejetnos¢ ,pracy z doskoku” oraz
nieustanne uczenie sie i cwiczenie umystu. Autor dzieli sie swo-
im osobistym ,metodycznym dorobkiem?”, jak na przyktad meto-
dg ,dwdch stotow”, nierozstawaniem sie z ksigzka, ktora ,lezy
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w kieszeni gotowa, by jg otworzy¢ w kazdej chwili i czegos sie
nauczy¢”. W koncu wazne dla tworczego, dojrzatego naukowca
sg dyscyplina mysli, umiejetnos¢ kontemplacji przedmiotu wias-
nej pracy, widzenie jej catosci oraz intelektualna pokora, ktora
potrafi przyznac, ze wlasne osiggniecia zostaty jako$ dane. Au-
tor nie zapomina tez o zwyczajnym odpoczynku, $nie i ruchu.

Inspirujgc sie ksigzkg P. Hadota Filozofia jako ¢wiczenie du-
chowe, ks. M. Heller pyta bardziej specyficznie o role filozofii
W zyciu, o to, czy i jak moze sta¢ sie ona sposobem na zycie.
Autor wylicza i omawia w oparciu o wiasne doswiadczenia Kkil-
ka ,éwiczen duchowych”, ktére mogtyby pomaoc uczynic filozo-
fie sposobem na zycie, na przyktad namyst, medytacja, lektura,
koniecznosc refleksji nad sobg, rozmowy, stuchanie, rozumienie
drugiej strony; przejrzysto$¢ myslenia i zycia, ktére sg dla niego
wyrazem harmonii z logosem Swiata.

W tym wszystkim, ks. M. Heller zwraca uwage na koniecz-
nos¢ Swiadomosci, ze sie jest wigczonym w wielki proces zwany
naukg, obejmujacy przeszte i przyszte pokolenia. Trzeba umiec
w nim oceni¢ witasne miejsce i role. Wskazuje na wage pracy
w zespole, ,madrego kochania” wspotpracownikdw, uczenia sie
od innych. Stwierdza tez, ze nie trzeba by¢ geniuszem, ale ko-
nieczne jest dobre przygotowanie, pracowito$¢ i odpowiedzial-
no$¢ naukowca. Nie pomija tez roli czasu i uwagi poswieconego
studentom i dydaktyce.

Jak pokazuje powyzsza prezentacja, niewielkich rozmiaréw
ksigzeczka obejmuje wielkg rozpietosc i roznorodnos¢ tematy-
ki zwigzanej z relacjg pracy naukowej i zycia: od praktycznych,
bardzo szczegdtowych spraw po ascetyke, a nawet mistyke; od
wymiaru indywidualnego nauki po wspoélnotowy i instytucjonalny.
Ksigdz M. Heller odstania przed czytelnikiem bogactwo swojego
osobistego doswiadczenia: z jednej strony bardzo osobisty, in-
tymny stosunek do pracy naukowej, z drugiej zas duzy realizm,
trzezwos$¢ i dystans w stosunku do niej (co wyraza sie tez w hu-
morze i lekkosci stylu). To pozwala mu zachowa¢ wewnetrzng
rownowage, ktora jest konieczna, by rzeczywiscie wzrasta¢ jako
cztowiek, stawac sie dobrym i madrym.

By¢ moze warto zasugerowac ks. M. Hellerowi kontynuacje
tej publikacji, mianowicie, poprzez zebranie i usystematyzowanie
kilku mysli dotyczgcych tego, jak by¢ ksiedzem-naukowcem. Jak
te dwa powotania mogg tworczo iS¢ z sobg w parze? Jak integro-
wac kaptanstwo z pracg naukowg? Bytby to istotny przyczynek
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dla rozwiniecia etosu pracy naukowej zintegrowanej z zyciem
i duchowoscig kaptanska; i to tak zintegrowanej, by te dwa po-
wotania sie nawzajem wspieraty.

Jacek Poznanski



