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poprzednie dwa numery ,Horyzontéw Wychowania” dotyczy-
ty spraw racjonalnoséci i my$lenia. Sg to fundamentalne faktory
konstytucji cztowieka, ktdére pozwalajg mu na sensowne zycie.
Jednakze, jak zauwazyliSmy, racjonalnosc i proces myslenia nie
zawsze wiasciwie sg wykorzystywane; co wiecej wraz z mocnym
zaangazowaniem catej sfery psycho-fizycznej dochodzi nieraz
do powaznych zachwian emocjonalnych, ktére majg powazny
oddzwiek w postawach cztowieka. Ale moze by¢ inaczej: sym-
bioza racjonalno-uczuciowa, racjonalno-emocjonalna sprawia, iz
oddycha sie wtedy catym sobg, catym swoim jestestwem. Wte-
dy to wtasnie mozna méwi¢ o ,gustowaniu zycia” i jego wtasci-
wej jakosci. Problem jedynie w tym, by umie¢ znalez¢ ten ,ztoty
Srodek” wspotzycia, wspottworzenia.

Zamierzeniem Redakcji byto, by dokona¢ owego przejscia ,,od
racjonalnosci do emocjonalnos$ci”, czemu poswiecony jest niniej-
szy numer czasopisma. Chodzi o to, by z jednej strony cztowiek
nie ttumit swoich emocji, ktére stanowig o jego dynamizmie i zy-
wotnosci, a ktére czasami mogg go sprowadzi¢ ,na manowce”,
a z drugiej, by owg sferg emocjonalnosci w jaki$ sposéb zarza-
dzat rozum. Bywa tez, Ze uczucia, emocje sg nieuswiadomione,
a jedynie przejawiajg swoje istnienie i wtedy o wiele trudniej ra-
cjonalnie nad tym zapanowac. Naturalnie, trudno znalez¢ kon-
kretng, jednoznaczng recepte na takie funkcjonowanie, ale na
pewno jest to mozliwe.

Rozwazania na ten temat podjeliSmy w sposob interdyscy-
plinarny, zapraszajgc do rozwazan psychologa, pedagoga, po-
litologa, ekonomiste oraz teologa. Kazdy z nich traktuje o owym
przejsciu od racjonalnosci do emocjonalnosci w sposob sobie
wiasciwy. Zamieszczone artykuty nie wyczerpujg tematu, jedynie
sg pewnym ukierunkowaniem, a czasami tylko dotknieciem prob-
lematyki, a takze sg wstepem do nastepnych zagadnien, ktére
bedziemy chcieli poruszaé w kolejnych numerach, czyli sprawa
lekow, sposobdw radzenia sobie z nimi, niepewnoséci, obaw, by
dalej rozwazac nad catg sferg duchowo-psychiczng cztowieka.
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